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Vorwort zur ersten Auflage.

Die wenigsten Menschen werden sich vollkommen des ge-
waltigen Einflusses bewusst, welchen im individuellen und im gesell-
schaftlichen Dasein das Sexualleben auf Fiihlen, Denken und Handeln
gewinnt. Schiller in seinem Gedicht ,Die Weltweisen* erkennt diese
Thatsache an mit den Worten: ,Einstweilen bis den Bau der Welt
Philosophie zusammenhilt, erhilt sie das Getriebe durch Hunger
und durch Liebe.“

Auffallenderweise hat such von Seiten der Philosophen das
sexuelle Leben eine nur hichst untergeordnete Wiirdigung erfahren.

Schopenhauer (Die Welt als Wille und Vorstellung, 3. Aufl.,
Bd. 2, p. 586 u. ff.) findet es geradezu sonderbar, dass die Liebe
bisher nur. Stoff fiir den Dichter und, durftige Untersuchungen bei
Plato, Rousseau, Kant ausgenommen, nicht auch fiir den Philo-
sophen war.

Was Schopenhauer und nach ihm der Philosoph des
Unbewussten, E. v. Hartmann, tiber sexuelle Verhiltnisse philo-
sophiren, ist so fehlerhaft und in seinen Consequenzen so ab-
geschmackt, dass, abgesehen von den mehr als geistreiche Causeries,
denn als wissenschaftliche Abhandlungen zu betrachtenden Dar-
stellungen eines Michelet (L’amour) und Mantegazza (Physio-
logie der Liebe), sowohl die empirische Psychologie als die Meta-
physik der sexuellen Seite des menschlichen Daseins ein noch nahezu
jungtriulicher wissenschaftlicher Boden sind.

Vorliufig dtrften die Dichter bessere Psychologen sein, als
die Psychologen und Philosophen von Fach, aber sie sind Gefithls-
und nicht Verstandesmenschen und mindestens einseitig in der Be-
trachtung des Gegenstands. Sehen sie doch iber dem Licht und
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der sonnigen Wirme des Stoffes, von dem sie Nahrung ziehen,
nicht die tiefen Schatten. Mogen auch die Erzeugnisse der Dicht-
kunst aller Zeiten und Volker dem Monographen einer ,Psychologie
der Liebe* unerschépflichen Stoff bieten, so kann die grosse Auf-
gabe doch nur gelst werden unter Mithilfe der Naturwissenschaft
und speciell der Medicin, welche den psychologischen Stoff an seiner
anatomisch-physiologischen Quelle erforscht und ihm allseitig ge-
recht wird.

Vielleicht gelingt es ihr dabei, einen vermittelnden Standpunkt
fir die philosophische Erkenntniss zu gewinnen, der gleichweit sich
entfernt von der trostlosen Weltanschauung der Philosophen, wie
Schopenhauer und Hartmann!), und der heiter naiven der
Poeten.

Die Absicht des Verfassers geht nicht dahin, Bausteine zu
einer Psychologie des Sexuallebens beizutragen, obwohl zweifels-
ohne wichtige Erkenntnissquellen fiir die Psychologie aus der Psycho-
pathologie sich ergeben diirften.

Der Zweck dieser Abhandlung ist die Kenntnissnahme der
psychopathologischen Erscheinungen des Sexuallebens und der Versuch
ihrer Zurfickfihrung auf gesetzmassige Bedingungen. Diese Auf-
gabe ist eine schwierige und trotz vieljahriger Erfahrungen als
Psychiater und Qerichtsarzt bin ich mir klar bewusst, nur Unvoll-
kommenes bieten zu konnen.

Die Wichtigkeit des Gegenstands fiir das offentliche Wohl
und speciell fir das Forum gebietet gleichwohl, dass er wissen-
schaftlich untersucht werde. Nur wer als Gerichtsarzt in der Lage
war, ltber Mitmenschen, deren Leben, Freiheit und Ehre auf dem
Spiel stand, sein Urtheil abgeben zu milssen, und sich der Unvoll-
kommenheit unserer Kenntnisse auf dem pathologischen Gebiet des
Sexuallebens in peinlicher Weise klar wurde, vermag die Bedeu-
tung eines Versuchs, zu leitenden Gesichtspunkten zu gelangen, voll
zu wirdigen.

Jedenfalls kommen auf dem Gebiet der sexuellen Delikte noch

') Hartmann's philosophische Anschauung von der Liebe in ,Philo-
sophie des Unbewussten®, Berlin 1869, p. 588, ist folgende: Die Liebe verur-
sacht mehr Schmerz als Lust. Die Lust ist nur illusorisch. Die Vernunft
wiirde gebieten, die Liebe zu meiden, wenn nicht der fatale Geschlechtstrieb
wiire — ergo wire es am besten, wenn man sich castriren liesse. Dieselbe
Anschauung minus der Consequenz findet sich schon bei Schopenhauer:
,Die Welt als Wille und Vorstellung®, 8. Aufl,, Bd. 2, p. 586 u. ff.
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die irrigsten Anschauungen zum Ausdrucke und werden die fehler-
haftésten Urtheile geschopft, gleichwie die Strafgesetzblicher und
die offentliche Meinung von ihnen beeinflusst erscheinen.

Wer die Psychopathologie des sexualen Lebens zum Gegen-
stand einer wissenschaftlichen Abhandlung macht, sieht sich einer
Nachtseite menschlichen Lebens und Elends gegeniibergestellt, in
deren Schatten das glinzende Gotterbild des Dichters zur scheuss-
lichen Fratze wird und die Moral und Aesthetik an dem ,Ebenbild
Gottes* irre werden mochten.

Es ist das traurige Vorrecht der Medicin und speciell der
Psychiatrie, dass sie bestindig die Kehrseite des Lebens, mensch-
liche Schwiiche und Armseligkeit, schauen muss.

Vielleicht gewinnt sie einen Trost in dem schweren Beruf
und entschidigt sie den Ethiker und Aesthetiker, indem sie auf
krankhafte Bedingungen vielfach zuriickzufithren vermag, was den
ethischen und i#sthetischen Sinn beleidigt. Damit iibernimmt sie
die Ehrenrettung der Menschheit vor dem Forum der Moral und
der Einzelnen vor ihren Richtern und Mitmenschen. Pflicht und
Recht der medicinischen Wissenschaft zu diesen Studien erwéchst
ithr aus dem hohen Ziel aller menschlichen Forschung nach Wahrheit.

Der Verfasser macht den Ausspruch Tardieu’s (Des atten-
tats aux moeurs): ,Aucune misre physique ou morale, aucune plaie,
quelque corrompue qu’elle soit, ne doit effrayer celui qui s’est voué
a la science de 'homme et le ministere sacré du médecin, en 1'obli-
geant & tout voir, lui permet aussi de tout dire* zu dem seinigen.

Die folgenden Bliitter wenden sich an die Adresse von Minnern
ernster Forschung auf dem Gebiet der Naturwissenschaft und der
Jurisprudenz. Damit jene nicht Unberufenen als Lektiire dienen.
sah sich der Verfasser veranlasst, einen nur dem Gelehrten ver-
standlichen Titel zu wihlen, sowie, wo immer mdoglich, in terminis
technicis sich zu bewegen. Ausserdem erschien es geboten, ein-
zelne besonders anstdssige Stellen statt in deutscher, in lateinischer
Sprache zu geben.

Moge der Versuch, iber ein bedeutsames Lebensgebiet dem
Arzt und Juristen Aufschliisse zu bieten, wohlwollende Aufnahme
finden und eine wirkliche Liicke in der Literatur ausfilllen, die.
ausser einzelnen Aufsitzen und Casuistik, nur die Theilgebiete be-
handelnden Schriften von Moreau und Tarnowsky aufweist.



Vorwort zur siebenten Auflage.

Die vorliegende siebente Auflage ist aus der Vereinigung der
6. Auflage der gleichen Schrift und der 2. Auflage der ,Neuen
Forschungen auf dem Gebiet der Psychopathia sexualis“ entstanden.

Sie bietet zum erstenmale eine eingehende wissenschaftliche
Darstellung der Thatsachen des ,Sadismus“, ,Masochismus® und
,Fetischismus®, und diirfte tiber diesen dunkelsten, hochinteressan-
ten und forensisch nicht unwichtigen Theil der sexuellen Psycho-
pathologie manches Licht verbreiten.

Erfreulicherweise steht der Verf. in seinem Bestreben, dem
Pidagogen, dem Kliniker, dem Gerichtsarzt und dem Richter das
psychische Gebiet der Pathologie des Sexuallebens zu kliren, seit
einigen Jahren nicht mehr allein da. Den Forschungen in- und
auslindischer Gelehrten wurde gewissenhaft Rechnung getragen,
und es wird kaum einen Abschnitt des Buches geben, in welchem
der Kenner desselben nicht zahlreiche Zusiitze aus der Literatur
und aus der eigenen Beobachtung und Forschung des Verf. finden wird.

Génzlich umgearbeitet sind die Abschnitte iber Sadismus,
Masochismus und Fetischismus. Beachtenswerthe Zusitze finden
sich in der psychologischen Einleitung fiber die Beziehungen zwi-
schen religidsem und sexuellem Gebiet, sowie tiber Fetischismus, im
forensischen Theil iiber Exhibitionismus. Auch sind in dem letzteren
einige gerichtliche Gutachten verwerthet, fiir deren Mittheilung ich
Herrn Landgerichtsarzt Dr. Kautzner in Graz, meinem langjihri-
gen Collegen in foro, zu grossem Dank verpflichtet bin.

Neue, weder in der 6. Auflage der ,Psychopathia sexualis*
noch der 2. der ,Neuen Forschungen® enthaltene Beobachtungen
sind die Nr. 27. 36. 45. 57. 80. 87. 88. 90. 93. 109. 141. 176.
177. 178. 179. 180. 181. 182. 183. 184. 185. 188. 190. 191. dieses
Buches.

Moge auch diese Auflage die freundliche Aufnahme, deren sich
die vorausgehenden zu erfreuen hatten, finden und im Dienst der
Wissenschaft, des Rechts und der Humanitit Nutzen bringen!

Wien, 15. December 1891.

Der Verfasser.
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I. Fragmente einer Psychologie des Sexuallebens.

Die Fortpflanzung des Menschengeschlechts ist nicht dem Zu-
fall oder der Laune der Individuen anheimgegeben, sondern durch
einen Naturtrieb gewdhrleistet, der allgewaltig, iibermichtig nach
Erfullung verlangt. In der Befriedigung dieses Naturdrangs er-
geben sich nicht nur Sinnengenuss und Quellen kérperlichen Wohl-
befindens, sondern auch héhere Gefithle der Genugthuung, die eigene,
vergingliche Existenz durch Vererbung geistiger und korperlicher
Eigenschaften in neuen Wesen fiber Zeit und Raum hinaus fort-
zusetzen. In der grobsinnlichen Liebe, in dem wolltistigen Drang,
den Naturtrieb zu befriedigen, steht der Mensch auf gleicher Stufe
mit dem Thier, aber es ist ihm gegeben, sich auf eine Hhe zu
erheben, auf welcher der Naturtrieb ihn nicht mehr zum willen-
losen Sklaven macht, das michtige Fithlen und Dringen hohere,
edlere Geftihle weckt, die, unbeschadet ihrer sinnlichen Entstehungs-
quelle, eine Welt des Schénen, Erhabenen, Sittlichen erschliessen.

Auf dieser Stufe steht der Mensch fiber dem Trieb der Natur
und schopft aus der unversieglichen Quelle Stoff und Anregung zu
héherem (tenuss, zu ernster Arbeit und Erreichung idealer Ziele.
Mit Recht bezeichnet Maudsley (Deutsche Klinik 1873, 2, 3) die
geschlechtliche Empfindung als die Grundlage fiir die Entwicklung
der socialen Gefihle. ,Wire der Mensch des Fortpflanzungstriebes
beraubt und alles Dessen, was geistig daraus entspringt, so wiirde
so ziemlich alle Poesie und vielleicht auch die ganze moralische
Gesinnung aus seinem Leben herausgerissen sein.*

Jedenfalls bildet das Geschlechtsleben den gewaltigsten Factor
v. Krafft-Ebing, Psychopathia sexualis. 7. Aufl. 1



2 Culturelle Versittlichung des Sexuallebens.

im individuellen und im socialen Dasein, den méchtigsten Impuls zur
Bethitigung der Krifte, zur Erwerbung von Besitz, zur Griindung
eines hiuslichen Herdes, zur Erweckung altruistischer Gefuihle,
zunichst gegen eine Person des anderen Geschlechts, dann gegen
die Kinder und im weiteren Sinne gegenilber der gesammten mensch-
lichen Gesellschaft.

So wurzelt in letzter Linie alle Ethik, vielleicht auch ein guter
Theil Aesthetik und Religion in dem Vorhandensein geschlecht-
licher Empfindungen. )

Wie das sexuale Leben die Quelle der hdchsten Tugenden
werden kann, bis zur Aufopferung des eigemen Ich, so liegt in
seiner sinnlichen Macht die Gefahr, dass es zur michtigen Leiden-
schaft ausarte und die grossten Laster entwickle.

Als entfesselte Leidenschaft gleicht die Liebe einem Vulkan,
der Alles versengt, verzehrt, einem Abgrund, der Alles verschlingt
— Ehre, Vermogen, Gesundheit.

Von hohem psychologischem Interesse erscheint es, die Ent-
wicklungsphasen zu verfolgen, durch welche im Lauf der Cultur-
entwicklung der Menschheit das Geschlechtsleben bis zu heutiger
Sitte und Gesittung hindurchgegangen ist!). Auf primitiver Stufe
erscheint die Befriedigung sexueller Bedtirfnisse der Menschen wie
die der Thiere. Der geschlechtliche Akt entzieht sich nicht der
QOeffentlichkeit, und Mann und Weib scheuen sich nicht, nackt zu
gehen. Auf ‘dieser Stufe sehen wir (vgl. Ploss, Das Weib, 1884,
p- 196 u. ff.) heute noch wilde Volker, wie z. B. die Australier,
Polynesier, Malayen der Philippinen. Das Weib ist Gemeingut der
Minner, temporire Beute des Michtigsten, Stirksten. Dieser strebt
nach den schonsten Individuen des anderen Geschlechts und erfullt
damit instinktiv eine Art geschlechtlicher Zuchtwahl.

Das Weib ist eine bewegliche Sache, eine Waare, ein Gegen-
stand des Kaufs, Tauschs, der Schenkung, ein Werkzeug des
Sinnengenusses, der Arbeit. Den Anfang einer Versittlichung des
Geschlechtslebens bildet das Auftreten eines Schamgeflihls beziig-
lich der Kundgebung und Bethitigung des Naturtriebs der Gesell-
schaft gegeniiber und die Schamhaftigkeit im Verkehr der Ge-
schlechter. Daraus entsprang das Bestreben, die Schamtheile zu
verhtillen (,Sie erkannten, dass sie nackt waren“) und sexuelle Akte
abseits zu vollziehen.

1 Vgl. Lombroso, Der Verbrecher, iibers. von Friinkel p. 88 u. ff.




Sociale Stellung des Weibes. 3

Die Entwicklung dieser Culturstufe wird beglinstigt durch
Kilte des Klima’s und das dadurch geweckte Bediirfniss nach all-
seitiger Bedeckung des Korpers. Daraus erklirt es sich zum Theil,
dass bei nordischen Vilkern die Schamhaftigkeit anthropologisch
frither nachzuweisen ist als bei stidlichen.

Ein weiteres Moment in der culturellen Entwicklung des Sexual-
lebens ergibt sich damit, dass das Weib aufhort, bewegliche Sache
zu sein. Es wird eine Person, und wenn auch lange noch social
tief unter den Mann gestellt, entwickelt sich doch die Anschauung,
dass dem Weibe ein Verfiigungsrecht iiber sich und seine Liebes-
gunst zustehe.

Damit wird es Gegenstand der Bewerbung des Mannes. Zu
dem roh sinnlichen Gefithle geschlechtlicher Bediirfnisse gesellen
sich Anfinge ethischer Empfindungen. Der Trieb wird durch-
geistigt. Die Weibergemeinschaft hort auf. Die geschlechtlich
differenten Einzelwesen fiihlen sich durch geistige und korperliche
Vorziige zu einander hingezogen und erweisen nur einander Liebes-
gunst. Auf dieser Stufe hat das Weib ein Geftihl, dass seine Reize
nur dem Manne seiner Neigung gehéren und ein Interesse daran,
sie Anderen gegeniiber zu verhilllen. Damit sind neben der Scham-
haftigkeit die Grundlagen der Keuschheit und der sexuellen Treue
— solange der Liebesbund dauert — gegeben.

Um so frither erreicht das Weib diese sociale Stufe da, wo
mit dem Sesshaftwerden der Menschen aus fritherem Nomadenleben
ihnen ein Heim, ein Haus ersteht und fiir den Mann sich das Be-
diirfniss ergibt, eine Lebensgefihrtin fir die Hauswirthschaft, eine
Hausfrau in dem Weibe zu besitzen.

Diese Stufe haben unter den Vilkern des Orients frih die
alten Aegypter, die Israeliten und die Griechen, unter den Vélkern
des Abendlands die Germanen erreicht. Ueberall auf dieser Stufe
findet sich die Werthschitzung der Jungfriulichkeit, Keuschheit,
Schamhaftigkeit und sexuellen Treue, im (egensatz zu anderen
Vélkern, die die Hausgenossin dem Gastfreund zum sexuellen Ge-
nusse bieten. :

Dass diese Stufe der Versittlichung des sexuellen Lebens eine
ziemlich hohe ist und viel spiiter als manche andere culturelle Ent-
wicklungsformen, z. B. #sthetische, sich einstellt, lehren die Japa-
nesen, bei denen es Sitte ist, ein Weib nur zu ehelichen, nachdem
es jahrelang in Theehiusern, die die Stelle der europiischen Pro-
stitutionshéuser vertreten, gelebt hat, und bei denen das Nackt-
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gehen des weiblichen Geschlechts nichts Anstéssiges ist. Jeden-
falls kann sich bei den Japanesen jedes unverheirathete Weib pro-
stituiren, ohne an seinem Werth als kinftige Frau Einbusse zu
erleiden, wohl ein Beweis, dass bei diesem merkwiirdigen Volke
das Weib in der Ehe nux Genuss-, Procreations- und Arbeitswerth,
aber keinen ethischen Werth besitzt.

Die Versittlichung des sexuellen Verkehrs erfuhr ihren méich-
tigsten Impuls durch das Christenthum, indem es das Weib auf
gleiche sociale Stufe mit dem Manne erhob und den Liebesbund
zwischen Mann und Weib zu einer religids-sittlichen Institution
gestaltete ¥). Damit war der Thatsache entsprochen, dass die Liebe

!) Diese allgemeine und auch von vielen Culturhistorikern aufgestellte
Meinung bedarf aber einer Einschriinkung, insofern der symbolische und sakra-
mentale Charakter der Ehe erst vom Concil zu Trient klar und deutlich aus-
gesprochen wurde, wenn auch es von jeher im Geist des Christenthums lag,
dass das Weib aus seiner inferioren Stellung, die es in der alten Welt und im
alten Testament einnahm, befreit und erhoben werden sollte.

Dass dies so spit wirklich geschah, erklirt sich zum Theil wohl aus
den Traditionen der Genesis von der secundiéren Schipfung des Weibes aus
der Rippe des Manmnes, von seiner Rolle beim Stindenfall und dem daf&ir
erfolgten F¥luche ,dein Wille soll dem Manne unterthan sein“. Indem der
Stindenfall der Grundstein des kirchlichen Lehrgebiudes wurde, fiir den
die hl. Schrift des alten Testaments das Weib verantwortlich gemacht hatte,
musste die sociale Stellung der Frau so lange verkimmert bleiben, bis der
Geist des Christenthums iiber Tradition und Scholastik den Sieg gewann.

Bemerkenswerth ist, dass die Evangelien mit Ausnahme des Verbots der
Verstossung (Math. 19. 9) keine Stelle zu Gunsten der Frau enthalten. Die
Milde gegen die Ehebrecherin und die biissende Magdalena berthrt die
Stellung der Frau an und fiir sich nicht. Eindringlich erkldren geradezu die
Paulini'schen Briefe, dass an der Stellung des Weibes nichts geiindert werden
soll (II. Korinther 11. 3—12; Epheser 5. 22 ,die Weiber seien unterthan ihren
Minnern* und 28 ,das Weib fiirchte den Mann*).

Wie sehr die Kirchenviiter durch Eva's Schuld gegen das Weib pri-
occupirt sind, lehren Stellen bei Tertullian: ,Weib, du solltest stets in
Trauer und Lumpen gehen, deine Augen voll Thriinen. Du hast das Menschen-
geschlecht zu Grunde gerichtet! Der hl. Hieronymus ist gar schlecht auf das
Weib zu sprechen. Er sagt: ,Das Weib ist die Pforte des Teufels, der Weg
des Unrechts, der Stachel des Skorpions* (de cultu feminarum 1. 1).

Das kanonische Recht erkldrt: Nur der Mann ist nach dem Ebenbilde
Gottes erschaffen, nicht das Weib; deshalb soll das Weib ihm dienen und seine
Magd sein!

Das Provincialconcil von Macon im 6. Jahrhundert debattirte ernstlich
dariiber, ob das Weib iiberhaupt eine Seele habe.

Die Wirkung dieser Ansichten der Kirche auf die Vélker, welche das
Christenthum annahmen, war eine entsprechende. Bei den Germanen wurde
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des Menschen auf hoherer Civilisationsstufe nur eine monogamische
sein kann und sich auf einen dauernden Vertrag stiitzen muss.
Mag auch die Natur bloss Fortpflanzung fordern, so kann ein Ge-
meinwesen (Familie oder Staat) nicht bestehen ohne Gtarantie, dass
das Erzeugte' physisch, moralisch und intellectuell gedeihe. Durch
die Gleichstellung des Weibes mit dem Manne, durch die Statuirung
der monogamischen Ehe und ihre Festigung durch rechtliche, reli-
gitse und sittliche Bande erwuchs den christlichen Vélkern eine
geistige und materielle Superioritit tiber die polygamischen Vélker,
speciell tiber den Islam.

Wenn auch Mohamed das Weib in seiner Stellung als Sklavin
und Werkzeug des Sinnengenusses zu heben, social und ehelich
auf eine hohere Stufe zu stellen bestrebt war, so blieb dasselbe
in der islamitischen Welt dennoch tief unter den Mann gestellt,
dem allein die Ehescheidung mdoglich und tiberdies sehr leicht ge-
macht war.

Unter allen Umstéinden schloss der Islam das Weib von der
Bethiitigung am offentlichen Leben aus und hinderte damit seine
intellectuelle und sittliche Fortentwicklung. Dadurch blieb das
muselmannische Weib wesentlich Mittel zum Sinnengenuss und zur
Erhaltung der Race, wihrend die Tugenden und Fihigkeiten des
christlichen Weibes als Hausfrau, Erzieherin der Kinder, gleich-
berechtigte Gefihrtin des Mannes, sich herrlich entfalten konnten.
So stellt sich der Islam mit seiner Polygamie und seinem Harem-
leben in grellen Contrast zur Monogamie und dem Familienleben
der christlichen Welt.

Derselbe Contrast macht sich bei einem Vergleich der beiden
Religionen auch beztiglich der Vorstellungen vom Jenseits geltend,
das dem christlichen Glaubigen unter dem Bilde eines von aller

nach der Annahme des neuen Glaubens aus den obigen Gritnden das Wehr-
geld der Franuen — der naive Ausdruck ihres Werthes — herabgesetzt
(J. Falke, Die ritterliche Gesellschaft. Berlin 1862 p. 49). Ueber die
Schitzung beider Geschlechter bei den Juden s. III. Mosis 27. 3—4.

Auch die Polygamie, im alten Testament (Deuteronom. 21. 15) aus-
driicklich anerkannt, wird im neuen nirgends ausdriicklich aufgehoben. That-
siichlich haben christliche Fiirsten (z. B. merovingische Konige wie Chlotar I,
Charibert I., Pippin I. und viele vornehme Franken) in Polygamie gelebt, wo-
gegen die Kirche damals noch nichts einzuwenden hatte (Weinhold, Die
deutschen Frauen im Mittelalter II. p. 15); vgl. auch ,Unger, Die Ehe* etc.
und das vorziigliche Werk von Louis Bridel ,La femme et le droit*,
Paris 1884.
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irdischen Sinnlichkeit befreiten, rein geistige Wonnen verheissenden
Paradieses sich darstellt, wihrend die.Phgntasie des Muselmanns
in Bildern eines wolltistigen Haremleben li'lit herrlichen Houris
sich das Jenseits ausmalt. e

Trotz aller Hilfen, die Religion, G , Erziehung und Sitte
dem Culturmenschen in der Zigelung s'é;Zer sinnlichen Triebe an-
gedeihen lassen, liuft derselbe jederze#=Gefahr, von der lichten
Héhe reiner und keuscher Liebe in de umpf gemeiner Wollust
herabzusinken. .

Um sich auf jener Hohe zu behaupten, bedarf es eines be-
stindigen Kampfes zwischen Naturtrieb und guter Sitte, zwischen
Sinnlichkeit und Sittlichkeit. Nur willensstarken Charakteren ist
es gegeben, sich ganz von der Sinnlichkeit,ﬁx emancipiren und
jener reinen Liebe theilhaftig zu werden, aus der die edelsten
Freuden menschlichen Daseins erblhen...

Man kann dartiber streiten, ob die Menschheit im Verlauf der
letzten Jahrhunderte sittlicher geworden ist. Zweifelsohne ist sie
schamhafter geworden, und diese civilisatorische Erscheinung des
Verbergens sinnlich-thierischer Bedirfnisse ist wenigstens eine Con-
cession, welche das Laster der Tugend macht.

Aus der Lekttire des Werkes von Scherr (Deutsche Cultur-
geschichte) wird Jeder den Eindruck gewinnen, dass unsere sitt-
lichen Anschauungen gegeniiber denen des Mittelalters gelduterte
geworden sind, wenn auch zugegeben werden muss, dass vielfach
an die Stelle fritherer Unflithigkeit und Rohheit des Ausdrucks nur
feinere Sitten ohne grossere Sittlichkeit getreten sind.

Vergleicht man weiter aus einander liegende Zeitabschnitte und
Culturperioden, so kann kein Zweifel obwalten, dass die offentliche
Moral, trotz episodischer Riickschlige, einen unaufhaltsamen Auf-
schwung innerhalb der Culturentwicklung nimmt und dass einen
der michtigsten Hebel auf der Bahn des sittlichen Fortschritts das
Christenthum darstellt.

Wir sind heutzutage doch weit erhaben ilber jene sexuellen
Zustinde, wie sie sich in' dem sodomitischen Gotterglauben, dem
Volksleben, der Gesetzgebung und den religiosen Uebungen der
alten Griechen ausprigten, ganz zu schweigen von dem Phallus-
und Priapuskult der Athener und Babylonier, von den Bacchanalien
des alten Roms und der bevorzugten offentlichen Stellung, welche
die Hetdren bei jenen Volkern einnahmen.

Innerhalb des langsamen, oft unmerklichen Aufschwungs, wel-
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chen menschliche Sitte und Gesittung nimmt, zeigen sich Schwan-
kungen, Fluktuationen, gleichwie im individuellen Dasein die sexuale
Seite ihre Ebbe und Fluth aufweist.

Episoden des sittlichen Niedergangs im Leben der Vélker fallen
jeweils zusammen mit Zeiten der Verweichlichung, der Ueppigkeit
und des Luxus. Diese Erscheinungen sind nur denkbar mit ge-
steigerter Inanspruchnahme des Nervensystems, das fir das Plus an
Bedtirfnissen aufkommen muss. Im Gefolge itberhandnehmender
Nervositét erscheint eine Steigerung der Sinnlichkeit, und indem
sie zu Ausschweifungen der Massen des Volks fiihrt, untergribt
sie die Grundpfeiler der Gesellschaft, die Sittlichkeit und Reinheit
des Familienlebens. Sind durch Ausschweifung, Ehebruch, Luxus
jene unterwithlt, dann ist der Zerfall des Staatslebens, der materielle,
moralische, politische Ruin eines solchen unvermeidlich. Warnende
Beispiele in dieser Hinsicht sind der romische Staat, Griechenland,
Frankreich unter Louis XIV. und XV.!). In solchen Zeiten des
staatlichen und sittlichen Verfalls traten vielfach geradezu monstrsse
Verirrungen des sexuellen Trieblebens auf, die jedoch zum Theil
auf psycho- oder wenigstens neuro-pathologische Zustidnde in der
Bevélkerung sich zuriickfuhren lassen.

Dass die Grossstiidte Brutstiatten der Nervositit und entarteten
Sinnlichkeit " sind, ergibt sich aus der Geschichte von Babylon,
Ninive, Rom, gleichwie aus den Mysterien des modernen gross-
stidtischen Lebens. Bemerkenswerth ist die Thatsache, welche aus
der Lektiire des Ploss’schen Werks hervorgeht, némlich, dass
Verirrungen des Geschlechtstriebs (ausser bei den Aleuten, ferner
in Gestalt von Masturbation bei den Orientalinnen und den Nama-
Hottentottinen) bei un- oder halbcivilisirten Viélkern nicht vor-
kommen *).

Die Erforschung des sexuellen Lebens des Individuums hat
mit dessen Entwicklung in der Pubertit zu beginnen und dasselbe
in seinen verschiedenen Phasen bis zum Erl6schen sexualer Empfin-
dungen zu verfolgen.

Schén schildert Mantegazza in seiner ,Physiologie der Liebe“
das Sehnen und Driingen des erwachenden Geschlechtslebens, von

) Vgl. Friedldander, Sittengeschichte Roms. Wiedemeister, Der
Ciisarenwahnsinn. Suetonius. Moreau, Des aberrations du sens génesique.

*) Diese Angaben stehen aber im Widerspruch mit Friedreich (Hdb.
d. gerichtstirztl. Praxis 1643, L. p. 271), nach welchem Phiderastie bei den Wilden
Amerikas schr hitufig vorkommen soll, ferner mit Lombroso (op. cit. p. 42).



8 Entwicklung des Sexuallebens. Pubertit.

dem Ahnungen, unklare Empfindungen und Dringe aber weit iiber
die Epoche der Pubertiitsentwicklung zurtickreichen. Diese Epoche
ist wohl die psychologisch bedeutsamste. An dem reichen Zu-
wachs an Gefithlen und Ideen, welche sie weckt, lisst sich die
Bedeutung des sexuellen Factors fiur das psychische Leben tiber-
haupt ermessen.

Jene anfangs dunklen, unverstindlichen Dringe, entstanden
aus den Empfindungen, welche bisher unentwickelte Organe im
Bewusstsein wachriefen, gehen mit einer michtigen Erregung des
Gefiihlslebens einher. Die psychologische Reaktion des Sexualtriebs
in der Pubertdt gibt sich in mannigfachen Erscheinungen kund,
denen nur gemeinsam der affektvolle Zustand der Seele ist und
der Drang, den fremdartigen Gemiithsinhalt in irgend einer Form
auszuprigen, zu objektiviren. Naheliegende Gebiete sind die Reli-
gion und die Poesie, die selbst, nachdem die Zeit der sexuellen
Entwicklung voritber und jene urspriinglich unverstandenen Stim-
mungen und Driinge abgeklirt sind, michtige Férderungen aus der
sexualen Welt erfahren. Wer daran zweifeln wollte, moge be-
denken, wie oft religitse Schwirmerei im Pubertitsalter vorkommt,
wie hiufig in dem Leben der Heiligen!) sexuelle Anfechtungen
sind und in welch widerliche Scenen, wahre Orgien, die religiésen
Feste der alten Welt, nicht minder die Meetings gewisser Sekten

) Vgl. Friedreich, gerichtl. Psychologie p. 389, der zahlreiche Bei-
spiele gesammelt hat. So quilte die Nonne Blanbekin unaufhdrlich der Ge-
danke, was aus dem Theil geworden sein mége, der bei der Beschneidung
Christi verloren ging.

Die von Papst Pius II. selig gesprochene Veronica Juliani nahm aus
Andacht zum gottlichen Limmlein ein irdisches Limmlein ins Bett, kiisste das
Lamm, liess es an ihren Briisten saugen und gab auch einige Tropfen Milch
von sich. :

Die hl. Catharina von Genua litt oft an einer solchen inneren Hitze,
dass sie, um sich abzuktthlen, sich auf die Erde legte und schrie: ,Liebe,
Liebe, ich kann nicht mehr!® Dabei fithlte sie eine besondere Zuneigung zu
ihrem Beichtvater. Eines Tages filhrte sie dessen Hand an ihre Nase und
empfand dabei einen Geruch, der ihr ins Herz drang, ,einen himmlischen
Geruch, dessen Annehmlichkeit Todte erwecken kdnnte.*

Von einer #hnlichen Brunst waren die hl. Armelle und die hl. Elisabeth
vom Kinde Jesu gequilt. Bekannt sind die Versuchungen des hl. Antonius
von Padua. Bezeichnend ist ein altes Gebet: ,0 dass ich dich gefunden hitt’,
holdseligster Emanuel, o hitt' ich dich in meinem Bett, des freute sich mein
Leib und Seel. Komm, kehre willig bei mir ein; mein Herz soll deine
Kammer sein!®
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der Neuzeit ausarteten. ganz zu geschweigen der wolliistigen Mystik.
die in den Culten der alten Vilker sich findet. Umgekehrt sehen
wir, dass nicht befriedigte Sinnlichkeit gar hiiufig in religitser
Schwarmerei ein Aequivalent sucht und findet ?).

Aber auch auf unzweifelhaft psychopathologischem Gebiet zeigt
sich diese Beziehung zwischen religisem und sexuellem Fithlen.
Es genfige der Hinweis auf die michtig sich geltend machende
Sinnlichkeit in den Krankengeschichten vieler religiss Wahnsinnigen,
auf die bunte Vermischung von religitsem und sexuellem Delir,
wie sie in Psychosen so vielfach beobachtet wird (z. B. bei mania-
kalischen Weibern, die sich fiir die Muttergottes und Gottesgebiirerin
halten), aber ganz besonders bei Psychosen auf masturbatorischer
Grundlage: endlich der Hinweis auf die wolliistig grausamen Selbst-
kasteiungen, Verletzungen, Selbstentmannungen, sogar Kreuzigungen
auf Grund eines krankhaften geschlechtlich religiésen Fihlens.

Ein Versuch, die psychologischen Beziehungen zwischen Religion und
Liebe zu erklaren, stdsst auf Schwierigkeiten. Analogien bieten sich in
grosser Zahl.

Das Gefithl der sexuellen Neigung und das religidse Gefiihl (als psycho-
logische Thatsache betrachtet) bestehen beide aus je 2 Elementen.

Auf religitsem Gebiet ist das prim#re das Gefithl der Abhiingigkeit.
eine Thatsache, die Schleiermacher erkannt hat, lange bevor die neuere
anthropologische und ethnographische Forschung, auf Grund der Beobachtung
primitiver Zustinde, zu demselben Resultat gelangt ist. Erst auf hdherer
Culturstufe tritt das zweite und eigentliche ethische Element — die Liebe zur
Gottheit — in das religidse Gefithl ein. An die Stelle der bdsen Dimonen der
Naturvdlker traten die doppelseitigen, bald giitigen, bald ziirnenden Gestalten
complicirterer Mythologien, bis endlich der allgiitige Gott als Spender des
ewigen Heils verehrt wird, gleichviel ob dies von Jehovah als Wohlergehen
auf Erden, von Allah als physisches Wohlergehen, im Paradiese gespendet.
vom Christen als ewige Seligkeit im Himmel, vom Buddbisten als Nirwana
erhofft wird.

In der geschlechtlichen Neigung ist die Liebe, die Erwartung
einer fiberschwenglichen Seligkeit, das primére Element. Secundér tritt das
Geftihl der Abhiingigkeit hinzu. Dieses besteht zwar im Keim fiir beide Theile.
insofern der andere Theil sich versagen kann; es ist aber in der Regel nur im
Weibe, infolge seiner passiven Rolle bei der Fortpflanzung und socialer Ver-
hiltnisse, stirker ausgebildet; ausnahmsweise ist dies auch bei Minnern mit zum
weiblichen neigendem psychischem Typus der Fall.

Die Liebe ist in beiden Gebieten, dem religidsen und dem sexuellen,
eine mystische und transcendente, d. h. es tritt bei der Geschlechtsliebe das

) Vgl. Friedreich, Diagnostik der psych. Krankheiten p. 247 u. ff.
Neumann, Lehrb. d. Psychiatrie p. S0.
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eigentliche Ziel des Triebes, die Propagation der Gattung, nicht ins Bewusst-
sein, und die Stirke des Impulses ist michtiger, als irgend eine ins Bewusst-
sein gelangende Befriedigung rechtfertigen konnte. Auf religidsem Gebiete
aber ist das erstrebte Gut und das geliebte Wesen seiner Natur nach so be-
schaffen, dass es nicht in die empiriscbe Erkenntniss eingehen kann. Beide
seelische Vorglinge lassen deshalb der Phantasie den weitesten Spielraum.

Beide haben aber auch einen ,unendlichen* Gegenstand, insofern die
Seligkeit, welche der Geschlechtstrieb vorspiegelt, gegeniiber allen anderen
Lustgefuhlen als unvergleichbar und unmessbar erscheint, und das Gleiche von
den versprochenen Seligkeiten des Glaubens gilt, die als zeitlich und qualitativ
unendlich vorgestellt werden.

Aus der Uebereinstimmung beider Bewusstseinszustiinde beziiglich der
Grosse ihres Gegenstandes folgt, dass sie beide oft zu unwiderstehlicher Macht
anwachsen und alle Gegenmotive vor sich niederwerfen. Aus ihrer Aehnlich-
keit beziiglich der Unfassbarkeit ihres eigentlichen Gegenstandes folgt, dass
sie beide leicht in eine vage Schwiirmerei libergehen, in welcher die Lebhaftig-
keit des Gefilhls die Deutlichkeit und Constanz der Vorstellungen bei weitem
Uberwiegt. In dieser Schwiirmerei spielt in beiden Fillen neben der Erwartung
eines unfassbaren Gliickes das Bediirfniss schrankenloser Unterwerfung eine Rolle.

Aus dieser mehrfachen Uebereinstimmung beider Schwiirmereien erkliirt
sich, dass bei starken Intensitiitsgraden die eine fiir die andere vicariirend
eintreten kann, oder eine neben der anderen auftaucht, da jede starke Hebung
eines Elementes im Seelenleben die Umgebung mithebt. Das gleichbleibende
Gefithl ruft also von den beiden Vorstellungskreisen, mit welchen es verkniipft
ist, bald den einen, bald den andern ins Bewusstsein. Beide seelische Er-
regungen kdnnen aber auch in den Trieb zur (activ gefibten oder passiv
erduldeten) Grausamkeit umschlagen.

Innerhalb des religidsen Lebens kdmmt es dazu durch das Opfer. Dieses
wird zuerst mit der Vorstellung dargebracht, dass es von der Gottheit materiell
genossen wird, daon, dass es ihr zu Ehren, als Zeichen der Unterwerfung, als
Tribut, dargebracht wird, endlich dass die Stinde und Verschuldung gegen
die Gottheit getilgt und die Seligkeit erworben wird.

Besteht das Opfer aber, wie in ullen Religionen vork8mmt, in einer
Selbstpeinigung, so dient es bei religids sehr erregbaren Naturen nicht nur
als Symbol der Unterwerfung und als ein Aequivalent im Tausch gegenwirtiger
Unlust gegen kiinftige Lust, sondern Alles, was als von der unendlich geliebten
(tottheit kommend gedacht wird, was auf ihren Befehl oder ihr zu Ehren
geschieht, wird direct als Lust empfunden. Die religidse Schwiirmerei fithrt
dann zur Kkstase, zu einem Zustand, in dem das Bewusstsein derart von
psychischen Lustgefiihlen préoccupirt ist, dass die Vorstellung der erduldeten
Misshandlong nur ohne ihre Schmerzqualitit appercipirt werden kann.

Auch activ kann die Exaltation der religidsen Schwiirmerei zur Freude
an der Opferung Anderer fithren, wenn das Mitleid mit fremdem Schmerz von
religidsen Lustgefithlen iibercompensirt wird.

Dass es auf dem Gebiete des Geschlechtslebens zu #hnlichen Erschei-
nungen kommen kann, zeigt der Sadismus und ganz besonders der Masochis-
mus (8. w.).

So lisst sich die oft constatirte Verwandtschaft von Religion, Wollust
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und Grausamkeit') etwa auf die folgende Formel bringen: Religitser und
sexueller Affectzustand zeigen auf der Hohe ihrer Entwicklung Uebereinstim-
mung im Quantum und Quale der Erregung und k3nnen deshalb unter ge-
eigneten Verhiiltnissen vicariiren. Beide k8nnen unter pathologischen Be-
dingungen in Grausamkeit umschlagen.

Nicht minder einflussreich erweist sich der sexuelle Factor auf
die Weckung #sthetischer Gefithle, Was wire die bildende Kunst
und die Poesie ohne sexuelle Grundlage! In der (sinnlichen) Liebe
gewinnt sie jene Wirme der Phantasie, ohne die eine wahre Kunst-
schopfung nicht moglich ist, und in dem Feuer sinnlicher Gefiihle
erhilt sich jhre Gluth und Wérme. Damit begreift sich, dass die
grossen Dichter und Kunstler sinnliche Naturen sind.

Diese Welt der Ideale erdffnet sich mit dem Auftreten sexu-
eller Entwicklungsvorginge. Wer in dieser Lebensperiode nicht
fir Grosses, Edles, Schénes sich begeistern konnte, bleibt ein
Philister sein Leben lang. Schmiedet doch selbst der nicht zum
Dichter Veranlagte in dieser Epoche Verse!

Auf der Grinze physiologischer Reaktion stehen Vorginge in
der Pubertitsentwicklung, wo jene unklaren, sehnstichtigen Stim-
mungen sich in selbst- und weltschmerzlichen Anwandlungen bis
zum Taedium vitae auspriigen, vielfach mit Lust, Anderen wehe zu
thun (schwache Analogien eines psychologischen Zusammenhangs
zwischen Wollust und Grausamkeit), einhergehen.

Die Liebe der ersten Jugend hat einen romantischen ideali-
sirenden Zug. Sie verklart den Gegenstand der Liebe bis zur
Apotheose. In ihren ersten Anfingen ist sie eine platonische und
wendet sich gern Gestalten der Poesie, Geschichte zu. Mit Er-
wachen der Sinnlichkeit liuft sie Gefahr, ihre idealisirende Macht auf
Personen des anderen (teschlechts zu ibertragen, die geistig, korper-
lich und social nichts weniger als hervorragend sind. Daraus kénnen
Mesalliancen, Entfthrungen, Fehltritte entstehen mit der ganzen
Tragik der leidenschaftlichen Liebe, die in Conflict gerdth mit den
Satzungen der Sitte und Herkunft und zuweilen im Selbstmord oder
Doppelselbstmord ihren diisteren Abschluss findet.

1) Dieses Trivium findet seinen Ausdruck nicht nur in den oben geschil-
derten Erscheinungen des wirklichen Lebens, sondern auch in der frsmmelnden
Literatur und selbst in der bildenden Kunst sinkender Zeiten. Berilchtigt in
dieser Beziehung ist z. B. die Gruppe der hl. Theresa von Bernini, die in
Jhysterischer Ohnmacht auf eine Marmorwolke sinkt, wiihrend ein verbuhlter
Engel ihr den Pfeil (der gottlichen Liebe) ins Herz schleudert* (Libke).
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Die allzu sinnliche Liebe kann nie eine dauernde und rechte
Liebe sein. Deshalb ist die erste Liebe in der Regel eine hochst
flichtige, weil sie nichts Anderes ist, als das Auflodern einer
Leidenschaft, ein Strohfeuer.

Nur diejenige Liebe, welche sich auf die Erkenntniss der sitt-
lichen Vorziige der geliebten Person stiitzt, die nicht bloss Freuden
gewirtigt, sondern auch Leiden um jener willen zu tragen gewillt
ist und fiir sie Alles aufzuopfern vermag, diese ist die wahre Liebe.
Die Liebe des stark veranlagten Menschen scheut vor keiner
Schwierigkeit und Gefahr zurtick, wenn es gilt, den Besitz der ge-
liebten Person zu erringen und zu behaupten.

Thaten des Heroismus, der Todesverachtung, sind ihre Lei-
stungen. Eine solche Liebe liuft aber Gefahr, nach Umstéinden
zum Verbrechen zu gelangen, wenn die sittliche Grundlage keine
feste ist. Ein hisslicher Flecken dieser Liebe ist die Eifersucht.
Die Liebe des schwach veranlagten Menschen ist eine sentimentale.
Sie fithrt gach Umstéinden zu Selbstmord, wenn sie nicht erwiedert
wird oder Hindernisse findet, wihrend unter gleichen Verhiltnissen
der stark Veranlagte zum Verbrecher werden konnte.

Die sentimentale Liebe liuft Gefahr, zur Karikatur zu werden,
namentlich da, wo das sinnliche Element kein starkes ist (die Ritter
Toggenburg, Don Quixote, viele Minnesinger und Troubadours des
Mittelalters).

Solche Liebe hat einen faden, siisslichen Beigeschmack. Sie
kann damit geradezu licherlich werden, wihrend sonst die Aeus-
serungen dieses michtigsten Gefithls in der Menschenbrust Mit-
gefilhl, Achtung, Grauen, je nachdem, erwecken.

Vielfach wird jene schwache Liebe auf #quivalente Gebiete
gedringt — auf Poesie, die aber dann eine siissliche ist, auf
Aesthetik, die sich als outrirte erweist, auf Religion, in welcher
sie der Mystik und religiosen Schwirmerei, bei stirkerer sinnlicher
Grundlage dem Sektenwesen bis zum religiosen Wahnsinn, anheim-
fillt. Von all Dem hat die unreife Liebe des Pubertitsalters etwas
an sich. Lesbar aus jener Zeit des Dichtens und Reimens sind
nur die Verse des Dichters von Gottes Gnaden.

Bei aller Ethik, deren die Liebe bedarf, um sich zu ihrer
wahren und reinen Glestalt zu erheben, bleibt ihre stirkste Wurzel
gleichwohl die Sinnlichkeit.

Platonische Liebe ist ein Unding, eine Selbsttauschung, eine
falsche Bezeichnung fir verwandte Gefihle.
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Insofern die Liebe ein sinnliches Verlangen zur Voraussetzung
hat, ist sie nur denkbar normaliter zwischen geschlechtsverschie-
denen und zu geschlechtlichem Verkehr fihigen Individuen. Fehlen
diese Bedingungen, oder gehen sie verloren, so tritt an die Stelle
der Liebe die Freundschaft.

Bemerkensyerth ist die Rolle, welche fr die Entstehung und
die Erhaltung des Selbstgefithls beim Manne das Verhalten seiner
sexuellen Funktionen spielt. An der Einbusse von Minnlichkeit
und Selbstvertrauen, die der nervenschwache Onanist und der im-
potent gewordene Mann bieten, ldsst sich die Bedeutung jenes
Factors ermessen. '

Sehr richtig sagt Gyurkovechky (m#nnl. Impotenz, Wien 1889), dass
alte und junge Minner sich psychisch wesentlich durch das Verhalten ihrer
Potenz unterscheiden, und dass Impotenz Lebensfreude, geistige Frische, That-
kraft, Selbstvertrauen und den Schwung der Phantasie schwer schiidigt. Dieser
Ausfall ist umso bedeutender, in je jugendlicherem Alter der Mann seine
Potenz verliert und je sinnlicher er veranlagt war.

Ein plétzlicher Verlust der Potenz kann hier zu schwerer Melancholie
und sogar zu Selbstmord fithren, depn flr solche Naturen ist Leben ohne
Liebe unertriiglich.

Aber auch da, wo die Reaktion keine so einschneidende ist, erscheint
der in seiner Potenz Getroffene moros, missglinstig, egoistisch, eifersiichtig,
philistr3s, energielos, von geringem Selbst- und Ehrgefithl, feige.

Analoges sieht man bei den Skopzen, die nach ihrer Entmannung ihren
Charakter in pejus éndern.

Noch bedeutsamer #ussert sich der Ausfall der Potenz 'bei gewissen
Belasteten im Sinne fdrmlicher Effeminatio (5. u.).

Psychologisch weniger einschneidend, aber doch merklich ist
die Situation bei dem Weibe, das seine geschlechtliche Rolle aus-
gespielt hat, indem es zur Matrone geworden ist. War die nun
historisch gewordene Periode des Geschlechtslebens eine befriedigende,
erfreuen Kinder das Herz der alternden Mutter, so kommt ihr der
Wechsel ihrer biologischen Personlichkeit kaum zum Bewusstsein.
Anders ist die Situation da, wo Sterilitat, oder durch die Umsténde
auferlegte Abstinenz von dem nattirlichen Beruf des Weibes, jenes
Glick versagten,

Diese Thatsachen sind geeignet, die Differenzen, welche in der
Psychologie des Sexuallebens zwischen Mann und Weib bestehen,
die Verschiedenheit des sexuellen Fithlens und Verlangens bei beiden
in ein helles Licht zu setzen.

Ohne Zweifel hat der Mann ein lebhafteres geschlechtliches
Bediirfniss als das Weib. Folge leistend einem michtigen Natur-
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trieb, begehrt er von einem gewissen Alter an ein Weib. Er liebt
sinnlich, wird in seiner Wahl bestimmt durch kérperliche Vorziige.
Dem miichtigen Drange der Natur folgend, ist er aggressiv und
stiirmisch in seiner Liebeswerbung. Gleichwohl fiillit das Gebot
der Natur nicht sein ganzes psychisches Dasein aus. Ist sein Ver-
langen erflillt, so tritt seine Liebe temporér hinter anderen vitalen
und socialen Interessen zuriick.

Anders das Weib. Ist es geistig normal entwickelt und wohl-
erzogen, so ist sein sinnliches Verlangen ein geringes. Wire dem
nicht so, so miisste die ganze Welt ein Bordell und Ebe und
Familie undenkbar sein. Jedenfalls sind der Mann, welcher das
Weib flieht, und das Weib, welches dem Geschlechtsgenuss nach-
geht, abnorme Erscheinungen.

Das Weib wird um seine Gunst umworben. Es verhdlt sich
passiv. Es liegt dies in seiner sexualen Organisation und nicht
bloss in den auf dieser fussenden Geboten der guten Sitte begriindet.

Gleichwohl macht sich in dem Bewusstsein des Weibes das
sexuelle Gebiet mehr geltend als in dem des Mannes. Das Be-
diirfniss nach Liebe ist grosser als bei diesem, continuirlich, nicht
episodisch, aber diese Liebe ist eine mehr geistige als sinnliche.
Wihrend der Mann zuniichst das Weib und in zweiter Linie die
Mutter seiner Kinder liebt, findet sich im Bewusstsein des Weibes
im Vordergrund der Vater ihres Kindes und dann erst der Mann
als Gatte. Das Weib wird in der Wahl des Lebensgefihrten viel
mehr durch geistige als durch kdrperliche Vorziige bestimmt. Nach-
dem es Mutter geworden ist, theilt es seine Liebe zwischen Kind
und Gatten. Vor der Mutterliecbe schwindet die Sinnlichkeit. In
dem ferneren ehelichen Umgang findet die Frau weniger eine sinn-
liche Befriedigung, als einen Beweis der Liebe und Zuneigung des
Gatten.

Das Weib liebt mit ganzer Seele. Liebe ist ihm Leben, dem
Manne Genuss des Lebens. Unglickliche Liebe schligt diesem
eine Wunde. Dem Weibe kostet sie das Leben oder wenigstens
das Lebensglick. Es wire eine des Nachdenkens werthe psycho-
logische Streitfrage, ob ein Weib zweimal in seinem Leben wahr-
haft lieben kann. Jedenfalls ist die seelische Richtung des Weibes
eine monogame, wihrend der Mann zur Polygamie hinneigt.

In der Michtigkeit sexueller Bediirfnisse liegt die Schwache
des Mannes dem Weibe gegeniiber. Er gerith in Abhingigkeit
von dem Weibe und zwar um so mehr, je schwicher und sinn-
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licher er wird. Dies wird er in dem Masse, als er neuropathisch
wird. So hegreift sich die Thatsache, dass in Zeiten der Er-
schlaffung und Genusssucht die Sinnlichkeit ippig gedeiht. Dann
entsteht aber die (tefahr fiir die Gesellschaft, dass Maitressen und
thr Anhang den Staat regieren und dieser zu Grunde geht. (Die
Maitressenwirthschaft am Hofe Ludwigs XIV. und XV., die Hetéren
des alten Griechenlands.)

Die Biographie so mancher Staatsminner aus alter und neuer
Zeit lehrt, dass sie Weiberknechte waren in Folge ihrer grossen
Sinnlichkeit, die wieder ihren Grund hatte in neuropathischer Con-
stitution.

Es ist ein Zug feiner psychologischer Kenntniss des Menschen,
dass die katholische Kirche ihre Priester zur Keuschheit (Célibat)
verpflichtet und damit von der Sinnlichkeit zu emancipiren trachtet,
um sie ganz den Zwecken ihres Berufs zu erhalten.

Schade nur, dass der im Colibat lebende Priester der ver-
edelnden Wirkung verlustig wird, welche Liebe und dadurch Ehe
auf die Entwicklung des Charakters gewinnen.

Da dem Manne durch die Natur die Rolle des aggressiven
Theils im sexuellen Leben zufillt, liuft er Gefahr, die Grinzen,
welche ihm Sitte und Gesetz gezogen haben, zu tiberschreiten.

Unendlich schwerer fillt moralisch ins Gewicht und viel
schwerer sollte gesetzlich wiegen der Ehebruch des Weibes gegen-
tiber dem vom Manne begangenen. Die Ehebrecherin entehrt nicht
nur sich, sondern auch den Mann und die Familie, abgesehen davon,
dass es heisst: Pater incertus. Naturtrieb und gesellschaftliche
Stellung bringen den Mann leicht zu Fall, wihrend dem Weibe
Vieles Schutz gewihrt.

Auch bei dem unverheiratheten Weibe ist sexueller Umgang
etwas ganz Anderes als beim Manne. Die Gesellschaft verlangt
vom ledigen Manne Sittsamkeit, vom Weibe zugleich Keuschheit.
Auf der Culturhdhe des heutigen gesellschaftlichen Lebens ist eine
socialen sittlichen Interessen dienende sexuale Stellung des Weibes
nur als Ehefrau denkbar.

Das Ziel und Ideal des Weibes, auch des in Schmutz und
Laster verkommenen, ist und bleibt die Ehe. Das Weib, wie
Mantegazza richtig bemerkt, begehrt nicht bloss Befriedigung
sinnlicher Triebe, sondern auch Schutz und Unterhalt fiir sich und
seine Kinder. Der noch so sinnliche Mann von besserem Geftihl
verlangt ein Weib zur Ehe, das keusch war und ist.
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Schild und Zierde des Weibes in der Anstrebung dieses seiner
einzig wirdigen Ziels ist die Schamhaftigkeit. Mantegazza be-
zeichnet sie fein als ,eine der Formen der physischen Selbstachtung*
beim Weibe.

Zu einer anthropologisch-historischen Untersuchung tiber die
Entwicklung dieses schonsten Schmuckes des Weibes ist hier nicht
der Ort. Wahrscheinlich ist weibliche Schamhaftigkeit eine erblich
geziichtete Frucht der Culturentwicklung.

Wunderlich steht mit ihr im Contrast eine gelegentliche Preis-
gebung von korperlichen Reizen, die unter dem Gesetz der Mode
und conventionell sanktionirt, selbst die ziichtigste Jungfrau im Ball-
saal sich gefallen lisst. Die ausstellerischen Griinde dafiir sind
naheliegend. Gliicklicherweise kommen sie dem keuschen Madchen
ebensowenig zum Bewusstsein als die Motive zeitweise wiederkehrender
Mode, gewisse Korpertheile plastischer hervortreten zu lassen
(»culs*), ganz zu geschweigen von Corset u. dgl.

Zu allen Zeiten und bei allen Volkern zeigt die Frauenwelt
das Bestreben, sich zu schmiicken und Reize zu entfalten. In der
Thierwelt hat die Natur das Minnchen durchweg mit grosserer
Schonheit ausgezeichnet. Die Mannerwelt bezeichnet die Weiber
als das schone Geschlecht. Diese Galanterie entspringt offenbar dem
sinplichen Bedtirfniss der M#nner. Solange dieses Sichschmiicken
Selbstzweck ist, oder der wahre psychologische Grund des Gefallen-
wollens dem Weibe unbewusst bleibt, ist dagegen nichts einzuwenden.
In bewusster Bethitigung nennt man dieses Bestreben Gefallsucht.

Der putzsiichtige Mann wird unter allen Umstinden lacherlich.
An dem Weibe ist man diese kleine Schwiiche gewdhnt und findet
nichts dabei, solange sie nicht Theilerscheinung eines Ganzen ist,
fir das die Franzosen das Wort Coquetterie erfunden haben.

Die Frauen sind den Mannern in der nattirlichen Psychologie
der Liebe weit iiberlegen, theils hereditir und durch Erziehung,
da das Gebiet der Liebe ihr eigentliches Element ist, theils weil
sie feinfithliger sind (Mantegazza).

Selbst auf der Héhe der Gesittung kann dem Manne nicht
veritbelt werden, dass er im Weibe zundchst den Gegenstand fir
die Befriedigung seines Naturtriebes erkennt. Aber es erwichst
ihm die Verpflichtung, nur dem Weibe seiner Wahl anzugehoren.
Im Rechtsstaat wird daraus ein bindender sittlicher Vertrag, die
Ehe, und insofern das Weib fiir sich und die Nachkommenschaft
Schutz und Unterhalt benothigt, ein Eherecht.
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Von grossem psychologischem Werth und fiir gewisse spidter zu be-
sprechende pathologische Erscheinungen unerldsslich ist es, auf die psycho-
logischen Vorginge einzugehen, welche Mann und Weib einander zufithren
und aneinander fesseln, so dass unter allen anderen Personen desselben Ge-
schlechts nur der oder die Geliebte begehrenswerth erscheinen.

Ko6nnte man den Vorgiingen in der Natur Absicht nachweisen — Zweck-
massigkeit kann man ihnen nicht absprechen — so erschiene die Thatsache
der Fascinirung durch eine einzige Person des anderen Geschlechts mit In-
differenz gegen alle anderen, wie sie beim wahrhaft und gliicklich Liebenden
thatséichlich besteht, als eine bewunderungswiirdige Einrichtung der Schépfung,
um ihre Zwecke fordernde monogamische Verbindungen zu sichern.

Fiir den Forscher erweist sich diese Verliebtheit oder diese ,Harmonie
der Seelen“, dieser ,Bund der Herzen* aber keineswegs als ein ,Mysterium der
Seelen®, sondern ist in den meisten Fiillen zuriickfihrbar auf bestimmte kdrper-
liche, nach Umstinden auch seelische Eigenschaften, durch welche die An-
ziehungskraft der dadurch geliebten Person bedingt ist. .

Man spricht dann von sogenanntem Fetisch und Fetischismus. Unter
Fetisch pflegt man Gegenstinde oder Theile oder blosse Eigenschaften von
Gegenstinden zu verstehen, die vermdge associativer Beziehungen zu einer
lebhafte Gefihle, bezw. wichtiges Interesse hervorrufenden Gesammtvorstellung
oder Gesammtperstnlichkeit eine Art Zauber (,fetisso® portugiesisch), min-
destens einen sehr tiefen, dem #usseren Zeichen (Symbol, Fetisch) an und fiir
sich nicht zukommenden '), weil individuell eigenartig betonten Eindruck be-
wirken.

Die individuelle Werthschétzung des Fetisch bis zur Schwarmerei Seitens
einer von demselben afficirten Persdnlichkeit nennt man Fetischismus. Diese
psychologisch interessante Erscheinung, erklirbar aus einem empirischen asso-
ciativen Gesetz, der Beziehung einer Theilvorstellung zur Gesammtvorstellung,
wobei das Wesentliche aber die individuell eigenartige Gefiiblsbetonung der
Theilvorstellung im Sinne von Lustgefithlen ist, findet sich vornehmlich in
zwei verwandten psychischen Gebieten — dem der religidsen und der ero-
tischen Gefithle und Vorstellungen. Der religidse Fetischismus hat andere
Beziehung und Bedeutung als der sexuelle, insofern er seine urspriingliche
Motivirung in dem Wahn fand und findet, dass der als Fetisch imponirende
Gegenstand oder das Gdtzenbild géttliche Eigenschaften besitze, nicht bloss
Sinnbild sei, oder insofern dem Fetisch besondere wunderthiitige (Reliquien)
oder schutzkriftige (Amulette) Eigenschaften abergliiubischerweise zugeschrieben
werden.

Anders der erotische Fetischismus, welcher seine psychologische
Motivirung darin findet, dass physische oder auch psychische Qualititen einer
Person, ja selbst blosse Gegenstinde ihres Gebrauchs u. dergl. zum Fetisch
werden, indemn sie miichtige associative Vorstellungen zur Gesammtpersdnlich-
keit jeweils wecken und iiberdies mit einer lebhaften sexuellen Lustempfindung
jederzeit betont werden. Analogien mit dem religidsen Fetischismus ergeben

) Vergl. Max Miiller, der das Wort ,Fetisch® etymologisch von facti-
tius (kiinstlich, unbedeutendes Ding) ableitet.

v. Krafft-Ebing, Psychopathia sexualis.' 7. Aufl, 2
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gich immerhin insofern, als auch bei diesem nach Umstinden recht unbedeu-
tende Gegenstinde (Knochen, Niigel, Haare u. s. w.) Fetisch sind und mit
Lustgefiihlen bis zur Ekstase sich associiren.

Beziiglich der Entwicklung physiologischer Liebe ist es wahr-
scheinlich, dass ihr Keim immer in einem individuellen Fetischzauber,
welchen die Person des einen Geschlechts auf eine des anderen aus-
itbt, zu suchen und zu finden ist.

Am einfachsten ist der Fall, dass mit einer sinnlichen Erregung
der Anblick einer Person des anderen Geschlechts zeitlich zusammen-
fillt und dieser Anblick die sinnliche Erregung steigert.

Qefiihls- und optischer Eindruck treten in associative Ver-
knitpfung und diese festigt sich in dem Masse, als das wiederkehrende
Gefithl das optische Erinnerungsbild weckt oder dieses (Wieder-
sehen) neuerlich sexuelle Erregung auslést, moglicherweise bis zu
Orgasmus und Pollution (Traumbild).

In diesem Falle wirkt die kérperliche Giesammterscheinung
als Fetisch.

Wie Binet u. A. hervorhebt, kénnen es aber auch Theile des
Ganzen, blosse Eigenschaften und zwar korperliche oder auch bloss
seelische sein, welche die Person des anderen Geschlechts als Fetisch
beeinflussen, indem ihre Wahrnehmung mit einer (zufélligen) sexuellen
Erregung zusammenfillt (oder eine solche hervorruft).

Dass fiber diese seelische Association der Zufall entscheidet,
dass der Gegenstand des Fetisch ein individuell hichst verschieden-
artiger sein kann, dass daraus die sonderbarsten Sympathien (und
umgekehrt Antipathien) entstehen, ist allbekannte Thatsache der
Erfahrung.

Aus dieser physiologischen Thatsache des Fetischismus erkliren
sich die individuellen Sympathien zwischen Mann und Weib, die
Bevorzugung einer bestimmten Personlichkeit vor allen anderen des-
selben Geschlechts. Da der Fetisch ein ganz individuelles Lokal-
zeichen darstellt, begreift sich, dass er nur ganz individuell wirkt.
Da er von hochst machtigen Lustgefithlen betont ist, filhrt er dazu,
tiber die etwaigen Fehler des Gegenstands der Liebe hinwegzutiuschen
(,die Liebe macht blind“) und eine Exaltation hervorzurufen, welche
nur individuell begriindet, anderen Personen unbegreiflich, nach
Umsténden selbst licherlich erscheint. So erklart es sich, wie der
Ntchterne seinen verliebten Mitmenschen nicht begreifen kann,
wahrend dieser sein Idol vergdttert, mit ihm einen wahren Cultus
treibt, ihm Eigenschaften andichtet, welche dasselbe, objectiv be-
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trachtet, keineswegs besitzt. So erkldrt es sich, dass die Liebe bald
mehr als eine Leidenschaft, bald als ein formlicher psychischer Aus-
nabhmszuetand erscheint, in welchem das Unerreichbare erreichbar,
das Hissliche schon, das Profane erhaben, jegliches sonstige Inter-
esse, jegliche Pflicht verschwunden erscheint.

Mit Recht macht auch Tarde (Archives de l’anthropologie
criminelle, 5. Jahrg. Nr. 30) geltend, dass nicht bloss individuell,
sondern auch national der Fetisch verschieden sein kann, jedoch das
Ideal der Gesammtschonheit bei den Culturvélkern derselben Zeit
dasselbe bleibt.

Binet hat sich das grosse Verdienst erworben, diesen
Fetischismus der Liebe genauer studirt und analysirt zu haben.

Aus ihm entstehen die besonderen Sympathien. So fithlt sich
der Eine zu schlanken, der Andere zu dicken, zu brilnetten oder
blonden Schénen hingezogen. Fiir den Einen ist ein besonderer
Ausdruck des Auges, ftir den Anderen ein besonderer Klang der
Stimme oder der eigenartige Geruch, selbst ein artificieller (Parfiim),
oder die Hand, der Fuss, das Ohr u. s. w. der individuelle Fetisch-
zauber, der Ausgangspunkt einer complicirten Kette von seelischen
Vorgiingen, deren Gesammtausdruck Liebe, d. h. die Sehnsucht nach
dem physischen und seelischen Besitz des Gegenstnnds der Liebe
darstellt,

Mit dieser Thatsache ist eine wichtige Bedingung fiir die
Statuirung eines noch physiologischen Fetischismus erwihnt.

Der Fetisch mag dauernd seine Bedeutung behalten, ohne
pathologisch zu sein, aber nur dann, wenn er von der Theilvorstellung
zur Gesammtvorstellung vorschreitet, wenn die durch ihn erschlossene
Liebe als ihren Gegenstand die gesammte seelische und physische
Personlichkeit umfasst.

Die normale Liebe kann nur Synthese, Generalisation sein.
Geistreich sagt Ludwig Brunn 1) in einem Aufsatz ,der Fetischis-
mus in der Liebe*:

»Die normale Liebe erscheint uns also als eine Symphonie,
die sich aus Tonen aller Art zusammensetzt. Sie resultirt aus den
verschiedensten Anreizen. Sie ist gleichsam polytheistisch. Der
Fetischismus kennt nur die Klangfarbe eines einzigen Instruments;
er entsteht aus einem bestimmten Anreiz; er ist monotheistisch.®

Wer nur einigermassen dartiber nachdenkt, wird zur Erkenntniss

1) Deutsches Montagsblatt, Berlin 20, 8, 88.
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kommen, dass von wirklicher Liebe (dieses Wort wird nur zu oft
missbraucht) nur die Rede sein darf, wenn die ganze Person zugleich
leiblich und seelisch Gegenstand der Verehrung ist. .

Ein sinnliches Element muss jede Liebe haben, d. h. den
Drang, den Gegenstand der Liebe zu besitzen und mit ihm vereint
Gesetzen der Natur zu dienen.

Aber wem bloss der Korper der Person des anderen Geschlechts
Gegenstand der Liebe ist, wer bloss Sinnengenuss befriedigen will,
ohne die Seele zu besitzen und seelisch gemeinsam zu geniessen,
dessen Liebe ist keine echte, so wenig als die des Platonikers, der
nur die Seele liebt und sinnlichen Genuss verschmiht (manche contrir
Sexuale). Fur den Einen ist der blosse Kérper, fiir den Anderen die
blosse Seele ein Fetisch, seine Liebe blosser Fetischismus.

Derartige Existenzen stellen jedenfalls Uebergangsfille zum
pathologischen Fetischismus dar.

Diese Annahme trifft um so mehr zu, als als weiteres Kriterium
wirklicher Liebe seelische !) Befriedigung durch den Geschlechtsakt
gefordert werden muss.

Innerhalb der physiologischen Erscheinungen des Fetischismus
bleibt die interessante Thatsache zu besprechen, dass unter der
grossen Zahl von Dingen, die zum Fetisch werden konnen, es ein-

!) Der ,spinal cérébral postérieur®* Magnan’s, welcher bei jedem Weibe
Genuss empfindet und dem auch jedes Weib recht ist, vermag bloss seine Wol-
lust zu befriedigen. Gekaufte oder geschundene Liebe ist keine eigentliche
Liebe. (Mantegazza.) Wer das,Spriichwort erfunden hat: ,sublata lucerna
nullum discrimen inter feminas“ muss ein arger Cyniker gewesen sein. Potensz
des Mannes, den Liebesakt iiberhaupt zu leisten, ist keine Gewhhr, dass dieser
auch wirklich den hdchsten Liebesgenuss vermittelt.

Gibt es doch Urninge, die dem Weib gegeniiber potent sind, M#nner,
welche ihr Weib nicht lieben und gleichwohl die eheliche ,Pflicht* zu leisten
vermdgen. In den meisten Fillen wird in solcher Situation sogar das Wollust-
gefithl ausbleiben; handelt es sich doch wesentlich um eine Art onanistischen
Aktes, vielfach nur erméglicht durch die Zuhilfenahme der Phantasie, die ein
anderes geliebtes Wesen unterschiebt. Durch diese Thuschung kann dann
sogar ein Wollustgeftihl erzielt werden, aber diese rudimentiire psychische Be-
friedigung entstammt einem psychischen Kunstgriff, ganz wie bei der soli-
tiren Onanie, dem die Phantasie zu Hilfe kommen muss, um ein Wollustgefiihl
zu erzielen. Ueberhaupt scheint derjenige Grad von Orgasmus, mit Hilfe dessen
es zu einem Wollustgefithl kommt, nur da erzielbar, wo die Psyche intervenirt.

Da wo psychische Impedimente bestehen (Gleichgilltigkeit, Widerwille,
Ekel, Angst vor Ansteckung, Schwiingerung u.s. w.), scheint das Wollustgefiihl
iUberhaupt auszubleiben.
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zelne gibt, die eine solche Bedeutung bei einer grosseren Zahl von
Personen gewinnen.

Als solche sind zu erwihnen fir den Mann das Haar, die
Hand, der Fuss des Weibes, der Ausdruck seines Auges. Ein-
zelne derselben gewinnen in der Pathologie des Fetischismus
eine bemerkenswerthe Bedeutung. Diese Thatsachen spielen offen-
bar in der Seele des Weibes sogar eine unbewusste bis bewusste
Rolle.

Eine Bauptsorge des Weibes ist die Cultur seines Haares,
dem es oft ungebiihrlich viel Zeit und Geld widmet. Mit welcher
Sorge pflegt schon beim kleinen Midchen die Mutter das Haar!
Welche Rolle spielt der Friseur! Ausgehen des Haares setzt jugend-
liche Frauenzimmer in Verzweiflung. Ich erinnere mich einer eitlen
Frau, die dariiber gemfiithskrank wurde und durch Selbstmord endigte.
Frauenzimmer sprechen mit Vorliebe von Coiffuren, beneiden andere
um ihren schénen Haarwuchs.

Schones Haar ist ein michtiger Fetisch fir viele Minner.
Schon in der Sage von der Loreley, die Minner ins Verderben lockt,
erscheint das ,goldene Haar“, das sie mit goldenem Kamme kémmt,
als Fetisch. Nicht mindere Anziebungskraft besitzen vielfach Hand
und Fuss, wobei freilich oft (aber keineswegs immer) maso-
chistische und sadistische Gefithle die besondere Art des Fetisch
bestimmen helfen.

In tbertragenem Sinne, durch Ideenassociation, kann der
Handschuh oder der Schuh Fetischbedeutung gewinnen.

Brunn. (op. cit.) weist mit Recht darauf hin, dass bei den
mittelalterlichen Sitten das Trinken aus dem Schuh einer schénen
Frau (noch heute in Polen zu finden) eine bemerkenswerthe Rolle
als Galanterie, Huldigung spielte. Auch im Mirchen vom Aschen-
bridel spielt der Schuh eine hervorragende Rolle.

Besonders wichtig als den Funken der Liebe entziindend ist
der Ausdruck des Auges. Ein neuropathisches Auge wirkt auf
Personen beider Geschlechter vielfach als Fetisch. ,Madame, vos
besux yeux me font mourir d’amour* (Stelle bei Molidre).

An Beispielen, dass die Ausdiinstung des Korpers Fetisch
werden kaun, herrscht Ueberfluss.

Auch diese Thatsache wird in der Ars amandi des Weibes
bewusst oder unbewusst verwerthet. Schon die Ruth im alten Testa~
ment suchte Booz an sich zu fesseln, indem sie sich parfumirte.
Die Demimonde der alten und neuen Zeit consumirte und braucht
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viel Wohlgeriiche. Jiger in stiner ,Entdeckung der Seele“ gibt
manche Hinweise auf Geruchsympathien.

Bekannt sind Fille, wo Jemand ein hasshches Weib hei-
rathete, nur weil dessen Geruch ihm unendlich sympathisch war.

Dass auch die Stimme zum Fetisch werden mag, macht
Binet wahrscheinlich. Er theilt eine beziigliche Beobachtung von
Dumas mit, welche dieser in seiner Novelle (la maison du vent)
verwerthete. Sie betraf eine Frau, welche sich in die Stimme eines
Tenors verliebte und dariiber ihrem Manne untreu wurde.

Auch Belot’'s Roman ,les baigneuses de Trouville* spreche
fiir diese Annahme. Binet vermuthet, dass so manche Heirath,
welche mit Séngerinnen geschlossen wurde, auf Fetischzauber ihrer
Stimme beruhte.

Er macht noch auf die interessante Thatsache aufmerksam,
dass bei den Singvogeln die Stimme die gleiche sexuelle Bedeu-
tung hat wie bei den Vierflissern der Geruch.

’ So locken die Vigel durch ihren Gesang, und demjenigen
Vogel, welcher am schonsten singt, fliegt Nachts das angelockte
Weibchen zu.

Dass auch seelische Eigenschaften als Fetisch in einem
weiteren Sinne wirken konnen, ergibt sich aus den pathologischen
Thatsachen des Masochismus und des Sadismus.

So erklart sich die Thatsache der Idiosynkrasien und erhilt
sich der alte Satz ,de gustibus non est disputandum® in Kraft.




II. Physiologische Thatsachen.

Innerhalb der Zeit anatomisch-physiologischer Vorgiinge in den Gene-
rationsdriisen finden rich im Bewusstsein des Individuums Driinge vor, zur Er-
baltung der Gattung beizutragen (Geschlechtstrieb).

Der Sexualtrieb in diesem Alter der Geschlechtsreife ist ein physio-
logisches Gesetz.

Die Zeitdauer der anatomisch-physiologischen Vorginge in den Sexual-
organen, gleichwie die Stirke des sich geltend machenden Sexualtriebes ist
bei Individuen und Vélkern verschieden. Race, Klima, hereditiire und sociale
Verhiltnisse sind darauf von entscheidendem Einfluss. Bekannt ist die grdssere
Sionlichkeit der Siidlinder gegeniiber den sexuellen Bediirfnissen der Nord-
lainder. Aber auch die sexuelle Entwicklung ist bei den Bewohnern siidlicher
Himmelsstriche erheblich friihzeitiger als bei denen ndrdlicher. Wahrend bei
dem Weibe der nbrdlichen Linder die Ovulation, erkennbar an der Entwicklung
des Kdrpers und dem Auftreten periodisch wiederkehrender Blutfliisse aus den
Genitalien (Menstruation), gewshnlich erst um das 13. bis 15. Lebensjahr er-
scheint, beim Manne die Pubertiitsentwicklung (erkennbar am Tieferwerden
der Stimme, Entwicklung von Haaren im Gesicht und am Mons veneris, an
zeitweise auftretenden Pollutionen etc.) erst vom 15. Jahre an bemerklich wird.
tritt die geschlechtliche Entwicklung bei den Bewohnern siidlicher Liinder um
mehrere Jahre frither ein, beim Weibe zuweilen schon im 8. Jahre.

Bemerkenswerth ist, dass Stadtmiidchen sich um etwa 1 Jahr frither
entwickeln als Landm#dchen, und dass, je grosser die Stadt ist, um so frither
ceteris paribus die Entwicklung erfolgt.

Von nicht geringem Einfluss auf Libido und Potenz sind aber auch
hereditare Einflisse. So gibt es Familien, in welchen, neben grosser Korper-
kraft und Longaevitas, bedeutende Libido und Potenz bis in hohe Altersjahre
sich erhalten, wihrend in anderen die Vita sexualis spit sich entwickelt und
vorzeitig erlischt.

Beim Weibe ist die Zeit der Thutigkeit der Generationsdriisen enger
begréinzt als beim Manne, bei dem die Spermabereitung bis in's hdchste Alter
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fortdauern kann. Beim Weibe hort die Ovulation etwa 30 Jahre nach ein-
getretener Mannbarkeit auf. Diese Periode der versiegenden Thitigkeit der
Ovarien heisst der Wechsel (Klimacterium). Diese biologische Phase stellt
nicht einfach eine Ausserfunctionssetzung und schliessliche Atrophie der
Generationsorgane dar, sondern einen Umwandlungsprocess des gesammten
Organismus. Die Geschlechtsreife des Mannes in Mitteleuropa beginnt um das
18. Jahr. Die Potenz erreicht ihren H8hepunkt um das 40. Von da sinkt sie
langsam.

Die Potentia generandi erlischt meist um das 62. Jahr, die P. coeundi
kann bis ins hShere Alter fortbestehen. Der Sexualtrieb besteht continuirlich
in der Zeit des Geschlechtslebens mit wandelbarer Intensitit. Er tritt unter
physiologischen Bedingungen niemals intermittirend (periodisch) zu Tage, wie
beim Thier. Beim Manne schwankt seine Intensitit organisch auf und nieder
mit der Ansammlung und Verausgabung von Sperma; beim Weibe fallen die
Steigerungen des Trieblebens mit dem Process der Ovulation zusammen, und
zwar 80, dass postmenstrual die Libido sexualis am grossten ist.

Der Sexualtrieb als Fithlen, Vorstellen und Drang ist eine Leistung der
Hirnrinde. Ein Territorium in dieser, das ausschliesslich sexuale Empfindungen
und Dringe vermittelte (Centrum eines Geschlechtssinns), ist bis jetzt nicht
nachgewiesen.

Die nahen Beziehungen, in welchen Sexualleben und Geruchssinn ') zu
einander stehen, lassen vermuthen, dass sexuelle und Olfactoriussphére in der
Hirnrinde einander rdumlich nahe sind. Die Entwicklung des Sexuallebens
nimmt ihren Anfang aus Organempfindungen der sich entwickelnden Sexual-
driisen. Jene erregen die Aufmerksamkeit des Individuums. Lektire, Wahr-
nehmungen im 8ffentlichen Leben (heutzutage leider viel zu frith und h#ufig)
fithren die Abnungen in deutliche Vorstellungen fiber. Diese werden von
organischen Gefilhlen, und zwar Lust-(Wollust-)gefilhlen betont. Mit der Be-
tonung erotischer Vorstellungen durch Lustgefithle entwickelt sich ein Drang
zur Hervorrufung solcher (Geschlechtstrieb).

Es entwickelt sich nun eine gegenseitige Abbéngigkeit zwischen Hirn-
rinde (als Entstehungsort der Empfindungen und Vorstellungen) und den
Generationsorganen. Diese 13sen durch anatomisch-physiologische Vorginge
(Hyperimie, Spermabereitung, Ovulation) sexuelle Vorstellungen, Bilder und
Dringe aus.

Die Hirnrinde wirkt durch appercipirte oder reproducirte sinnliche Vor-
stellungen auf die Generationsorgane (Hyperfimisirung, Samenbereitung, Erec-
tion, Ejaculation). Dies geschieht durch Centra der Gefissinnervation und
Fjaculation, die im Lendenmark und jedenfalls einander riumlich nahe sich
befinden. Beide sind Reflexcentren.

Das Centrum erectionis (Goltz, Kckhard) ist eine zwischen Gehirn
und Genitalapparat eingeschaltete Zwischenstation. Die Nervenbahnen, welche

1) Das Centrum fiir den Olfactorius vermuthet Ferrier: (Functionen
des Gehirns) in der Gegend des Gyr. uncinatus. Zuckerkandl, ,Ueber das
Riechcentrum® 1887, vindicirt aus vergleichend anatomischen Forschungen dem
Ammonshorn die Zugehorigkeit zum Riechcentrum.

- - —
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es mit dem Gehirn in Verbindung setzen, laufen wahrscheinlich durch die
Pedunculi cerebri und die Briicke. Dieses Centrum vermaf durch centrale
(psychische und organische) Reize, durch direkte Reizung seiner Bahnen in
Pedunculis cerebri, Pons, Cervicalmark, sowie durch periphere Reizung sen-
sibler Nerven (Penis, Clitoris und Annexa) in Erregung zu gerathen. Dem
Einfluss des Willens ist es direkt nicht unterworfen.

Die Erregung dieses Centrums wird durch in der Bahn des ersten bis
dritten Sacralnerven verlaufende Nerven (Nervi' erigentes — Eckhard) zu
den Corpp. cavernosa fortgeleitet.

Die Thitigkeit dieser die Erection vermittelnden Nn. erigentes ist eine
hemmende. Sie hemmen den gangliiiren Innervationsapparat in den Schwell-
kdrpern, unter dessen Abhingigkeit die glatten Muskelfasern der Corpp. caver-
nosa stehen (K31liker und Kohlrausch). Unter dem Einfluss der Thitig-
keit der Nn. erigentes werden die glatten Muskelfasern der Schwellkdrper
erschlafft und deren Riiume mit Blut erfiillt. Gleichzeitig wird durch die er-
weiterten Arterien des Rindennetzes der Schwellkrger ein Druck auf die
Venen des Penis geiibt und der Riickfluss des Blutes aus dem Penis gehemmt.
Unterstiitzt wird diese Wirkung durch Contraction der Mm. bulbo- und ischio-
cavernosus, die sich aponeurotisch auf der Riickenfliche des Penis ausbreiten.

Das Erectionscentrum steht unter dem Kinfluss von erregenden, aber
auch von hemmenden Innervationen Seitens des Grosshirns. Erregend wirken
Vorstellungen und Sinneswahrnehmungen sexualen Inhalts. Nach Erfahrungen
bei Erhéngten scheint das Erectionscentrum auch durch Erregung der Lei-
tuggsﬂa.hnen im Riickenmark in Thitigkeit treten zu kdnnen. Dass dies auch
durch organische Reizvorgiinge in der Hirnrinde (psychosexuales Centram ?)
moglich ist, lehren Beobachtungen an Hirn- und Geisteskranken. Direkt kann
das Erectionscentrum in Erregung versetzt werden durch das Lumbarmark
treffende Rilckenmarkserkrankungen (Tabes, iiberhaupt Myelitis) in frithen
Stadien. )

Eine reflectorisch bedingte Frregung des Centrums ist durch Reizung
der (peripheren) sensiblen Nerven der Genitalien und der Umgebung derselben
durch Friction, durch Reizung der Harnréhre (Gonorrhoe), des Rectum (Hamor-
rhoiden, Oxyuris), der Blase (Filllung durch Urin, besonders Morgens, Reizung
darch Blasenstein), durch Fiilllung der Samenblasen mit Sperma, durch in
Folge von Riickenlage und Druck der Eingeweide auf die Blutgefiisse des
Beckens entstandene Hyperiimie der Genitalien moglich und hiufig.

Auch durch Reizung der massenhaft im Prostatagewebe vorfindlichen
Nerven und Ganglien (Prostatitis, Kathetereinfilhrung u. s. w.) kann das Erec-
tionscentrum erregt werden.

Dass das Erectionscentrum auch hemmenden Einfliissen von Seiten
des Gehirns unterworfen ist, lehrt der Versuch von Goltz, wonach, wenn
(bei Hunden) das Lendenmark durchschnitten ist, die Erection leichter eintritt.

Dafiir spricht auch die Thatsache beim Menschen, dass Willenseinfluss,
Gemfithsbewegungen (Furcht vor Misslingen des Coitus, Ueberraschung inter
actom sexualem u. s. w.) das Eintreten der Erection hemmen, bezw. die vor-
handene sistiren k¥nnen. :

Die Dauer der Erection ist abhiingig von der Fortdauer erregender Ur-
sachen (Sinnes-, sensible Reize), von dem Fernbleiben hemmender Vorginge, der
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Innervationsenergie des Centrums, sowie von dem fritheren oder spiteren Ein-
treten der Ejaculation (s. u.).

Die centrale und oberste Instanz im sexuellen Mechanismus ist die
Hirnrinde. Es ist gerechtfertigt, als Stelle fiir die Ausldsung sexualer Gefiihle,
Vorstellungen und Driinge eine bestimmte Region derselben (cerebrales Centrum)
zu vermuthen, als Entstehungsort all der psychisch-somatischen Vorghnge, die
man als Geschlechtsleben, Geschlechtssinn, Geschlechtstrieb bezeichnet. Dieses
Centrum ist ebensowohl durch centrale als durch periphere Reize erregbar.

Centrale Reize kdnnen organische Erregungen durch Krankheiten der
Hirnrinde darstellen. Physiologisch bestehen sie in psychischen Reizen (Er-
innerungsvorstellungen und Sinneswahrnehmungen).

Unter physiologischen Bedingungen handelt es sich wesentlich um op-
tische Wahrnehmungen und Frinnerungsbilder (z. B. lascive Lectiire), ferner
um Tasteindriicke (Berithrung, Hiindedruck, Kuss u. s. w.).

Jedenfalls spielen in physiologischer Breite Gehdrs- und Geruchswahr-
nehmungen eine sehr untergeordnete Rolle. Unter pathologischen Verhiltnissen
(8. u.) haben die letzteren entschieden eine sexuell erregende Bedeutung.

Bei den Thieren ist ein Einfluss der Geruchswahrnehmungen auf
den Geschlechtssinn unverkennbar. Althaus (Beitrige zur Physiol. u. Pathol.
des Olfactorius, Arch. fiir Psych. XII, H. 1) erklirt geradezu den Geruchssinn
fir wichtig beziiglich der Reproduction der Gattung. Er macht geltend, dass
Thiere verschiedenen Geschlechts durch Geruchswahrnehmungen zu einander
hingezogen werden und dass fast alle Thiere zur Brunstzeit von ihren
Geschlechtsorganen aus einen besonders scharfen Geruch verbreiten. Daftr
spricht ein Experiment von Schiff, der neugeborenen Hunden die Nn. olfac-
torii exstirpirte und bei den herangewachsenen Thieren constatirte, dass das
ménnliche Thier das Weibchen nicht herauszufinden vermochte. Ein entgegen-
gesetzter Versuch von Mantegazza (Hygiene der Liebe), welcher Kaninchen
die Augen entfernte und kein Hinderniss fiir die Begattung aus diesem Defekt.
beobachtete, lehrt wie wichtig der Geruchssinn fiir die Vita sexualis bei Thieren
sein dirfte.

Bemerkenswerth ist auch, dass manche Thiere (Moschusthier, Zibeth-
katze, Biber) an ihren Genitalien Driisen haben, die scharfriechende Stoffe se-
cerniren.

Auch fir den Menschen macht Althaus Bezichungen zwischen
Geruchs-und Geschlechtssinn geltend. Er erwithnt Cloquet (Osphré-
siologie, Paris 1826), der auf den wollusterregenden Duft der Blumen auf-
merksam machte und auf Richelieu hinwies, der zur Anregung seiner Ge-
schlechtsfunktionen in einer Atmosphire der stirksten Parfiims lebte.

Zippe (Wien. med. Wochenschrift 1879, Nr. 24) macht anldsslich eines
Falles von Stehltrieb bei einem Onanisten ebenfalls solche Beziehungen
geltend und citirt als Gewlihrsmann Hildebrand, der in seiner populiren
Physiologie sagt: ,Es lisst sich gar nicht liugnen, dass der Geruchssinn mit
den Geschlechtsverrichtungen in einem schwachen Zusammenhang steht. Blumen-
diifte erregen oft wolliistige Empfindungen, und wenn wir uns der Stelle aus
dem hohen Liede Salomonis erinnern: ,Meine Hénde troffen von Myrrhen und
Myrrhen liefen {iber meine Finger an dem Riegel des Schlosses®, so finden wir
diese Bemerkung schon von dem weisen Salomo gemacht. Im Orient sind die
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Wohlgeriiche wegen ihrer Beziehung zu den Geschlechtstheilen sehr beliebt
und die Frauengemicher des Sultans duften von aller Bliithen Gemisch.¢

Most, Prof. in Rostock, erzihlt (vgl. Zippe): ,Von einem wolliistigen
jungen Bauern erfuhr ich, dass er manche keusche Dirne zur Wollust gereizt
und seinen Zweck leicht erreicht habe, indem er beim Tanze einige Zeit sein
Taschentuch unter den Achseln getragen und der von Schweiss triefenden
Tanzerin damit das Gesicht getrockmet hatte.®

Dass die ndhere Bekanntschaft mit der Transspiration eines Menschen
der erste Anlass zu einer leidenschaftlichen Liebe sein kann, beweist der Fall
Heinrichs III., welcher sich zufillig bei dem Verm#blungsfest des K&nigs von
Navarra mit Margaretha von Valois mittelst des schweisstriefenden Hemdes
der Maria von Cleve das Gesicht getrocknet hatte. Obgleich Letztere die Braut
des Prinzen von Condé war, fiihite Heinrich dennoch sofort eine so leiden-
schaftliche Liebe zu ihr, dass er ihr nicht widerstehen konnte und Maria da-
durch, wie geschichtlich bekannt, hdchst ungliicklich machte. Analoges wird
von Heinrich IV. erzihlt, bei welchem die Leidenschaft zur schdnen Gabriele von
dem Moment an entstanden sein soll, wo er auf einem Ball mit einem Taschen-
tach dieser Dame sich die Stirne getrocknet hatte.

Aechnliches deutet der ,Entdecker der Seele“, Prof. Jiger, in seinem
bekannten Buch (2. Aufl,, 1880, Cap. 15) an, indem er p. 173 den Schweiss als
wichtig filr die Entstehung von Sexualaffecten und als besonders verfithrerisch
ansieht.

Auch aus der Lektiire des Werkes von Ploss (Das Weib) ergibt sich,
dass mannigfach in der V8lkerpsychologie das Bestreben sich findet, durch die
eigene Ausdiinstung eine Person des anderen Geschlechts an sich zu ziehen.

Bemerkenswerth in dieser Hinsicht ist eine von Jagor berichtete Sitte,
die zwischen verliebten Eingeborenen auf den Philippinen herrscht. Miissen
sich dort Liebespaare trennen, so iiberreicht man sich gegenseitig Wiische-
sticke des eigenen Gebrauchs, mit Hillfe derer man sich der Treue versichert.
Diese Gegenstinde werden sorgfiltig gehiitet, mit Kiissen bedeckt und —
berochen.

Auch die Vorliebe gewisser Libertins und sinnlicher Frauen fiir Par-
fiims?) spricht fiir Zusammenhang von Geruchs- und Geschlechtssinn.

Bemerkenswerth ist auch ein von Heschl (Wiener Zeitschr. f. pract.
Heilkunde, 22. Mirz 1861) mitgetheilter Fall von Mangel beider Riechkolben
bei gleichzeitiger Verkiimmerung der Genitalien. Es handelte sich um einen
45jahrigen, sonst wohlgebildeten Mann, dessen Hoden bohnengross, ohne
Samenkan#éichen waren, und dessen Kehlkopf von weiblichen Dimensionen er
schien. Jede Spur von Riechnerven fehlte; auch die Trigona olfactoria und
die Furche an der unteren Flache der Vorderlappen des Gehirns:mangelten.
Die Ldcher der Siebplatte waren spiirlich; statt Nerven traten durch dieselbe
nervenlose Fortsiitze der Dura. Auch in der Schleimhaut der Nase fand sich
Mangel an Nerven. Bemerkenswerth ist endlich der bei Geisteskrankheit deut-

) Vgl. Laycock, Nervous diseases of women, 1840, der die Vorliebe
fiir Moschus und derlei Parfiims mit sexueller Erregung bei Damen in Be-
zichung fand.
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lich hervortretende Consensus zwischen Geruchs- und Geschlechtsorgan, inso-
fern sowohl bei masturbatorischen Fiillen von Psychose bei beiden Geschlech-
tern, als auch bei Psychosen auf Grund von Erkrankung der weiblichen
Genitalien oder klimakterischer Vorgiinge Geruchshallucinationen tberaus
hiufig, bei fehlender sexueller Veranlassung iberaus selten sind.

Dass bei normalen Menschen Geruchsempfindungen, gleichwie beim Thier,
eine hervorragende Rolle fiir die Erregung des sexualen Centrums spielen,
mochte ich bezweifeln !). Bei der Wichtigkeit dieses Consensus fiir das Ver-
stindniss pathologischer Fiille musste aber schon hier auf die Beziehungen
zwischen Geruchs- und (ieschlechtssinn eingegangen werden.

Die sexuelle Sphiire in der Hirnrinde kann auch durch Vorgiinge in den
Generationsorganen im Sinne von sexuellen Vorstellungen und Dringen erregt
werden. Dies ist mdglich durch alle Momente, welche auch das Erections-
centrum durch centripetale Einwirkung in Erregung versetzten (Reiz der ge-
fallten Samenblasen, die geschwellten Graf'schen Follikel, irgendwie hervor-
gerufene sensible Reizung im Bereich der Genitalien, Hyperimie und Turgescenz
der Genitalien, speciell der erectilen Gebilde der Schwellkdper von Penis,
Clitoris, durch sitzende ilppige Lebensweise, durch Plethora abdominalis, hohe
iussere Temperatur, warme Betten, Kleidung, Genuss von Canthariden, Pfeffer
und anderen (zewiirzen).

Auch durch Reizung der Nerven der Gesiissgegend (Ziichtigung,
(eisselung) kann die Libido sexualis erregt werden 7).

Diese Thatsache ist nicht unwichtig fiir das Verstiindniss gewisser patho-
logischer Erscheinungen. Zuweilen geschieht es, dass bei Knaben durch eine
Ziichtigung auf den Podex die ersten Regungen des Geschlechtstriebes wach-
gerufen werden und ihnen damit die Anregung zur Masturbation gegeben
wird, eine Erfahrung, die sich Erzieher merken sollten.

Angesichts der Gefahren, welche diese Form der Ziichtigung Schiilern
bereiten kann, wiire es wiinschenswerth, wenn sie von Eltern, Lehrern und
Erziehern giinzlich aufgegeben wiirde.

Dass passive Flagellation die Sinnlichkeit zu erwecken vermag, lehrt
die im 13.—15. Jahrhundert verbreitet gewesene Sekte der Flagellanten, die
theils aus Busse, theils um das Fleisch zu tddten (im Sinne des von der Kirche
geltend gemachten Keuschheitsprincips, d. h. der Emancipation des Geistes von
der Sinnlichkeit) sich selbst geisselten.

) Folgende Beobachtung, welche Binet mittheilt, scheint mit dieser
Annahme im Widerspruch. Leider ist iber die Personlichkeit des Gegenstands
jener Beobachtung nichts mitgetheilt. Unter allen Umstiinden bleibt sie sehr
bezeichnend fiir den Consensus zwischen Geruchs- und Geschlechtssinn. Stud.
med. D. sitzt auf einer Bank in einer dffentlichen Anlage, eifrig in einem
Buch (iiber Pathologie) studirend. Plstzlich stért ihn eine heftige Erection.
Er schaut auf und bemerkt, dass eine stark parfiimirte Dame auf der anderen
Ecke der Bank Platz genommen hat. D. konnte sich die Erection nur durch
den unbewusst ihm zugekommenen Geruchseindruck erkliiren.

?) Meibomius, De flagiorum usu in re medica, London 1765; Boi-
leau, The history of the flagellants, London 1788.
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Anfangs wurde diese Sekte von der Kirche begiinstigt. Da aber durch
das Flagelliren erst recht die Sinnlichkeit wachgerufen wurde und diese That-
sache in unliebsamen Vorkommnissen sich kundgab, war die Kirche schliess-
lich gendthigt, gegen das Flagellantenthum einzuschreiten. Bezeichnend fir
die sexuell erregende Bedeutung der Geisselung sind folgende Thatsachen aus
dem Leben der beiden Geisselheldinnen Maria Magdalena von Pazzi und Eli-
sabeth von Genton. Die erstere, Tochter angesehener Eltern, war Karmeliter-
nonne zu Florenz (um 1580) und erlangte durch ihre Geisselungen und noch
mehr durch deren Folgen einen bedeutenden Ruf, weshalb sie auch in den
Annalen Erwihnung findet. Es war ihre grdsste Freude, wenn ihr die Priorin
die Hinde auf den Ricken binden und sie in Gegenwart simmtlicher
Schwestern auf die blossen Lenden geisseln liess.

Die schon von Jugend auf vorgenommenen Geisselungen hatten aber ihr
Nervensystem ganz und. gar zerriittet und vielleicht keine Geisselheldin hatte
so viel Hallucinationen (,Entziickungen*) wie diese. Wiahrend derselben hatte
sie es besonders wmit der Liebe zu thun Das innere Feuer drohte sie dabei
zu verzehren und haufig schrie sie: ,Es ist genug! Entflamme nicht stirker
diese Flamme, die mich verzehrt. Nicht diese Todesart ist es, die ich mir
wiinsche, sie ist mit allzu vielen Vergniigungen und Seligkeiten verbunden.*
So ging es immer weiter. Der Geist der Unreinigkeit aber blies ihr die wol-
ldstigsten und #ppigsten Phantasien ein, so dass sie mehrmals nahe daran
war, ihre Keuschheit zu verlieren.

Aechnlich verhielt es sich mit Elisabeth von Genton. Dieselbe gerieth
durch das Geisseln férmlich in bacchantische Wuth. Am meisten raste sie,
wenn sie, durch ungewdhnliche Geisselung aufgeregt, mit ihrem ,Ideal* ver-
mahlt zu sein glaubte. Dieser Zustand war fiir sie so iberschwiinglich be-
glitckend, dass sie hdufig ausrief: ,0 Liebe, o unendliche Liebe, o Liebe, o
ibr Creaturen, rufet doch alle mit mir: Liebe, Liebe!* Bekaunt ist auch die
von Taxil (op. cit. p. 175) bestitigte Beobachtung, dass Wiistlinge, um ihrer
gesunkenen Potenz aufzuhelfen, zuweilen sich vor dem geschlechtlichen Akt
flagelliren lassen. :

Diese Thatsachen finden eine interessante Bestitigung durch folgende
Paullini’s ,Flagellum salutis® (1. Aufl. 1698, Neudruck Stuttgart 1847) ent-
lehnte Erfahrungen:

»E8 sind einige Nationen, namentlich die Persianer und Russen, so
(bevorab die Weiber) Schliige filr ein sonderbares Liebs- und Gnadenzeichen
annehmen. Sonderlich sind die Russische Weiber fast nicht vergniigter und
frohlicher, als wenn sie gute schlige von ihren Minnern empfangen, wies
Joann Barclajus mit einer merckwiirdigen Historie erlautert. Es kam ein
Teutscher, Namens Jordan, in Muscovien, und weil ihm das Land gefiel, liess
er sich hiusslich daselbst nieder, und nahm ein Ruasisch Weib, so er hertzlich
liebte, und in allem freundlich gegen sie war. Sie aber sahe immer runtz-
licht aus, warff die Augen nieder und liess ach und wehe von sich hdren.
Der Mann wolte wissen, warum? denn er ja nicht ersinnen konte, was ihr
fehlen mochte. Ey, sprach sie, was wolt ihr mich doch lieb haben, maasen
ihr dessen noch kein Zeichen habt spliren lassen. Er umhilsete sie, und bat,
wo er sie etwa ohnversehens und unwissend beleidigt hiitte, solches ihm zun
verzeihen, er wolte es ja nimmer thun. Mir fehlt nichts, war die Antwort,
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als, nach unser Landes Manier, die Geissel, das 'eigentliche Merkmahl der
Liebe. Jordan merckte diese Mode, und gewehnte sich dran, da fieng das
Weib an den Mann hertzinniglich zu lieben. Eben solche Geschicht erzahlt
auch Peter Petreus von Erlesund mit dem Zusatz, wie die Manner gleich nach
der Hochzeit unter andern unentbehrlichem Hausgeriith ihnen auch Peitschen

zulegten.*
Auf 8. 73 dieses merkwirdigen Buches sagt Verf. weiter:

»Der berithmte Graff von Mirandula, Joann Picus, zeugt von einem seiner
guten Bekandten, dass er ein unersittlicher Kerles gewesen, doch aber so
trige und untiichtig zum Zyprischen Streit, dass er nicht das Geringste ver-
mochte, ehe und bevor er derb abgeschmiert war. Je mehr er nu seinen
Willen zu stittigen verlangte, je durchdringendere Schlige er begehrte, massen
er seines Wunmsches gar nicht theilbafft werden konnte, wann ér nicht vorher
bis auf’s Blut abgepeitscket war. Zu dem ende liess er ihm eine eigne Peitsche
machen, peitzte solche den Tag zuvor in essig, hernach gab er sie seiner Ge-
spiehlin, mit insténdigster Bitte und gebogmen Knieen, ja nicht fehl zu
schlagen, sondern je diichter, je lieber. Der eintzle Mensch (meint der gute
Graff) sey dieser, so seine Leibeslust unter solcher Marter gefunden habe. Und
weil er sonst eben der Schlimste nicht war, erkandte und haste er zugleich
seine Schwachheit. Gleiche Historie erwehnt Coelius Rhodigin, und aus
diesem der berthmte Jurist Andreas Tiraquell. Zu des geschickten Medici
Otten Brunfelsen Zeit lebte in der Churbayerischen Residenzstadt Miinchen
auch ein guter Schlucker, so aber seine Pflichtschuldigkeit, ohne vorhergehende
scharffe Schliige, nimmer abstatten konte. Auch kandte Herr Thomas Barthelin
einen Venetianer, der durch blosse Schliige zum Beyschlaff muste erhitzt und
angetrieben werden. Wie denn auch Cupido selbst seine Nachfolger mit einem
hiazynthinen Stidblein hinder ihm herschleppt. Zu Litbeck war vor wenig
Jahren ein Kigekrimer, in der Mithlstrassen wohnend, so, wegen begangenen
Ehebruchs, bey der Obrigkeit verklagt, die Stadt riumen solte. Die Metze
aber, mit der er zugehalten hatte, gieng zu den Gerichtsherrn, und thit eine
Vorbitte seinthalben bey ihnen, mit Erzihlung, wie Blutsaur ihm alle Ginge
worden wiiren. Denn er ja nichts vermocht, wenn sie ihn nicht zuvor erbirm-
lich abgepriigelt hiitte. Der Kerl wolte es anfangs, aus Schaam und Ver-
meidung des Hohns, nicht allerdings gestehn, doch auf ernstlichers Befragen
konte ers nicht ableugnen. In dem vereinigten Niederland sol gleichfals ein
ansehnlicher Mann dergleichen Triigheit an sich gehabt, und ohne Schlige
zum Handel nicht getaugt haben. Wies aber die Obrigkeit erfubr, ward er
nicht nur seines Dienstes entsetzt, sondern auch iiberdas gebithrend abgestrafft.
Ein glaubwiirdiger Freund, und Physicus einer vornehmen Reichsstadt, berichtete
mich vom 14. Juli vorigen Jahrs, wie ein liederlich Weibsstiick ihrer Gespielin
vor weniger Zeit im Hospital erzihlt habe, dass ein gewisser Mann Sie, be-
neben einer andern von gleicher Gattung, in den Wald beschieden haben, und
nachdem sie gefolgt, hiitte ihnen der Kerl Ruthen abgeschnitten, und den
blossen Hintern zum besten gegeben, und sie brav drauf hauen geheissen,
welches sie auch gethan. Was er hiernechst ferner mit ihnen begonnen habe,
ist leichtlich zu schliessen. Nicht aber wurden nur die Minner durch Schlige
zur Geilheit erhitzt und aufgemuntert, sondern auch die Weiber, damit sie
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desto ehe und mehr empfiengen. Das ROmische Frauenzimmer liess sich von
den Lupercis desswegen peitschen und geisseln. Denn so singt Juvenal:

— — Steriles moriuntur, et illis
Turgida non prodest condita pyscido Lyde:
Nec prodest agili palmas praebere Luperco.®

Auch von einer Reihe anderer Haut- und Schleimhautbezirke kann, so-
wohl beim Manne als auch beim Weibe, Erection und Orgasmus, ja selbst der
Ejaculationsvorgang ausgelost werden. Diese ,erogenen® Zonen sind beim
Weibe, solange es Virgo ist, die Clitoris, nach erfolgter Defloration auch die
Vagina und der Cervix uteri.

Besonders erogen scheint beim Weib iiberhaupt die Brustwarze zu
wirken. Titillatio hujus regionis spielt in der Ars erotica eine hervor-
ragende Rolle. In seiner topograph. Anatomie 1885 Bd. I p. 552 citirt Hyrtl
Val. Hildenbrandt, der eine besondere Anomalie des Sexualtriebs, die er
Suctusstupratio nannte, bei einem M#dchen beobachtete. Dasselbe liess sich
von seinem Galan an den Mammae saugen und brachte es durch Zerren an
denselben allmilig dahin, das Saugen mit dem eigenen Munde vorzunehmen,
was jhr die angenehmsten Gefihle verursachte. H. weist auch darauf hin,
dass bei Kithen das Selbstaussaugen der Euter vorkomme.

L. Brunn (Zeitg. f. Literatur etc. d. Hamburg. Correspondenten 1889
Nr. 21 in einem interessanten Aufsatz ,fiber Sinnlichkeit und Nichstenliebe*)
macht geltend, wie eifrig die siugende Mutter ,aus Liebe zum Schwachen,
Unentwickelten, Hiilflosen sich dem Geschift des Stillens des Kindes widmet.

Es liegt nahe, zu vermuthen, dass neben den erwiihnten ethischen Be-
zichungen auch der Umstand, dass das Si#ugen mit kdrperlichen Lustgefithlen
verbunden sein dilrfte, eine Rolle spielt. Dafiir spricht die weitere, an und
far sich ganz richtige, aber einseitig gedeutete Bemerkung Brunn's, dass
nach Houzeau's Erfahrungen bei den meisten Thieren nur wihrend der
Zeitperiode des Siugens die Beziehungen zwischen Mutter und Jungen innige
sind und spiter villiger Gleichgiiltigkeit weichen.

Dasselbe (Abstumpfung der Gefthle fir das Kind nach dem Abstillen)
fand Bastian u. A, auch bei wilden V&lkern.

Unter pathologischen Verhiiltnissen, wie u. A. aus einer Thése de doctorat:
von Chambard hervorgeht, kdnnen (bei Hysterischen) auch Korperstellen in
der Nihe der Mammae sowie der Genitalien die Bedeutung erogener Zonen.
gewinnen.

Beim Manne ist physiologisch die einzige erogene Zone die Glans penis
und vielleicht noch die Haut der Ausseren Genitalien.

Unter pathologischen Verhdltnissen kann der Anus erogenes Gebiet
sein — damit wilirde sich anale Automasturbation, die nicht allzu selten vor-
zakommen scheint, und passive Piderastie erkliren. (Vgl. Garnier, Anomalies
sexuelles, Paris, p. 514; F. Moll, Contrire Sexualempfindung, p. 163.)

Der psycho-physiologische Vorgang, welchen der Begriff G e-
schlechtstrieb umfasst, setzt sich zusammen

1) aus central oder peripher geweckten Vorstellungen,

2) aus damit sich associirenden Lustgefiihlen.

Daraus entsteht der Drang zu geschlechtlicher Befriedigung (Libido
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sexualis). Dieser Drang wird immer stiirker in dem Masse, als die Frregung des
cerebralen Gebietes durch beziigliche Vorstellungen und durch Hereingreifen der
Phantasie die Lustgefithle potenzirt and durch Erregung des Erectionscentrums
und damit Hyperimisirung der Genitalorgane diese Lustgefiihle zu Wollust-
gefihlen (Austreten von Liquor prostaticus in die Urethra u. s. w.) steigert.

Sind die Umstiinde giinstig zur Ausiibung des individuell befriedigenden
Geschlechtsakts, so wird dem immer mehr anwachsenden Drang Folge geleistet,
andernfalls treten hemmende Vorstellungen dazwischen, verdringen die ge-
achlechtliche Brunst, hemmen die Leistung des Erectionscentrums und ver-
hindern den geschlechtlichen Akt.

Fir den Culturmeuschen ist erforderlich und entscheidend die Bereit-
schaft von solchen den geschlechtlichen Drang hemmenden Vorstellungen. Von
der Stirke der treibenden Vorstellungen und der sie begleitenden organischen
Gefithle einer- und’ der der hemmenden Vorstellungen andererseits hingt die
sittliche Freiheit des Individuums ab und die Entscheidung, ob es nach Um-
stinden zur Ausschweifung und selbst zum Verbrechen gelangt. Auf die
Stirke der treibenden Momente haben Constitution, iberhaupt organische
Kinflisse, auf die der Gegenvorstellungen Erziebung und Selbsterziehung ge-
wichtigen Einfluss.

Treibende und hemmende Kriifte sind wandelbare Grossen. Verhiingniss-
voll wirkt in dieser Hinsicht der Alkohollibergenuss, insofern er die Libido
sexualis weckt und steigert, gleichzeitig die sittliche Widerstandsfihigkeit
herabsetazt.

Der Akt der Cohabitation ).

Grundvoraussetzung fiir den Mann ist geniigende Erection. Mit Recht
macht Anjel (Archiv fiir Psychiatrie VIII, H. 2) darauf aufmerksam, dass bei
der sexuellen Erregung nicht bloss das Erectionscentrum erregt wird, sondern
dass die Nervenerregung sich auf das ganze vasomotorische Nervensystem
fortpflanzt. Beweis dafiir ist der Turgor der Organe beim sexuellen Akt, die
Injection der Conjunctiva, die Prominenz der Bulbi, die Erweiterung der
Pupillen, das Herzklopfen (durch Lihmung der aus dem Halssympathicus
stammenden vasomotorischen Herznerven, dadurch Erweiterung der Herzarterien
und in Folge der Wallungshypertimie stirkere Erregung der Herzganglien).
Der Geschlechtsakt geht mit einem Wollustgefihl einher, das beim Manne
durch in Folge der sensiblen Reizung der Genitalien hervorgerufenes Durch-
treten von Sperma durch die Ductus ejaculatorii in die Urethra angeregt sein
diirfte. Das Wollustgeftihl tritt beim Mann frither auf als beim Weib, schwillt
zur Zeit der beginnenden Ejaculation lawinenartig an, erreicht seine Hihe im
Moment der vollen Ejaculation, um post ejaculationem rasch zu schwinden.

Beim Weib tritt das Wollustgefiihl spiiter und langsam ansteigend auf
und iiberdauert meist den Akt der Ejaculation.

Der entscheidende Vorgang bei der Cohabitation ist die Ejaculation.
Diese Funktion ist abhingig von einem Centrum (genito-spinale), das Budge

) Vgl. Roubaud, Traité de l'impuissance et de la stérilité. Paris 1878.
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in der H8he des 4. Lendenwirbels nachgewiesen hat. Dasselbe ist ein Reflex-
centrum; der dasselbe erregende Reiz ist das durch Reizung der Glans penis
aus den Samenblasen reflectorisch in die Pars membranacea urethrae getriebene
Sperma. Sobald diese unter wachsendem Wollustgefithl vor sich gehende
Samenentleerung eine entsprechend grosse Quantitit darstellt, um als ge-
niigender Reiz auf das Ejaculationscentrum zu wirken, tritt dieses in Aktion.
Die motorische Reflexbahn befindet sich in dem 4. und 5. Lumbalnerven. Die
Aktion besteht in einer convulsivischen Erregung des M. bulbocavernosus
(innervirt vom 3. und 4. Sacralnerv), wodurch das Sperma herausgeschleu-
dert wird. ‘

Auch beim Weib findet auf der H8he seiner geschlechtlichen und wol-
liistigen Erregung ein reflectorisch bedingter Bewegungsakt statt. Er wird
eingeleitet durch die Reizung der sensiblen Genitalnerven und besteht in einer
peristaltischen Bewegung in den Tuben und im Uterus bis zur Portio vaginalis,
wodurch der Tubar- und Uterinschleim ausgepresst wird. Eine Hemmung des
Ejaculationscentrums ist mdglich durch Hirnrindeneinfluss (Unlust beim Coitus,
tberhaupt Gemiithsbewegungen, sowie einigermassen durch Willenseinfluss).

Mit dem vollzogenen Geschlechtsakt schwinden normaler Weise Erection
und Libido sexualis, indem die psychische und geschlechtliche Erregung einer
behaglichen Erschlaffung Platz macht.

v. Krafft-Ebing, Psychopathia sexualis. 7. Aufl. 3




III. Allgemeine (Neuro- und Psycho-) Pathologie ).

Ueberaus hiufig erweisen sich bei dem Culturmenschen die
sexualen Funktionen abnorm. Diese Thatsache findet zum Theil
ihre Erklirung in dem vielfachen Missbrauch der Generationsorgane,
zum Theil in dem Umstand, dass solche Funktionsanomalien hiufig
Zeichen einer meist erblichen krankhaften Veranlagung des Central-
nervensystems (,funktionelle Degenerationszeichen*) sind.

Da die Generationsorgane aber in bedeutsamer funktioneller
Relation zu dem ganzen Nervensystem und zwar in seinen psy-
chischen wie somatischen Bezichungen stehen, begreift sich die
Haufigkeit der aus sexuellen (funktionellen oder organischen) Sto-
rungen hervorgehenden allgemeinen Neurosen und auch Psychosen.

') Literatur. Parent-Duchatelet, Prostitution dans la ville de
Paris 1837. — Rosenbaum, Entstehung der Syphilis. Halle 1839. — Derselbe,
Die Lustseuche im Alterthum. Halle 1839. — Descuret, La médecine des
passions, -Paris 1860. — Casper, Klin. Novellen 1863. — Bastian, Der
Mensch in der Geschichte. — Friedlinder, Sittengeschichte Roms. — Wiede-
meister, Cisarenwahnsinn. — Scherr, Deutsche Cultur- und Sittengeschichte
Bd. I, Cap. 9. — Tardieu, Des attentats aux moeurs, 7. édit. 1878. — Em-
minghaus, Psychopathol. p. 98. 225. 230. 232. — Schiile, Handbuch der
Geisteskrankheiten p. 114. — Marec, Die Geisteskrankheiten, iibers. v. Ideler.
II, p. 128. — v. Krafft, Lehrb. d. Psychiatrie. 4. Aufl. I, p. 90: Lehrb. d. ger.
Psychopathol. 2. Aufl. p. 234; Archiv f. Psychiatrie VII, 2. — Moreau, Des
aberrations du sens génésique. Paris 1880. — Kirn, Allg. Zeitachr. f. Psychi-
atrie 39, Heft 2. u. 3. — Lombroso, Geschlechtstrieb u. Verbrechen in ihren
gegenseitigen Beziehungen (Goltdammer's Archiv Bd. 30). — Tarnowsky,
Die krankhaften Erscheinungen des Geschlechtssinns. Berlin 1886. — Ball,
La Folie érotique. Paris 1888. — Serieux, Recherches cliniques sur les
anomalies de I'instinct sexuel. Paris 1888. — Hammond, Sexuelle Impotens,
tibers. v. Sallinger. Berlin 1889,
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Schema der sexualen Neurosen.

L Peripherev Neurosen.

1) Sensible.
a) Anasthesie. b) Hyperésthesie. c¢) Neuralgie.

2) Becretorische.
a) Aspermie. b) Polyspermie.
8) Motorische.
a) Pollutionen (Krampf). b) Spermatorrhée (Léhmung).

II. Spinale Neurosen.

1) Affectionen des Erectionscentrums.

a) Reizung (Priapismus) entsteht reflectorisch durch periphere sensible
Reize (z. B. Gonorrhte), direkt durch organische Reizung der Leitungsbahnen
vom Gehirn zum Erectionscentrum (spinale Erkrankungen im unteren Cervical-
und oberen Dorsalmark) oder des Centrums selbst (gewisse Gifte) oder durch
peychische Reize. .

Im letzteren Fall besteht Satyriasis, d. h. abnorm lange Andauer von
Erection mit Libido sexualis. Bei blosser reflectorischer oder direkter organi-
scher Reizung kann die Libido fehlen und der Priapismus selbst mit Unlust-
gefithlen verbunden sein.

b) Lahmung entsteht durch Zerstdrung des Centrums oder der Leitungs-
babnen (Nervi erigentes) bei Riickenmarkskrankheiten (paralytische Impotenz).

Eine mildere Form stellt die verminderte Erregbarkeit des Centrums dar,
in Folge von Ueberreizung desselben (durch sexuelle Excesse, besonders Onanie)
oder durch Intoxication mit Alkohol, Bromsalzen u.s. w. Sie kann mit cere-
braler Aniisthesie verbunden sein, oft auch mit solcher der #usseren Genitalien.
Haufig findet sich hier cerebrale Hyperiisthesie (gesteigerte Libido sexualis,
Listernheit).

Eine eigene Form verminderter Erregbarkeit stellen diejenigen Fiille
dar, wo das Centrum nur auf gewisse Reize anspruchsfihig ist und mit einer
Erection antwortet. So gibt es Minner, bei welchen der sexuelle Contact mit
der ziichtigen Ehefrau nicht das néthige Reizmoment zur Erection abgibt, wohl
aber diese eintritt, wenn der Akt mit einer Dirne oder in Form einer wider-
natiirlichen sexuellen Handlung versucht wird. Soweit hier psychische Reize
in Betracht kommen, kdnnen sie sogar inadiiquate sein (5. u. Pariisthesie und
Perversion des Sexuallebens).
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¢) Hemmung. Das Erectionscentrum kann durch vom Gehirn kommende
cerebrale Einflilsse funktionsunfihig sein. Dieser hemmende Einfluss ist ein
emotioneller Vorgang (Ekel, Furcht vor Ansteckung) oder die Vorstellung')
der ungeniigenden Potenz. Im ersten Fall befinden sich vielfach Minner, die
uniiberwindliche Abneigung gegen die Frau haben, oder Furcht vor Infection,
oder mit perverser Geschlechtsempfindung behaftet sind; im letzteren Fall be-
finden sich Neuropathiker (Neurasthenische, Hypochonder), vielfach anch in
ihrer Potenz Geschwiichte (Onanisten), die Grund haben oder zu haben glauben,
Misstrauen in ihre Potenz zu setzen. Der beztigliche psychische Vorgang wirkt
als Hemmungsvorstellung und macht den Akt mit der betreffenden Person des
anderen Geschlechts temporiir oder dauernd unmdglich.

d) Reizbare Schwiche. Hier besteht abnorme Anspruchsfahigkeit,
aber rascher Nachlass der Energie des Centrums. Es kann sich um funktionelle
Stérung im Centrum selbst, oder um Innervationsschwiche der Nn. erigentes
handeln, oder um Schwiche des M. ischiocavernosus. Im Uebergang zu den
folgenden Anomalien ist noch der Fille zn gedenken, wo durch abnorm frihe
Ejaculation die Erection unausgiebig ist.

2) Affectionen des Ejaculationscentrums.

a) Abnorm leichte Ejaculation durch mangelnde cerebrale Hemmung
in Folge grosser psychischer Erregung oder durch reizbare Schwiiche des Cen-
trums. In diesem Fall genitigt nach Umstinden die blosse Vorstellung einer
lasciven Situation, um das Centrum in Aktion zu versetzen (hohe Grade von
spinaler Neurasthenie, meist durch sexuellen Missbrauch). Eine dritte Mog-
lichkeit ist Hyperaesthesia urethrae, vermége welcher das austretende Sperma
eine sofortige und stiirmische Reflexaktion des Ejaculationscentrums ausldst.
Hier kann die blosse Anniherung an die weiblichen Genitalien geniigen, um
die Ejaculation (ante portam) herbeizufithren.

Bei Hyperaesthesia urethrae als Ursache kann die Ejaculation mit einem
Schmerz- statt einem Wollustgefiihl 'ablaufen. Meist besteht in Fallen, wo
Hyperaesthesia urethrae vorhanden ist, zugleich reizbare Schwiche des Cen-
trums. Beide Funktionsstdrungen sind wichtig fiir die Venmttlung der Pollutio
nimia und diurna.

Das begleitende Wollustgefiihl kann pathologisch fehlen. Derlei kommt
bei belasteten Minnern und Weibern vor (Aniisthesie, Aspermie?), ferner in
Folge von Krankheit (Neurasthenie, Hysterie), oder (bei Meretrices) in Folge
von Ueberreizung und dadurch bedingter Abstumpfung. Von der Stirke des
Wollustgefiihls hiingt der Grad der den Geschlechtsakt begleitenden psychischen
und motorischen Erregung ab. Unter pathologischen Bedingungen kann diese
sich so hoch steigern, das die Coitusbewegungen ein dem Willen entzogenes

') Ein interessantes Beispiel, wonach auch eine (Zwangs-)Vorstellung nicht
sexuellen Inhalts im Spiel sein kann, erzihlt Magnan, Ann. méd. psych. 1885:
Student, 21 Jahre, erblich stark belastet, frither Onanist, hat bestindig mit
der Zahl 13 als Zwangsvorstellung zu kimpfen. Sobald er coitiren will, hemmt
die betreffende Zwangsvorstellung die Erection und macht den Akt unmdglich.
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convulsivisches Geprige gewinnen, selbst sich bis zu allgemeinen Convulsionen
erstrecken.

b) Abnormschwereintretende Ejaculation. Sie ist bedingt durch
Unerregbarkeit ldes Centrums (mangelnde Libido, Lahmung des Centrums,
organisch Jdurch Gehirn- und Rickenmarkskrankheiten, funktionell durch
sexuellen Missbrauch, Marasmus, Diabetes, Morphinismus), hier dann meist mit
Anfisthesie der Genitalien und Lahmung des Erectionscentrums verbunden.
Oder sie ist ‘die Folge einer L#sion des Reflexbogens oder peripherer Anaes-
thesia (urethrae) oder der Aspermie. Die Ejaculation tritt gar mnicht oder ver-
spitet ein im Verlauf des sexuellen Aktes oder erst spiter in Form einer
Pollation.

ITI. Cerebral bedingte Neurosen.

1) Paradoxie, d. h. sexuale Erregungen ausserhalb der Zeit
anatomisch-physiologischer Vorgiinge im Bereich der Gtenerations-
organe. ’

2) Aniisthesie (fehlender Geschlechtstrieb). Hier lassen alle
organischen Impulse von den Generationsorganen aus, gleichwie alle
Vorstellungen, alle optischen, acustischen und olfactorischen Sinpes-
eindriicke das Individuum sexuell unerregt. Physiologisch ist die
Erscheinung im Kindes- und htheren Greisenalter.

3) Hyperisthesie (vermehrter Trieb bis zur Satyriasis).
Hier besteht abnorm starke Anspruchsfihigkeit der Vita sexualis
auf organische, psychische und sensorielle Reize (abnorm starke
Libido, Lusternheit, Geilheit). Der Reiz kann central (Nympho-
manie, Satyriasis) oder peripher, funktionell oder organisch sein.

4) Pardsthesie (Perversion des Geschlechtstriebs, d. h. Er-
regbarkeit des Sexuallebens durch inadiquate Reize).

Diese cerebralen Anomalien fallen in das Gebiet der Psycho-
pathologie. Die spinalen und peripheren kdnnen mit den ersteren
combinirt vorkommen. In der Regel finden sie sich jedoch bei
geistig Gesunden. Sie kdnnen in verschiedenen Combinationen vor-
kommen und den Anlass zu sexuellen Delicten geben. Aus diesem
Grund verlangen sie Beriicksichtigung in der folgenden Darstellung.
Das Hauptinteresse nehmen jedoch die cerebral bedingten Anomalien
in Anspruch, da sie tiberaus h#ufig zu perversen und selbst crimi-
nellen Handlungen fithren.
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A. Paradoxie. Sexualtrieb ausserhalb der Zeit anatomiseh-
physiologischer Vorgiinge.

1) Im Kindesalter auftretender Geschlechtstrieb.

Jeder Nerven- und jeder Kinderarzt kennt die Thatsache, dass
schon bei kleinen Kindern Regungen des Geschlechtslebens auf-
treten kénnen. Bemerkenswerth in dieser Hinsicht sind Ultz-
mann’s Mittheilungen tiber Masturbation im Kindesalter!). Man
muss hier unterscheiden zwischen den zahlreichen Fillen, wo durch
Phimosis, Balanitis, Oxyuris in Anus oder Vagina Kinder Jucken
in den Genitalien bekommen, an diesen herummanipuliren, davon
eine Art Wollustreiz empfinden und so zur Masturbation gelangen,
und zwischen jenen Fillen, wo ohne peripheren Anlass, auf Grund
cerebraler Vorgiinge, beim Kind sexuale Ahnungen und Dringe
-auftreten. Nur in letzteren Fillen kann von einem vorzeitigen
Hervortreten des Geschlechtstriebs die Rede sein. Immer durfte
es sich hier um eine Theilerscheinung eines neuro-psychopathischen
Belastungszustandes handeln. Eine Beobachtung von Marc (Die
(eisteskrankheiten etc. von Ideler I, p. 66) illustrirt treffend diese
Zustinde. Gegenstand derselben war ein 8jihriges Médchen aus
ehrenwerther Familie, das, aller kindlichen und moralischen Gefiihle
baar, seit dem 4. Jahr masturbirte, nebenher mit Knaben von 10
bis 12 Jahren Unzucht trieb. Es schwelgte in dem Gedanken,
seine Eltern umzubringen, um sie bald zu beerben und dann mit
Ménnern sich zu vergniigen.

Auch in diesen Fillen von vorzeitig sich regender Libido
verfallen die Kinder der Masturbation, und da sie schwer belastet
sind, versinken sie hiufig in Blodsinn und fallen schweren dege-
nerativen Neurosen oder Psychosen anheim.

Lombroso (Archiv. di Psichiatria IV, p. 22) hat eine Anzahl hieher-

gehdriger, schwer erblich belastete Kinder betreffender Falle gesammelt, so den
eines Midchens, das mit 8 Jahren schamlos und hemmungslos masturbirte.

) Auch Louyer-Villermay berichtet Onanie von einem 3—4 Jahre alten
Miidchen, ebenso Moreau (Aberrations du sens génésique, 2. édit. p. 209) von
einem 2jihrigen. Siehe ferner Maudsley, Physiologie und Pathologie der
Seele, fibersetzt von B6hm, p. 218; Hirschsprung (Kopenhagen), Berlin.
klin. Wochenschr. 1866, Nr. 38. Lombroso, Der Verbrecher, iibersetzt von
Frinkel, p. 119 u. ff. (besonders Fall 10. 19. 21.).
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Ein anderes Miidchen begann mit 8 Jahren, setzte die Onanie auch in der
Ehe und namentlich in der Schwangerschaft fort. Sie gebar 12mal. 5 Kinder
starben friith, 4 waren Hydrocephali, 2 davon (Knaben) ergaben sich mit 7,
bezw. 4 Jahren der Masturbation.

Zambaco (I'Encéphale 1882, Nr. 1. 2.) gibt die entsetzliche Geschichte
zweier Schwestern mit primaturem und perversem Sexualtrieb. Die #ltere R.
masturbirte schon mit 7 Jahren, trieb Unzucht mit Knaben, stahl, wo sie nur
konnte, verfithrte ihre 4jihrige Schwester zur Masturbation, trieb mit 10 Jahren
schon die grdssten Scheusslichkeiten, war nicht einmal durch Ferr. candens ad
clitoridem von ihrem Drang abzubringen, masturbirte sich u. A. mit der Sutane
des Geistlichen, wihrend dieser ihr zusprach sich zu bessern etc.

2) Im Greisenalter wieder erwachender Geschlechtstrieb !).

Es gibt seltene Fille, wo bis zum hoheren Greisenalter der
Geschlechtstrieb fortbesteht. ,Senectus non quidem annis sed viribus
magis aestimatur® (Zittmann). Oesterlen (Maschka, Handb. III,
p. 18) berichtet sogar von einem 83jihrigen Mann, der von einem
wiirttembergischen Schwurgericht wegen Unzuchtvergehens zu drei
Jahren Zuchthaus verurtheilt wurde. Leider erfihrt man nichts
ttber Art des Delicts und psychischen Zustand des Thiters.

. Das Bestehen von Aeusserungen des Geschlechtstriebs im
hoheren Alter ist an und fiir sich jedenfalls nicht pathologisch.
Prisumptionen auf pathologische Bedingungen milssen
sich aber nothwendig ergeben, wenn das Individuum
decrepid ist, sein Geschlechtsleben schon lingst erloschen
war, der Trieb bei dem zudem vielleicht frither sexuell
nicht sehr bediirftigen Menschen mit grosser Stirke sich
geltend macht und riicksichtslos, schamlos, selbst pervers
Befriedigung erstrebt.

In solchen Fillen wird schon der gesunde Menschenverstand
pathologische Bedingungen vermuthen. Die medicinische Wissen-
schaft kennt die Thatsache, dass ein so qualificirter Trieb auf krank-
haften Veridnderungen im Gehirn, die zu Greisenblodsinn fithren,
beruht. Diese krankhafte Erscheinung des Geschlechtslebens kann
ein Vorhote der senilen Demenz sein und sich jedenfalls lange vor-
her einstellen, ehe es zu greifbaren Erscheinungen intellectueller
Schwiiche kommt. Immer wird der aufmerksame und erfahrene
Beobachter in diesem Prodomalstadium schon eine Umwandlung

') Vgl. Kirn, Zeitschr. f. Psych. Bd. 39. — Legrand du Saulle,
Annal. d’hyg. 1868 oct.
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des Charakters in pejus und eine Abschwichung des moralischen
Sinnes zugleich mit der auffallenden geschlechtlichen Erscheinung
nachweisen konnen.

Die Libido des seniler Demenz Entgegengehenden i#ussert sich
zunichst in lasciven Reden und Gesten. Das niichste Angriffs-
object dieser der Hirnatrophie und psychischen Degeneration ver-
fallenden cynischen Greise sind Kinder. Die leichtere Gelegenheit,
an solche zu gerathen, gewiss aber wesentlich das Gefithl mangel-
hafter Potenz dtirften diese traurige und bedenkliche Thatsache er-
klaren. Mangelhafte Potenz und tief gesunkener moralischer Sinn
machen die weitere Thatsache begreiflich, warum die geschlecht-
lichen Akte dieser Greise perverse sind. Sie sind eben einfach
Aequivalente des unméglichen physiologischen Aktes.

Als solche verzeichnen die Annalen der gerichtlichen Medicin
Exhibition der Genitalien!), wolliistiges Betasten der Genitalien von
Kindern %), Verleitung dieser zur Manustupration des Verfithrers,
Onanisirung der Opfer %), Flagellation derselben.

In diesem Stadium kann die Intelligenz noch intact genug sein,
um die Oeffentlichkeit und die Entdeckung zu meiden, wihrend der
moralische Sinn schon zu tief gesunken ist, um die sittliche Bedeu-
tung des Aktes zu ermessen und dem Trieb zu widerstehen. Mit
eintretender Demenz werden diese Akte immer schamloser. Nun
schwindet auch das Bedenken wegen mangelhafter Potenz und werden
auch Erwachsene heimgesucht, aber die defekte Potenz néthigt zu
Aequivalenten des Coitus. Nicht selten kommt es auch hier zur So-
domie, wobei, wie Tarnowsky (op. cit. 77) bemerkt, beim Geschlechts-
akt mit Giéinsen, Hihnern u. dgl., der Anblick des sterbenden Thieres
und seiner Todeszuckungen im Momente des Coitus dem Kranken
volle Befriedigung gewihrt. Ebenso grauenerregend und nach dem
Obigen psychologisch verstindlich sind die perversen geschlecht-
lichen Handlungen mit Erwachsenen.

Einen Beleg, wie hoch gesteigert die Geschlechtslust wahrend
des Ablaufs einer Dementia senilis sein kann, bietet die Beobach-
tung 49 in des Verf. Lehrbuch der gerichtl. Psychopath., 2. Aufl,,
p. 161, quum senex libidinosus germanam suam filiam aemulatione

") Fille s. Laségue: Les Exhibitionistes. Union médicale 1871 1. Mai.

% Legrand du Saulle, La folie devant les tribunaux p. 530.

3) Kirn, Maschka's Handb. d. ger. Med. p. 378. 874. — Derselbe,
Allg. Zeitschr. f. Psychiatrie Bd. 39, p. 220.
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motus necaret et adspectu pectoris sciosi puellae moribundae delect-
aretur.

Im Verlauf des Leidens kann es anldsslich manischer Episoden
oder auch ohne solche zu erotischem Delir und Zustinden wahrer
Satyriasis kommen, wie der folgende Fall erweist.

Beobachtung 1. J. René, von jeher sinnlichen und sexuellen Geniissen
ergeben, aber das Decorum wahrend, hatte seit seinem 76. Jahr eine fort-
schreitende Abnahme der Intelligenz und zunehmende Perversion des morali-
schen Sinnes gezeigt. Friiher geizig, #usserlich sittsam, verschwendete er nun -
Hab und Gut im Umgang mit Freudenm#idchen, trieb sich nur noch in Bor-
dellen herum, wollte von jedem Frauenzimmer auf der Strasse, dass es ihn
heirathe oder wenigstens zum Coitus zulasse und verletzte so sehr den offent-
lichen Anstand, dass man ihn in eine Irrenanstalt bringen musste. Dort
steigerte sich die geschlechtliche Erregung zu einem Zustand wahrer Satyriasis,
die bis zum Tode andauerte. Er onanirte bestindig, selbst vor Anderen, deli-
rirte nur in obscdnen Vorstellungen, hielt die Manner seiner Umgebung fiir
Frauen und verfolgte sie mit seinen schmutzigen Antrigen (Legrand du
Saulle, La folie p. 533).

Auch bei der Dem. senilis verfallenen Matronen, frither ehrbaren Frauen,
kdnnen solche Zustinde von hochster sexueller Erregung (Nymphomanie, Furor
uterinus) vorkommen.

Dass auf dem Boden der Dem. senilis der krankhaft erregte
und perverse Trieb sich auch Personen des eigenen Geéschlechts (s. u.)
ausschliesslich zuwenden kann, geht aus der Lektiire Schopen-
hauer’s?) hervor. Die Art der Befriedigung ist hier passive
Piiderastie oder, wie ich aus folgendem Fall erfuhr, mutuelle Ma-
sturbation, ’

Beobachtung 2. Herr X, 80 Jahre alt, von hohem Stand, aus be-
lasteter Familie, von jeher sexuell sehr bediirftig und Cyniker, von abnormem
und jihzornigem Charakter, zog nach eigenem Gestiindniss schon als junger
Mensch Masturbation dem Coitus vor, bot aber nie Erscheinungen von contrirer
Sexualitit, hatte Maitressen, zeugte mit einer derselben ein Kind, heirathete
48 Jahre alt aus Neigung, zeugte noch 6 Kinder, gab seiner Gemahlin Zeit
seiner Ehe nie zu Klagen Anlass. Die Verhilltnisse seiner Familie konnte
ich nur unvollkommen erfahren. Sichergestellt ist, dass sein Bruder im Ver-
dacht mannm#nnlicher Liebe stand und dass ein Neffe in Folge excessiver
Masturbation irrsinnig wurde.

Seit Jahren hat sich der von Hause eigenartige, jihzornige Charakter
des Patienten immer extremer gestaltet. Er ist #usserst misstrauisch geworden
und eine geringfiigige Contrariirung seiner Wiinsche bringt ihn in masslosen
Affekt bis zu Wuthanfillen, in welchen er ‘sogar die Hand gegen seine Ge-
mablin erhebt.

) Die Welt als Wille und Vorstellung. 1859 B. 1I, p. 461 u. ff.
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Seit einem Jahr bestehen deutliche Zeichen einer Dem. senilis incipiens.
Patient ist vergesslich geworden, er lokalisirt falsch in der Vergangenheit und
ist zeitlich nicht recht orientirt. Seit 14 Monaten bemerkt man an dem alten
Herrn eine wahre Verliebtheit gegentiber einzelnen mannlichen Dienstboten,
namentlich einem Girtnerburschen. Sonst schroff und vornehm gegeniiber
Untergebenen, iiberhiiuft er diesen Favori mit Gunstbezeigungen und Ge-
schenken und befiehlt seiner Familie und seinen Hausofficianten, ihm mit dem
grossten Respekt zu begegnen. Mit wahrer Brunst erwartet der Alte die
Stunden der Rendezvous. Er schickt seine Familie fort, um ungestdrt mit dem
Favoriten zu sein, hilt sich Stunden lang mit ihm eingeschlossen und wird.
wenn die Thiiren sich wieder 8ffnen, ganz ersch&pft auf dem Ruhebett ge-
troffen. Nebem diesem Geliebten hat Patient aber episodisch noch Verkehr
mit anderen Dienern. Hoc constat amatos eum ad se trahere, ab iis oscula
concupiscere, genitalia sua tangi jubere itaque masturbationem mutuam fieri.
Durch dieses Treiben ist eine formliche Demoralisation geschaffen. Die Familie
ist machtlos, denn jede Gegenvorstellung ruft Zornanfiille bis zur Bedrohung
der Angehdrigen hervor. Patient ist vollkommen einsichtslos fiir seine sexuellen
perversen Handlungen, so dass die Entmiindigung und Versetzung in eine
Irrenanstalt als einziger Ausweg fiir die trostlose hochangesehene Familie
iibrig bleibt.

Irgendwelche erotische Erregung gegeniiber dem anderen Geschlecht
ist nicht zu beobachten, obwohl Patient noch mit seiner Gemahlin dasselbe
Schlafgemach bewohnt. Bemerkenswerth beziiglich der perversen Sexualitit
und des tief gesunkenen moralischen Sinnes dieses Ungliicklichen ist die That-
sache, dass er die Dienerinnen seiner Schwiegertochter ausfragt, ob diese keine
Licbhaber besitzen.

B. Anaesthesia sexualis (fehlender Geschlechtstrieb).
1) Als angeborene Anomalie.

Als unanfechtbare Beispiele von cerebral bedingtem Fehlen
des Geschlechtstriebs kénnen nur solche Fille gelten, in welchen
trotz normal entwickelter und funktionirender Generationsorgane
(Spermabereitung, Menstruation) jegliche Regung des Geschlechts-
lebens ilberhaupt und von jeher mangelt. Diese funktionell ge-
schlechtslosen Individuen sind sehr selten und wohl immer degenerative
Existenzen, bei denen anderweitige funktionelle Cerebralstorungen,
psychische Degenerationszustiinde, ja selbst anatomische Entartungs-
zeichen nachweisbar sind.

Einen klassischen, hierher gehdorenden Fall beschreibt Le-
grand du Saulle (Annales médicopsychol. 1876, mai).
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Beobachtung 3. D. 33 Jahre, stammt von einer Mutter, die an Ver-
folgungswahnsion litt. Der Vater dieser Frau litt ebenfalls an Verfolgungs-
wahn und endete durch Selbstmord. Deren Mutter war irrsinn’ig, die Mutter
dieser Frau war im Puerperium irrsinnig geworden. Drei Geschwister des
Patienten waren im SHhuglingsalter gestorben, ein tiberlebendes war charaktero-
logisch abnorm. D. war schon mit 13 Jahren mit Ideen geplagt, irrsinnig zu
werden. Mit 14 Jahren machte er einen Suicidversuch. Spitter Vagabondage.
Als Soldat wiederholt Insubordination, ganz verrtickte Streiche. Er war von
beschrankter Intelligenz, bot keine Degenerationszeichen, normale (ienitalien,
batte mit 17 oder 18 Jahren Samenergiisse gehabt, nie onanirt, niemals Ge-
schlechtsempfindung gehabt, nie den Umgang mit Weibern gesucht.

Beobachtung 4. P., 36 Jahre alt, Tagldhner, wurde Anfang November
wegen spastischer Spinalparalyse auf meiner Klinik aufgenommen. Er behuuptet,
aus gesunder Familie zu stammen. Seit der Jugend Stotterer. Schidel micro-
cephal (cf. 53). Patient etwas imbecill. Er war nie gesellig, hatte niemals
eine sexuelle Regung. Der Anblick eines Weibes hatte nie fiir ihn etwas An-
zichendes. Niemals regte sich bei ihm ein masturbatorischer Drang. Erectionen
baufig, aber nur Morgens beim Erwachen mit voller Blase und ohne Spur von
sexueller Regung. Pollutionen sehr selten, etwa einmal jihrlich im Schlafe,
meist unter Triiumen, dass er mit einem weiblichen Individuum etwas zu thun
habe. Einen ausgesprochen erotischen Inhalt haben aber diese Triume nicht,
wie iiberhaupt nicht seine Triiume. FEine eigentliche Wollustempfindung soll
mit dem Akt der Pollution nicht vorhanden sein, Pat. empfindet diesen Mangel
sexueller Empfindungen nicht. Er versichert, sein 34 Jahre alter Bruder sei
sexuell geradeso beschaffen wie er, fiir eine 21 Jahre alte Schwester macht er
dies wahrscheinlich. Ein jingerer Bruder sei sexuell normal beschaffen. Die
Untersuchung der Genitalien des Pat. ergibt ausser Phimose nichts Abnormes.

Auch Hammond (Sexuelle Impotenz, deutsch vou Salinger,
Berlin 1889) weiss aus seiner reichen Erfahrung nur iiber folgende
3 Fille angeborener Anaesthesia sexualis zu berichten.

Beobachtung 5. Herr W., 33 Jahre alt, kriiftig, gesund, mit normalen
Genitalien, hat nie Libido empfunden, vergebens durch obscdne Lektiire und
Verkebr mit Meretrices seinen mangelnden Sexualtrieb zu wecken versucht. Er
empfand bei solchen Versuchen nur Ekel bis zu Erbrechen, nervdse und phy-
sische Erschopfung, und selbst, als er die Situation forcirte, nur einmal eine
flichtige Erection. W. hut nie onanirt, seit dem 17. Jahr alle paar Monate
eine Pollution gehabt. Wichtige Interessen forderten, dass er heirathe. Er
hatte keinen Horror feminae, sehnte sich nach Heim und Weib, fithlte sich
aber unfiihig, den sexuellen Akt zu vollziehen und starb unbeweibt im ameri-
kanischen Birgerkrieg.

Beobachtung 6. X. 27 Jahre, mit normalen Genitalien, hat nie
Libido empfunden. Erection gelang nicht durch mechanische oder thermische
Reize, aber statt Libido sexualis entstand dann regelmiissig Drang zu Alkohol-
excessen. Umgekehrt riefen solche auch spontane Erectionen hervor, wobei
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er dann gelegentlich masturbirte. Er empfand Abneigung gegen Frauen und
Ekel vor Coitus.

Versuchte er gleichwohl solchen wahrend einer Erection, so schwand
diese sofort. Tod im Coma in einem Anfall von Hirnhyperimie.

Beobachtung 7. Frau O., normal gebaut, gesund, regelmissig
menstruirt, 35 Jahre, seit 15 Jahren verheirathet, hat niemals Libido gefiihlt,
niemals im sexuellen Verkehr mit dem Gemahl einen erotischen Reiz empfun-
den. Sie hatte keine Aversion gegen den Coitus, schien ihn zuweilen sogar
angenehm zu empfinden, hatte aber nie einen Wunsch nach Wiederholung der
Cohabitation.

Im Anschluss an derartige reine Fille von Aniisthesie mége
solcher gedacht werden, in welchen die psychische Seite der Vita
sexualis zwar ebenfalls ein leeres Blatt in der Lebensgeschichte
des Individuums darstellt, aber zeitweise elementare sexuelle Em-
pfindungen sich wenigstens durch Masturbation (vgl. den Uebergangs-
fall, Beob. 6) kundgeben. Nach der geistreichen, aber nicht streng
richtigen und zu dogmatischen Eintheilung Magnan's wire die
sexuelle Existenz hier auf das spinale Gebiet beschrinkt. Mog-
licherweise besteht in einzelnen solchen Filllen immerhin virtuell
eine psychische Seite der Vita sexualis, aber sie ist hiochst schwach
veranlagt und geht durch Masturbation, bevor sie Ansitze zu einer
Entwicklung nehmen konnte, unter.

Damit wirden sich Uebergangsfille von der angeborenen zur
erworbenen (psychischen) Anaesthesia sexualis ergeben. Diese Ge-
fahr droht nicht wenigen belasteten Masturbanten. Psychologisch
interessant ist, dass auch dann ein ethischer Defekt sich zeigt, wenn
die sexuelle Wurzel frith verdorrt.

Als beachtenswerthe Fille mogen die beiden folgenden, von
mir im Archiv filr Psychiatrie VII. frither verdffentlichten hier Er-
wihnung finden.

Beobachtung 8. F. J,, 19 Jahr, Stud.. stammt von einer nervésen Mutter,
deren Schwester epileptisch war Mit 4 Jahren acute 14tigige Hirnaffection. Als
Kind gemiithlos, kalt gegen die Eltern, als Schiller sonderbar, verschlossen, sich
absondernd, griibelnd und lesend. Gute Begabung. Vom 15. Jahre an Onanie.
Seit der Pubertét excentrisches Wesen, bestiindiges Schwanken zwischen reli-
gidser Schwirmerei und Materialismus, Studium der Theologie und Natur-
wissenschaften. Auf der Universitit hielten ihn die Commilitonen fiir einen
Narren. Las ausschliesslich Jean Paul, verbummelte seine Zeit. Ganzlicher
Mangel geschlechtlicher Empfindungen gegeniiber dem anderen Geschlecht.
Liess sich einmal zum Beischlaf herbei, empfand aber kein geschlechtliches
Gefithl dabei, fand den Coitus eine Albernheit und liess die Wiederholung
bleiben. Ohne alle emotionelle Grundlage stieg ihm oft der Gedanke an
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Selbstmord auf; er machte ihn zum Gegenstand einer philosophischen Abhand-
lung, in der er ihn gleich der Masturbation fir eine recht zweckmissige Hand-
lung erkannte. Nach wiederholten Vorstudien, die er un sich mit verschiedenen
Giften anstellte, probirte er es mit 57 Gran Opium, wurde aber gerettet und
ins Irrenhaus gebracht.

Pat. ist aller sittlichen und socialen Gefithle baar. Seine Schriften ver-
rathen eine unglaubliche Frivolitdt und Banalitdt. Er besitzt ausgebreitete
Kenntnisse, aber seine Logik ist eine eigenthiimlich verschrobene. Von affec-
tiven Erscheinungen keine Spur. Mit einer Blasirtheit und Ironie ohne Gleichen
behandelt er Alles, selbst das Erhabenste. Mit philosophischen Scheingriinden
und Trugschlissen plaidirt er fiir die Berechtigung des Selbstmords, den zu
vollbringen er jeweils vorhat, wie ein Anderer das gleichgilltigste Geschiift.
Er bedauert, dass man ihm sein Federmesser genommen hat. Er hiitte sich
sonst wie Seneca im Bade die Adern 8ffnen kdnnen. Ein Freund hatte ihm
kitrzlich statt eines Giftes, wie er wilnschte, ein Abfihrmittel gegeben. KEs
sei fur ibn statt eines Abfiuhrmittels in die andere Welt eines in den Abort
gewesen. Seine ,alte lebensgeftihrliche néirrische Idee“ kdnne nur der grosse
Operateur mit der Sense herausschneiden etc.

Pat. hat einen grossen, rhombisch verschobenen Schiidel, die linke Stirn-
hilfte ist flacher als die rechte. Hinterhaupt sehr steil. Ohren weit hinten,
stark abstehend, die #ussere Ohrdffnung bildet eine schmale Spalte. Genitalien
sehr schlaff, Hoden ungewdhnlich weich und klein.

Ab und zu klagt Pat. iber ,Gritbelsucht“. Er muss zwangsweise den
unniitzesten Problemen nachgehen, unterliege einem stundenlangen hdchst pein-
lichen und ermattenden Denkzwang und sei dann so abgehetzt, dass er zu
keinem verniinftigen Gedanken mehr fihig sei.

Pat. wurde nach Jahresfrist ungebessert nach Hause entlassen, vertrieb
sich dort nach wie vor die Zeit mit Lesen, Bummelei, trug sich mit dem Ge-
danken, ein neues Christenthum zu schaffen, weil Christus an Grdssenwahneinn
gelitten und die Welt mit Wundern getiuscht habe. (!) Nach einjihrigem
Aufenthalt zu Hause fithrte ihn ein plstzlich aufgetretener psychizcher Auf-
regungszustand wieder der Anstalt zu. Er bot ein buntes Gemisch von Pri-
mordialdelirium der Verfolgung (Teufel, Antichrist, wihnt sich verfolgt, Ver-
giftungswahn, verfolgende Stimmen) und der Gréese (Christuswahn, Welt-
erldsung), dabei ganz impulsives verwirrtes Handeln. Nach 5 Monaten ging
diese intercurrente Geisteskrankheit zurlick und Pat. befand sich wieder auf dem
Boden seiner origindren intellectuellen Verschrobenheit und moralischen Defecte.

Beobachtung 9. E., 80 Jahre, vacirender Malergeselle, wurde be-
treten, als er einem Knaben, den er in den Wald gelockt hatte, das Scrotum
abschneiden wollte. Er motivirte dieses Vorhaben damit, dass er hineinschneiden
wollte, auf dass die Erde sich nicht vermebre; er habe in seiner Jugend oft
zu gleichem Zweck in seine Geschlechtstheile hineingeschnitten.

E’s Stammbaum ist nicht zu eruiren. Von Kindheit an war E. geistig
abnorm, hinbriitend, nie lustig, sehr reizbar, jihzornig, gritbelnd, schwachsinnig.
Er hasste die Weiber, liebte die Einsamkeit, las viel. Er lachte zuweilen vor
gsich hin, machte dummes Zeug. In den letzten Jahren hatte sich sein Hass
gegen Frauvenzimmer gesteigert, namentlich gegen Schwangere, durch die nur
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Flend in die Welt komme. Er hasste auch die Kinder, verfluchte seinen Er-
zeuger, hegte communistische Ideen, schimpfte {iber die Reichen und die Geist-
lichen, tiber den Herrgott, der ibn so arm auf die Welt babe kommen lassen.
Er erklirte, es sei besser, die noch vorhandenen Kinder zu castriren, als neue
auf die Welt zu setzen, die doch nur zur Armuth und zu Elend verurtheilt
wiren. Er habe es immer so gehalten, schon im 15. Jahr sich selbst zu
castriren versucht, um nicht zum Ungliick und zar Vermehrung der Menschen
beizutragen. Das weibliche Geschlecht verachte er, weil es zur Vermehrung
der Menschen beitrage. Nur zweimal habe er in seinem Leben sich vom
Weibern manustupriren lassen, sonst nie mit ihnen zu thun gehabt. Geschlecht-
liche Regungen habe er wohl dann und wann, aber nie zu naturgemisser Be-
friedigung derselben. Wenn die Natur nicht selbst helfe, so helfe er gelegentlich
durch Onanie nach.

E. ist ein starker, musculdser Mann. Die Bildung der Genitalien liisst
nichts Abnormes erkemnen. An Scrotum und Penis finden sich zahlreiche
Schnittnarben als Spuren fritherer Selbstentmannungsversuche, an deren Aus-
fihrung er durch den Schmerz gehindert gewesen sein will. Am rechten
Kniegelenk Zustand des Genu valgum. Von Onanie wurde nichts an ibm be-
merkt. Er ist von finsterem, trotzigem, reizbarem Wesen. Sociale Gefiihle
gind ihm vollstiindig fremd. Ausser sehr mangelhaftem Schlaf und hiufigem
Kopfschmerz bestehen keine Funktionsstérungen.

Von derartigen cerebral bedingten Fillen miissen diejenigen
getrennt werden, wo ein Mangel oder eine Verkiimmerung der
Generationsorgane den Funktionsausfall bedingt, so bei gewissen
Hermaphroditen, Idioten, Cretinen. Ein hierher gehoriger Fall findet
sich in Maschka’s Handbuch.

Beobachtung 10. Kligerin klagt auf Ehescheidung wegen Impotenz
ihres Mannes, der ihr noch nie ehelich beigewohnt habe. Sie ist 81 Jahre alt,
Virgo. Der Mann ist etwas geistesschwach, korperlich kriiftig, die &usseren
Genitalien wohlgebildet. Er gibt an, noch nie eine vollkommene Erection.
noch nie Ausfluss des Samens gehabt zu haben, und behauptet, dass ihm der
Umgang mit Weibern villig gleichgiiltig sei.

Dass Anaethesia sexualis nicht durch blosse Aspermie bedingt
ist, lehren Ultzmann’s?) Erfahrungen, wonach selbst bei Ange-
borenheit dieser Aspermie die Vita sexualis und die Potenz ganz
befriedigend sein kann, ein weiterer Beleg dafiir, dass mangelnde
Libido ab origine in cerebralen Bedingungen zu suchen ist.

Eine mildere Form der Anisthesie stellen die ,naturae fri-
gidae® des Zacchias dar.

Man trifft sie hiufiger beim weiblichen als beim minnlichen

1) Ueber miinnliche Sterilitdt. Wiener med. Presse 1878, Nr. 1. Ueber
Potentia generandi et coeundi. Wiener .Klinik 1885, Heft 1, S. 5.
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Geschlecht. Geringe Neigung zum sexuellen Umgang bis zur aus-
gesprochenen Abneigung, natiirlich ohne sexuelles Aequivalent,
Mangel jeglicher psychischen, wolltistigen Erregung beim Coitus,
der einfach pflichtgemiiss gewdhrt wird, ist die Signatur dieser
Anomalie, iiber die ich hiufig Klagen von Eheménnern zu héren
bekam. In solchen Fillen handelte es sich immer um nearopathische
Frauen ab origine. Einzelne waren zugleich hysterisch.

2) Erworbene Ani#sthesie.

Die erworbene Verminderung bis zum Erl6schen des Sexual-
triebs kann auf sehr verschiedenen Ursachen beruhen.

Diese konnen organische und funktionelle, psychische und
somatische, centrale und periphere sein.

Physiologisch ist die Abnahme der Libido mit fortschreitendem
Alter und das temporire Schwinden derselben nach dem Geschlechts-
akt. Die Verschiedenheiten beziiglich der zeitlichen Dauer des
Sexualtriebs sind individuell grosse, Erziehung und Lebensweise
haben auf die Intensitit der Vita sexualis grossen Einfluss. Geistig
angestrengte Thitigkeit (ernstes Studium), kérperliche Anstrengung,
gemiithliche Verstimmung, sexuelle Enthaltsamkeit sind der Er-
regung des Sexualtriebs entschieden abtriglich.

Die Abstinenz wirkt anfangs steigernd. Bald frither, bald
spiter, je nach constitutionellen Verhiltnissen, lasst die Thatigkeit
der Generationsorgane nach und damit die Libido.

Jedenfalls besteht bei dem geschlechtsreifen Individuum zwischen
der Thitigkeit seiner Generationsdrlisen und dem Grad seiner Libido
ein enger Zusammenhang. Dass jene aber nicht entscheidend ist,
lehrt die Erfahrung beziiglich sinnlicher Frauen, die noch post cli-
macterium den sexuellen Umgang fortsetzen und (cerebral bedingte)
sexuelle Erregungszustinde bieten konnen.

Auch an den Eunuchen ldsst sich erkennen, dass die Libido
die Spermabereitung lange iiberdauern kann.

Andererseits lehrt aber die Erfahrung, dass die Libido doch
wesentiich mitbedingt wird von der Funktion der Generationsdriisen
und dass die erwihnten Thatsachen Ausnahmeerscheinungen sind.
Als periphere Ursachen fir verminderte bis fehlende Libido sind
anzufithren: Castration, Entartung der Geschlechtsdriisen, Marasmus,
sexuelle Excesse in Form von Coitus und Masturbation, Alkoho-
lismus. In gleicher Weise diirfte das Schwinden der Libido bei
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allgemeinen Ernihrungsstorungen (Diabetes, Morphinismus u. s. w.)
zu deuten sein.

Endlich wire der Hodenatrophie zu gedenken, die zuweilen
in Folge von Herderkrankungen des Gehirns (Kleinhirn) beobachtet
wurde.

Eine Herabsetzung der Vita sexualis durch Degeneration der
Leitungsbahnen und des Centr. genitospinale findet sich bei Ricken-
marks- und Hirnkrankheiten. Eine centrale Schidigung des Ge-
schlechtstriebs kann organisch durch Hirnrindenerkrankung (Dem.
paralytica in vorgeriicktem Stadium), funktionell durch Hysterie
(centrale Anisthesie?), durch Gemfiithskrankheit (Melancholie, Hypo-
chondrie) hervorgerufen sein.

C. Hyperiisthesie (krankhaft gesteigerter Geschlechtstrieb).

Nicht geringe Schwierigkeit hat die Pathologie, selbst im
Einzelfall, wenn sie angeben soll, ob der Drang nach sexueller
Befriedigung pathologische Hohe erreicht hat. Emminghaus.
Psychopathologie, p. 225, bezeichnet als entschieden krankhaft das
unmittelbare Wiedererwachen der Begierde nach der Befriedigung.
mit Inbeschlagnahme der ganzen Aufmerksamkeit, nicht minder das
Erwachen der Libido bei an und fur sich geschlechtlich indifferentem
Anblick von Personen oder Sachen. Im Allgemeinen stehen sexueller
Trieb und entsprechendes Bedtirfniss in Proportion zur kérperlichen
Kraft und zum Alter.

Von der Pubertdt an erhebt sich der Sexualtrieb rapid zu
bedeutender Héhe, ist von den 20er bis zu den 40er Jahren am
michtigsten, um von da an langsam abzunehmen. Das eheliche
Leben scheint den Trieb zu conserviren und zu ziigeln.

Sexueller Verkehr bei wechselndem Objekt der Befriedigung
steigert den Trieb.

Da das Weib weniger geschlechtsbedtirftig ist als der Mann,
muss ein Vorherrschen geschlechtlichen Bediirfnisses bei jenem die
Vermuthung pathologischer Bedeutung erwecken, um so mehr, wenn
dieses Bediirfniss in Putzsucht, Coquetterie oder gar M#nnersucht
zu Tage tritt und so iber die von Zucht und Sitte gezogenen
Schranken hinaus sich bemerklich macht.

Von grosster Bedeutung ist bei beiden Geschlechtern die Con-
stitution, Mit einer neuropathischen Constitution .ist hiufig ein
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krankhaft gesteigertes geschlechtliches Bediirfniss verbunden, und
derlei Individuen tragen einen grossen Theil ihres Lebens schwer
unter der Last dieser constitutionellen Anomalie ihres Trieblebens.
Die Gewalt des Sexualtriebs kann bei ihnen zeitweise geradezu die
Bedeutung einer organischen Nothigung gewinnen und die Willens-
freiheit ernstlich gefihrden. Die Nichtbefriedigung des Drangs
kann hier eine wahre Brunst oder eine mit Angstempfindungen
einhergehende psychische Situation herbeifithren, in welcher das
Individuum dem Trieb erliegt und seine Zurechnungsfihigkeit
zweifelhaft wird.

Unterliegt das Individuum nicht seinem michtigen Drang, so
steht es in Gefahr, durch die erzwungene Abstinenz sein Nerven-
system im Sinne einer Neurasthenie zu ruiniren oder eine bereits
vorhandene bedenklich zu steigern.

Auch bei normal organisirten Individuen ist der Sexualtrieb
keine constante Grdsse. Abgesehen von der der Befriedigung
folgenden temporiren Gleichgiltigkeit, dem Nachlass des Triebs
bei dauernder Abstinenz, nachdem ein gewisses Reactionsstadium
des sexuellen Verlangens gliicklich tiberwunden ist, hat die Art der
Lebensweise grossen Einfluss.

Der Grossstiadter, welcher bestindig an sexuelle Dinge erinnert
und zu sexuellem (tenuss angeregt wird, ist jedenfalls geschlechts-
bedirftiger als der Landbewohner. Excedirende, weichliche, sitzende
Lebensweise, vorwiegend animalische Nahrung, der Genuss von Spiri-
tuosen, Gewilrzen u. dergl. wirken stimulirend auf das Sexualleben.

Beim Weibe ist dieses postmenstrual gesteigert. Bei neuro-
pathischen Frauen kann die Erregung zu dieser Zeit pathologische
Hohe erreichen.

Bemerkenswerth ist die grosse Libido der Phthisiker. Hof-
mann a. a. O. berichtet von einem phthisischen Bauern, der noch
am Abend vor seinem Tod sein Weib sexuell befriedigte.

Die sexuellen Akte sind Coitus (eventuell Nothzucht), faute
de mieux: Masturbation, bei defektem moralischem Sinn Paderastie,
Bestialitit. Ist bei tibermissigem Sexualtrieb die Potenz herab-
gesetzt oder gar erloschen, so sind alle méglichen Perversititen
geschlechtlichen Handels moglich.

Die excessive Libido kann peripher und central hervorgerufen
sein. Die erstere Entstehungsweise ist die seltenere. Pruritus der
Genitalien, Ekzem konnen sie bedingen, desgleichen gewisse, die

Geschlechtslust michtig stimulirende Stoffe, wie z. B. Canthariden.
v. Krafft-Ebing, Psychopathia sexunalis. 7. Aufi. 4
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Bei Frauen kommt nicht selten im Klimakterium eine durch
Pruritus vermittelte sexuelle Erregung vor, aber auch sonst bei
neuropathischer Belastung. Magnan (Annales médico-psychol. 1885,
p. 157) berichtet von einer Dame, die anfallsweise Morgens von
einem schrecklichen Erethismus genitalis befallen wurde, desgleichen
von einem 55jihrigen Manne, der Nachts von unertriglichem Pria-
pismus gefoltert war. In beiden Fillen bestand eine Neurose.

Centrale Auslosung von geschlechtlicher Erregung ist ein bei
Belasteten, Hysterischen und in psychischen Exaltationszustinden
hiiufiges Vorkommen!). Hier, wo die Hirnrinde und damit das psycho-
sexuale Centrum in einem Zustand von Hyperssthesie sich befindet
(abnorme Erregbarkeit der Phantasie, erleichterte Associationen),
konnen nicht bloss optische und Tastempfindungen, sondern auch
solche des Gehdrs und Geruchs gentigen, um lascive Vorstellungen
hervorzurufen.

Magnan (op. cit.) berichtet von einem Friiulein, das mit der Pubertit
wachsenden sexuellen Drang hatte und ihn durch Masturbation befriedigte.
Allmihlig bekam die Dame beim Anblick eines beliebigen Mannes heftige sexuelle
Frregung, und da sie fiir sich nicht gut stehen konnte, schloss sie sich jeweils
in ein Zimmer ein, bis der Sturm sich gelegt hatte. Schliesslich gab sie sich
beliebigen M#nnern hin, um vor ihrem quiilenden Trieb Rohe zu bekommen.
aber weder Coitus noch Onanie brachten Erleichterung, so dass sie in ein Irren-
haus ging.| .

Ein Pendant ist eine Mutter von finf Kindern, die, sehr ungliicklich
tiber ihren sexuellen Drang, Suicidversuche machte, dann eine Irrenanstalt
aufsuchte. Dort besserte sich ihr Zustand, aber sie getraute sich nicht mehr
das Asyl zu verlassen.

Mehrere priignante, Ménner und Frauen betreffende Fille siehe in des

1) Bei Individuen, in welchen hochgradige sexuelle Hyperiisthesie mit
erworbener reizbarer Schwiiche des sexuellen Apparates einbergeht, kann es
sogar dazu kommen, dass auf den blossen Anblick gefilliger weiblicher Ge-
stalten hin, vom psychosexualen Centrum aus, ohne jede periphere Reizung
der Genitalien, nicht allein der Erections-, sondern auch der Ejaculations-
mechanismus in Thitigkeit gesetzt wird. Solche Individuen haben nur ndthig
mit einem weiblichen Vis-d-vis im Eisenbahn-Coupé¢, Salon u.s. w. sich in
ideelle sexuelle Relation zu setzen, um zum Orgasmus und zur [Fjaculation zu
gelangen.

Hammond, op. cit. p. 40, beschreibt eine Reihe derartiger Fille,
welche wegen consecutiver Impotenz in seine Behandlung kamen, und erwithnt,
dass die betreffenden Individuen fiir diesen Vorgang den Ausdruck ,ideeller
Coitus* gebrauchen. Herr Dr. Mol} in Berlin theilte mir einen ganz gleichen
Fall mit; auch dort wurde fiir den Vorgang die gleiche Bezeichnung ge-
withlt.
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Verfassers Arbeit ,Ueber gewisse Anomalien des Geschlechtstriebs*, Beob. 6, 7
(Archiv fitr Psychiatrie VII, 2), von denen 8 u. 5 hier Anfnahme finden mdgen.

Beobachtung 11. Am 7. Juli 1874 Nachmittags verliess der von Triest
in Geschiiftsangelegenheiten nach Wien reisende Ingenieur Clemens in Bruck
den Bahnzug, ging durch die Stadt nach dem nahen Dorf St. Ruprecht und
machte dort an einem 70 Jahre alten, allein in einem Hause befindlichen Weib
einen Nothzuchtsversuch. Er wurde von den Ortsbewohnern festgenommen und
von der Ortspolizei arretirt. Fr gab im Verhdr an, die Wasenmeisterei auf-
suchen gewollt zu haben, um dort seinen aufgeregten Geschlechtstrieb an
einer Hiindin zu befriedigen. Er leide oft an solchen Geschlechtsaufregungen.
Er leugnet nicht seine Handlung, entschuldigt sie mit Krankheit. Die Hitze,
das Ritteln des Waggon, Sorge um seine Familie, zu der er sich begeben
wollte, hdtten ihn verwirrt und krank gemacht. Scham und Reue waren nicht
an ibm zu bemerken. Sein Benehmen war offen, seine Miene heiter, die Augen
gerdthet, glinzend, der Kopf heiss, die Zunge belegt, Puls voll. weich. iber
100 Schlige, die Finger etwas zitternd.

Die Angaben des Delinquenten sind priicise, aber hastig, der Blick un-
sicher, mit dem unverkennbaren Ausdruck der Liisternheit. Dem herbeigerufenen
Gterichtsarzt macht er einen pathologischen Eindruck, wie wenn er sich im
Beginn eines Stuferwahnsinns befiinde.

Cl. ist 45 Jahre alt, verheirathet, Vater eines Kindes. Die Gesundheits-
verhiltnisse seiner Eltern und sonstigen Familie sind ihm unbekannt.

In der Kindheit war er schwiichlich, neuropathisch. Mit 5 Jahren erlitt
er eine Kopfverletzung durch einen Hieb mit einer Haue. Davon datirt eine auf
dem rechten Scheitel- und Stirnbein sich befindende '’z “ breite, itber 1” lange
Narbe. Der Knochen ist hier etwas eingedriickt. Die iiberliegende Haut mit
dem Knochen verwachsen.

An dieser Stelle erzeugt Druck Schmerz, der in den unteren Ast des
Trigeminus irradiirt. Auch spontan ist diese Stelle hiufig schmerzhaft. In
der Jugend dfter Anfille von ,Ohnmacht*. Vor der Pubertiitszeit Pneumonie,
Rbeumatismus und Darmkatarrh.

Schon mit 7 Jahren empfand er eine auffillige Hinneigung zu Minnern,
resp. zu einem Oberst. Er empfand einen Stich durchs Herz, wenn er diesen
Mann sah; kiisste den Boden, den dieser betreten hatte. Mit 10 Jahren verliebte
er gich in einen Reichstagsabgeordneten. Auch spiiter schwiirmte er fiir
Ménner, jedoch in durchaus platonischer Weise. Vom 14. Jahre an onanirte er.
Mit 17 Jahren erster Umgang mit Frauen. Damit verloren sich sofort die
friheren Erscheinungen contriirer Sexualempfindung. Damals auch ein acuter
eigenthiimlicher psychopathischer Zustand, den Cl. als eine Art Clairvoyance
schildert. Vom 15. Jahre an Himorrhoidalleiden mit Erscheinungen von
Plethora abdominalis. Wenn er, wie dies alle 3—4 Wochen stattfand, pro-
fusen Himorrhoidalblutfluss hatte, befand er sich besser. Sonst war er be-
stindig in einer peinlichen geschlechtlichen Erregung. der er theils durch
Onanie, theils durch Coitus Abhilfe schuf. Jedes Weib, dem er begegnete, reiate
ihn. Selbst wenn er unter weiblichen Verwandten sich befand, trieb es ihn,
ihmen unziichtige Antrige zu machen. Zuweilen gelang es ihm, seiner Triebe
Herr zu werden, zu Zeiten wurde er zu unziichtigen Handlungen hingerissen.
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Wenn man ihn dann zur Thilre hinauswarf, war es ihm ganz recht, denn er
bedurfte, wie er meint, einer solchen Correctur und Unterstiitzung gegeniiber
seinem iberm#chtigen Trieb, der ihm selbst listig war. Eine Periodicitit war
in diesen geschlechtlichen Regungen nicht zu erkennen.

Bis zum Jahre 1861 excedirte er in Venere und zog sich mehrere Tripper
und Chancres zu.

1861 Heirath. Er fithlte sich geschlechtlich befriedigt, fiel aber seiner
Frau lastig durch seine grossen Bedtrfnisse.

1864 machte er einen Anfall von Manie im Spital zu Fiume durch, er-
krankte nochmals im gleichen Jahr und wurde nach der Irrenanstalt Ybbs
gebracht, wo er bis 1867 blieb.

Er litt dort an recidivirender Manie mit grosser geschlechtlicher Er-
regung. Einen Darmkatarrh und Aerger bezeichnet er als Ursache seiner da-
maligen Erkrankung.

In der Folge war er wohl, aber er litt sehr unter der Uebermacht seiner
geschlechtlichen Bediirfnisse. Wenn er nur kurze Zeit von seiner Frau ent-
fernt war, zeigte sich der Trieb so machtig, dass ihm Mensch oder Thier
ganz gleich zur Befriedigung seiner Geschlechtslust war. Namentlich zur
Sommerszeit war es gar arg mit diesen Antrieben, die immer mit einem starken
Blutandrang zum Unterleib einhergingen. Er meint auf Grund von medicin.
Reminiscensen aus medic. Lectfire, bei ihm iiberwiege eben das Gangliensystem
Uiber das cerebrale.

Im October 1878 musste er sich seines Berufs wegen von seiner Frau
trennen. Bis Ostern, ausser zéitweiser Onanie, keine geschlechtlichen Hand-
lungen. Von da an brauchte er Weiber und Hiindinnen. Von Mitte Juni bis
7. Juli hatte er keine Gelegenheit zu geschlechtlicher Befriedigung. Er fithlte
sich nerv3s aufgeregt, abgespannt, wie wenn er irre wiirde. Schlief die letzten
Nichte schlecht. Die Sehnsucht nach seiner Frau, die in Wien lebte, trieb
ihn von seinem Dienst fort. Er nahm Urlaub. Die Hitze unterwegs, der
Larm der Eisenbahn machten ihn ganz confus, er konnte es vor geschlecht-
licher Aufregung und Blutwallung im Unterleib nicht mehr aushalten, Alles
tanzte ibm vor den Augen. Da verliess er in Bruck das Coupé, er sei ganz
verwirrt gewesen, habe nicht gewusst, wohin er gehe, es sei ihm momentan
der Gedanke gekommen, sich ins Wasser zu stilrzen, es sei ihm wie ein Nebel
vor den Augen gewesen. Mulierem tunc adspexit, penem nudavit feminamque
amplecti conatus est. Diese schrie jedoch um Hilfe und so wurde er ar-
retirt.

Nach dem Attentat wurde es ihm pldtelich klar, was er gethan. Er
bekannte offen seine That, der er sich in allen Details erinnert, die ihm aber
als etwas Krankhaftes erscheint. Er habe nichts dafiir gekonnt.

CL litt noch einige Tage an Kopfweh, Congestionen, war ab und zu
aufgeregt, unruhig, schlief schlecht. Seine geistigen Funktionen sind ungestdrt,
jedoch ist er ein origindr eigenthtimlicher Mensch, von schlaffem, energielosem
Wesen. Der Gesichtsausdruck hat etwas faunartig Liisternes und Verschrobenes.
Er leidet an H#morrhoiden. Die Genitalien bieten nichts Abnormes. Der
Schadel ist im Stirntheil schmal und etwas fliehend. K&rper groes, gut genshrt.
Ausser einer Diarrh8e ist an ihm keine Stdrung der vegetativen Funktionen
bemerkbar.
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Beobachtung 12. Frau E., 47 Jahre. Onkel viterlicherseits war irr-
sinnig, Vater ein exaltirter und in Venere excessiver Mann. Bruder der Pat.
an einer acuten Hirnaffektion gestorben. Pat., von Kindheit auf nervés, ex-
centrisch, romantisch, zeigte, kaum den Kinderschuhen entronnen, einen ex-
cesgiven Geschlechtstrieb und ergab sich schon mit dem 10. Jahre dem Ge-
schlechtsgenuss. Mit 19 Jahren Heirath. Leidliche Ehe; der sonst leistungsfahige
Gemahl gendigte ibr nicht, sie hatte bis auf die letzten Jahre bestiindig ausser
dem Manne noch mehrere Freunde. Sie war sich der Verwerflichkeit dieser
Lebensweise wohl bewusst, filhlte aber die Ohnmacht ihres Willens gegeniiber
dem unersittlichen Trieb, den sie #usserlich wenigstens geheim zu halten
suchte. Sie meinte spiter, sie habe eben an ,Mi#nnermanie* gelitten.

Pat. hat 6mal geboren. Vor 6 Jahren Sturz aus dem Wagen mit
bedeutender Hirnerschiltterung. In der Folge Melancholie mit Persecutions-
delirium, welche Krankheit sie der Irrenanstalt zufithrte. Pat. nithert sich dem
Klimakterium, Menses in letzter Zeit profus und zu hiiufig. Seitdem ihr selbst
angenchmes Zurilicktreten des frither itberm#chtigen Triebes. Decentes Ver-
halten. Geringer Grad von Descensus uteri und Prolapsus ani.

Die Hyperaesthesia sexualis kann continuirlich mit Exacer-
bationen vorhanden sein oder intermittirend, selbst periodisch. Im
letzteren Fall ist sie eine cerebrale Neurose fiir sich (siehe specielle
Pathologie) oder Theilerscheinung eines allgemeinen psychischen

Erregungszustandes (Manie, episodisch bei Dementia paralytica,
senilis u. s. w.).

Einen bemerkenswerthen Fall von intermittirender Satyriasis

hat Lentz (Bulletin de la société de méd. 1égale de Belgique Nr. 21)
veroffentlicht.

Beobachtung 13. Seit 8 Jahren hatte der allgemein geachtete, ver-
heirathete Landwirth D., 35 Jahre alt, immer hiufigere und heftigere Zustinde
von geschlechtlicher Aufregung geboten, die seit einem Jahre sich zu wahren
Paroxysmen von Satyriasis gesteigert hatten. FEine erbliche oder sonstige
organische Ursache war nicht aufzufinden.

D. musste in Zeiten grdsserer geschlechtlicher Krregung den Beischlaf
10—15mal in 24 Stunden ausfiihren, ohne davon Befriedigung zu fiihlen.

Allmahlig entwickelte sich bei ihm ein Zustand allgemeiner nervéser
Ueberreiztheit (éréthisme général) mit grosser Gemiithsreizbarkeit bis zu patho-
logischen Zornaffekten und Drang zu Alkoholausschweifung, die Symptome von
Alkoholismus herbeifiihrte. Seine Anfalle von Satyriasis errcichten solche
Heftigkeit, dass das Bewusstsein sich verdunkelte und der Kranke in blindem
Drang zu geschlechtlichen Akten sich hinreissen liess. Qua de causa factum
est ut uxorem suam alienis viris immovero animalibus ad coeundum tradi,
cam ipso filiabus praesentibus concubitum exsequi jusseiit, propterea quod
haec facta majorem ipsi voluptatem afferent. Die Erinnerung fiir die Ereig-
nigse auf der Hohe dieser Anfille, in welchen die extreme Gereiztheit selbst
zu Wuthzornanfillen fiihrte, fehlte giinzlich. D. meinte selbst, er habe
Momente gehabt, in welchen er seiner Sinne nicht mehr m#chtig war und,
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ohne Befriedigung durch die Frau, an dem niichst besten weiblichen Individunm
sich hitte vergreifen milssen. Nach einer heftigen Gemiithsbewegung verloren
sich mit einem Male diese geschlechtlichen Aufregungszustiinde.

Wie michtig, bedenklich und peinlich die sexuelle Hyperisthesie
fir mit dieser Anomalie Behaftete werden kann, lehren folgende
zwei Beobachtungen.

Beobachtung 14. Hyperaesth. sexualis. Delir. acutum ex abstinentia.

Am 29. Mai 1882 wurde F., 23 Jahre, ledig, Schuhmacher, auf der Klinik
aufgenommen. Er stammt von jihzornigem Vater, neuropathischer Mutter,
deren Bruder irrsinnig war.

Pat. war friher nie erbeblich krank, kein Trinker, aber von jeher sexuell
sehr bediirftig. Vor 5 Tagen war er acut psychisch erkrankt. Er machte am
hellen Tage und vor Zeugen 2 Nothzuchtsversuche, delirirte verhaftet nur von
obscdnen Dingen, masturbirte masslos, gerieth vom 3. Tage ab in zornige Tob-
sucht und bot bei der Aufnahme das Bild eines schweren Delirium acutum
mit heftigen motorischen Reizerscheinungen und Fieber. Unter Ergotin-
behandlung wurde Genesung erzielt.

Am 5.Januar 1888 zweite Aufnahme in zorniger Tobsucht. Am 4. war
er moros, reizbar, weinerlich, schlaflos geworden, dann hatte er nach frucht-
losen Attaquen auf Frauenzimmer wachsende zornige Erregung geboten.

Am 6. Steigerung des Zustands zu schwerem Delir. acutum (schwere
Bewusstseinsstorung, Jactation, Zihneknirschen, Grimassiren u. a. motorische
Reizerscheinungen, Temp. bis 40,7). Ganz triebartiges Masturbiren. Genesung
unter energischer Ergotinbehandlung bis 11. Januar.

Pat. gibt genesen interessante Aufschliisse @ber die Ursache seiner Er-
krankung.

Von jeher sexuell sehr bediirftig. Krster Coitus mit 16 Jahren. Abstinenz
machte Kopfweh, grosse psychische Reizbarkeit, Mattigkeit, Nachlass der
Arbeitslust, Schlaflosigkeit. Da er auf dem Lande selten Gelegenheit zur
Befriedigung seiner Bediirfnisse hatte, half er sich mit Masturbation. Er
musste 1—2mal tiglich masturbiren.

Seit 2 Monaten kein Coitus. Zunehmende sexuelle Erregung, konnte
nur an Mittel zur Befriedigung seines Triebes denken. Masturbation geniigte
nicht zur Bannung der immer mehr sich geltend machenden Beschwerden ex
abstinentia. In den letzten Tagen hefliger Drang nach Coitus, zunehmende
Schlaflosigkeit und Reizbarkeit. Fiir die Hthe der Erkrankung nur summa-
rische Erinnerung. Pat. genesen im December, hdchst anstindiger Mensch.
Er fasst seinen unbiindigen Trieb als entschieden pathologisch anf und flirchtet
sich vor der Zukunft.

Beobachtung 15. Am 11. Juli 1884 wurde R., 33 Jahre, Bediensteter,
mit Paranoia persecutor. und Neurasthenia sexualis aufgenommen. Mutter war
neuropathisch. Vater starb an Rilckenmarkskrankheit. Von Kindesbeinen auf
miichtiger, dabei schon im 6. Jahr bewusst gewordener Sexualtrieb. Seit dieser
Zeit Masturbation, vom 15. Jahr an faute de mieux Paderastie, gelegentlich
sodomitische Anwandlungen. Spiiter Abusus des Coitus, in der Ehe cum uxore.
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Ab und zu selbst perverse Impulse, Cunnilingus auszufiibren, der Frau Can-
thariden beizubringen, da ihre Libido der seinigen nicht entsprach. Nach
kurzer Ehe starb die Frau. Pat. gerieth in schlechte Verhiltnisse, hatte keine
Mittel zu coitiren. Nun wieder Masturbation, Benutzung von Lingua canis
zur Erzielung von Ejaculation. Zeitweise Priapismus und der Satyriasis nahe
Zustande. Er war dann gezwungen, zu masturbiren, damit ihm nicht Stuprum
passire. Mit tiberhandnehmender sexueller Neurasthenie und hypochondrischen
Anwandlungen wohlthitig empfundene Abnahme der Libido nimia.

Ein klassisches Beispiel von reiner Hyperaesthesia sexualis bietet
folgender, filr das Verstindniss so mancher, theilweise selbst ge-
schichtlich berfihmter Messalinen werthvolle Fall, den ich Trelat’s
Folie lucide entlehne.

Beobachtung 16. Frau V. leidet seit frihester Jugend an Minnersucht.
Aus guter Familie, feingebildet, gutmiithig, sittsam bis zum Errsthen, war sie
achon als junges Miidchen der Schreck ihrer Familie. Quandoquidem sola erat
cam homine sexus alterius, negligens, utrum infans sit an vir, an senex, utrum
pulcher an teter, statim corpus nudavit et vehementer libidines suas satiari
rogavit vel vim et manus ei iniecit. Man versuchte sie durch Heirath zu
kuriren. Sie liebte rasend ihren Mann, aber neben ihm konnte sie nicht um-
hin, von jedem Anderen, dessen sie allein habhaft werden konnte, mochte er
Dienstbote, Tagl3hner, Schiller u. s. w. sein, den Coitus zu begehren.

Nichts konnte sie von dem Drange kuriren. Selbst als sie Grossmutter
war, blieb sie Messaline. Puerum quondam duodecim annos natum in cubi-
culum allectum stuprare voluit. Der Junge wehrte sich, entwich. Sie bekam
eine derbe Ziichtigung durch dessen Bruder. Alles vergebens, Man that sie
in ein Kloster. 8ie war dort ein Muster von guter Sitte und liess sich nicht
das Mindeste zu Schulden kommen. Sofort nach der Zuriicknahme-begannen
wieder die Skandale. Die Familie verbannte sie, warf ihr eine kleine Rente
ans. Sie verdiente durch ibrer Hinde Arbeit das N&thige, um sich Liebhaber
erkaufen zu kdnnen. Wer diese sauber gekleidete Matrone von guten Manieren
und liebenswitrdigem Wesen sah, konnte nicht ahnen, wie riicksichtslos ge-
schlechtsbedilrftig sie mit 65 Jahren noch war Am 17. Januar 1854 brachte
sie ihre Familie, verzweifelt durch neue Skandale, in die Irrenanstalt.

Sie lebte dort bis zum Mai 1858, wo sie einer Apoplexia cerebri im
73. Lebensgjahr erlag. Ihr Benehmen in der Ueberwachung der Anstalt war
musterhaft. Sich selbst tiberlassen und unter giinstiger Gelegenheit traten bis
kurz vor dem Tod die sexuellen Driinge zu Tage. Ausgenommen diese, ergab
die vierjihrige Beobachtung durch Irrendirzte niemals ein Zeichen von geistiger
Abnormitat.
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D. Pariisthesie der Geschlechtsempfindung (Perversion des
Geschlechtstriebs).

Hier findet eine perverse Betonung sexueller Vorstellungskreise
mit Gefiiblen statt, insofern Vorstellungen, die physio-psychologisch
sonst mit Unlustgefihlen betont sind, mit Lustgefithlen einher-
gehen, und zwar konnen diese abnorm stark damit sich associiren,
bis zur Hohe von Affekten. Das praktische Resultat sind perverse
Handlungen (Perversion des Geschlechtstriebs). Dies ist um so
leichter der Fall, wenn bis zur Hohe von Affekt gesteigerte Lust-
gefithle die etwa noch moglichen gegensiitzlichen Vorstellungen mit
entsprechenden Unlustgefihlen hemmen, oder aber solche durch
Fehlen oder Verlust von moralischen, #sthetischen, rechtlichen Vor-
stellungen Uberhaupt nicht hervorgerufen werden kdnnen. Dieser
Fall ist aber nur zu hiufig da vorhanden, wo die Quelle ethischer
Vorstellungen und Geftthle (einé normale Geschlechtsempfindung)
von jeher eine trilbe oder verpestete war.

Als pervers muss — bei gebotener Gelegenheit zu natur-
gemisser geschlechtlicher Befriedigung — jede Aeusserung des
Geschlechtstriebs erklirt werden, die nicht den Zwecken der Natur.
i. e. der Fortpflanzung entspricht. Die aus Paristhesie entsprin-
genden perversen geschlechtlichen Akte sind klinisch, social und
forensisch #usserst wichtig; deshalb muss auf sie hier niher einge-
gangen und jeder iisthetische und sittliche Ekel tberwunden werden.

Perversion des Geschlechtstriebs ist, wie sich unten ergeben
wird, nicht zu verwechseln mit Perversitit geschlechtlichen Han-
delns, denn dieses kann auch durch nicht psychopathologische Be-
dingungen hervorgerufen sein. Die concrete perverse Handlung, so
monstrds sie auch sein mag, ist nicht entscheidend. Um zwischen
Krankheit (Perversion) und Laster (Perversitit) unterscheiden zu
konnen, muss auf die Gesammtpersonlichkeit des Handelnden und
auf die Triebfeder seines perversen Handelns zuriickgegangen
werden. Darin liegt der Schlitssel der Diagnostik (s. u.).

Pariisthesie kann mit Hyperisthesie combinirt vorkommen.
Diese Combination erscheint klinisch als eine hiufige. Bestimmt
sind dann sexuelle Akte zu gewirtigen. Die perverse Richtung
der Geschlechtsbethétigung kann auf sexuelle Befriedigung am an-
deren Geschlecht und auf solche am eigenen abzielen.
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Damit ergeben sich zwei fir die Eintheilung des zu behan-

deinden Stoffes benfitzbare grosse Gruppen von Perversion des
Sexuallebens.

I. Geschlechtliche Neigung zu Personen des anderen Geschlechts
in perverser Bethitigung des Triebs.

1) Verbindung von aktiver Grausamkeit und Gewaltthitigkeit mit
Wollust — Sadismus ).

Dass Wollust und Grausamkeit hiufig mit einander verbun-
den auftreten, ist eine lingst bekannte und nicht selten zu be-
obachtende Thatsache. Schriftsteller aller Richtungen haben auf
diese Erscheinung hingewiesen f). Noch innerhalb der Breite des
Physiologischen stehen die nicht seltenen Fille, wo sexuell sehr
erregbare Individuen wihrend des Coitus den Consors beissen oder
kratzen 3).

Schon #ltere Autoren haben auf den Zusammenhang zwischen
Wollust und Grausamkeit aufmerksam gemacht.

Blumrdder (Ueber Irresein, Leipzig 1836, p. 51) sah einen Menschen,
der mebrere in den Brustmuskel gebissene Wunden hatte, die ihm ein geschlecht-
lich hoch erregtes Weib im hdchsten Moment der Wollust. zugefigt hatte.

In einer Abhandlung ,Ueber Lust und Schmerz* (Friedreich’s Ma-
gazin fir Seelenkunde 1830, II, 5) macht er speciell aufmerksam auf den
psychologischen Zusammenhang zwischen Wollust und Mordlust. Er verweist
in dieser Hinsicht auf die indische Mythe von Siwa und Durga (Tod und Wol-
lust), auf die Menschenopfer mit wolliistigen Mysterien, auf die sexuellen Triebe
in der Pubertit mit wolliistig gefithltem Drang zum Selbstmord, mit Peitschen,
Zwicken, Blutigstechen der Genitalien im dunklen Drang nach Befriedigung
der Geschlechtslust.

Auch Lombroso (Verzeni e Agnoletti, Roma 1874) bringt zahlreiche
Beispiele fiir das Auftreten von Mordlust bei hochgesteigerter Wollust.

) So genannt nach dem beriichtigten Marquis de Sade, dessen obscéne
Romane von Wollust und Grausamkeit triefen. In der franzosischen Literatur
ist der Ausdruck ,Sadismus‘ zur Bezeichnung dieser Perversion eingebiirgert.

%) U. A. Novalis in seinen ,Fragmenten®, G&rres, ,Christliche Mystik*,
Bd. III, S. 460.

) Vergl. auch die bertthmten Verse Alfred de Musset's an die Anda-
lusierin :

Qu'elle est superbe en son désordre, — quand elle tombe, les seins nus —
Qu'on la voit, béante, se tordre — dans un baiser de rage et mordre —
En hurlant des mots inconnus!
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Umgekehrt tritt oft, wenn die Mordlust aufgestachelt ist, in
ihrem Gefolge die Wollust auf. Lombroso fithrt op. cit. die von
Mantegazza erwihnte Thatsache an, dass sich den Schrecken eimer
Plinderung seitens der Soldateska regelmassig viehische Wollust
hinzugeselle *).

Diese Beispiele stellen Uebergiinge zu ausgesprochen patho-
logischen Fillen dar.

Belehrend sind die Beispiele entarteter Cisaren (Nero, Tiberius), die sich
daran ergbtzten, Jinglinge und Jungfrauen vor ihren Augen abschlachten zu
lassen, nicht minder die Geschichte jenes Scheusals, des Marschalls Gilles de
Rays (Jacob, Curiosités de I'histoire de France. Paris 1858), der 1440 wegen
Schindung und Tddtung, die er wihrend 8 Jahren an iiber 800 Kindern be-
gangen hatte, hingerichtet wurde. Wie dieses Ungeheuer bekannte, war es
durch die Lectiire des Suetonius und die Schilderungen der Orgien eines Tiber,
Caracalla u.s. w. auf die 1dee gekommen, Kinder in seine Schldsser zu locken,
sie unter Martern zu schiinden und dann zu tddten. Der Unmensch versicherte,
bei der Veriibung dieser Thaten eine unerkliirliche Seligkeit genossen zu haben.
Er hatte dabei zwei Helfershelfer. Die Leichen der ungliicklichen Kinder wur-
den verbrannt und nur eine Anzahl von besonders hiitbschen Kinderkdpfen
wurde — zum Andenken aufbewahrt.

Beim Versuch einer Erklirung der Verbindung von Wollust
und Grausamkeit muss man auf die quasi noch physiologischen
Fille zurtickgehen, in denen, im Momente der hdchsten Wollust,
ein sehr erregbares, aber sonst normales Individuum Akte wie Beissen
und Kratzen begeht, die sonst vom Zorne ecingegeben werden.
Erinnert muss ferner daran werden, dass die Liebe und der Zorn
nicht nur die beiden stirksten Affekte, sondern auch die beiden
allein moglichen Formen des rfistigen (sthenischen) Affekts sind.
Beide suchen ihren Gegenstand auf, wollen sich seiner bemichtigen
und entladen sich naturgemiss in einer korperlichen Einwirkung
auf denselben; beide versetzen die psychomotorische Sphire in die
heftigste Erregung und gelangen mittelst dieser Erregung zu ihrer
normalen Aeusserung.

1) In der Exaltation des Kampfes driingt sich die Vorstellung der Exal-
tation der Wollust ins Bewusstsein. Vgl. bei Grillparzer die Schilderung
einer Schlacht durch einen Krieger:

»,Und als nun erschallt das Zeichen, — beide Heere sich erreichen, —
Brust an Brust, — G&tterlust! — heriiber, hintiber, — jetzt Feinde, jetzt
Briider — streckt der Mordstahl nieder. — Empfangen und Geben — den
Tod und das Leben — im wechselnden Tausch — wild taumelnd im Rausch!*

Traum ein Leben, 1. Akt.
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Von diesem Standpunkte aus wird es begreiflich, dass die
Wollust zu Handlungen treibt, die sonst dem Zorn adiquat sind ).
Sie ist wie dieser ein Exaltationszustand, eine michtige Erregung
der gesammten psychomotorischen Sphiére. Daraus entsteht ein
Drang gegen das Objekt, welches den Reiz hervorruft, auf alle
mogliche Weise und in der intensivsten Art zu reagiren. So wie
die maniakalische Exaltation leicht in furibunde Zerstérungssucht
ibergeht, so erzeugt die Exaltation des geschlechtlichen Affekts
manchmal einen Drang, die allgemeine Erregung in sinnlosen und
scheinbar feindseligen Akten zu entladen. Diese stellen sich gewisser-
massen als psychische Mitbewegungen dar; es handelt sich aber
picht etwa um eine blosse unbewusste Erregung der Muskelinner-
vation (was als blindes Umsichschlagen nebenbei auch vorkommt),
sondern um eine wahre Hyperbulie, um den Willen, auf das Indi-
viduum, von dem der Reiz ausgeht, eine moglichst starke Wirkung
auszullben. Das stirkste Mittel dazu ist aber die Zuftigung von
Schmerz.

Von solchen Fillen der Schmerzzufiigung im hochsten Affekte
der Wollust ausgehend, gelangt man zu Fillen, in denen es zur
ernstlichen Misshandlung, zur Verwundung und selbst zur Todtung
des Opfers kommt?*). In diesen Fillen ist der Trieb zur Grausam-
keit, der den wollistigen Affekt begleiten kann, in einem psycho-
pathischen Individuum ins Masslose gewachsen, wihrend anderer-
seits wegen Defektuositit der moralischen Gefiihle alle normalen
Hemmungen entfallen oder sich zu schwach erweisen.

Derartige monstrose — sadistische Handlungen haben aber
beim Manne, bei welchem sie weit hiufiger vorkommen als beim
Weibe, noch eine zweite starke Wurzel in physiologischen Ver-
hiltnissen. ‘

Im Verkehr der Geschlechter kommt dem Manne die aktive,
selbst aggressive Rolle zu, wihrend das Weib passiv, defensiv sich
verhilt3). Fir den Mann gewdhrt es einen grossen Reiz, das

') Schulz, Wiener med. Wochenschrift 1869, Nr. 49, berichtet einen
merkwiirdigen Fall von einem 28jihrigen Mann, der mit seiner Frau den Coitus
nar dann vollziehen konnte, wenn er sich vorher kiinstlich in die Stimmung
des Zornes versetzte. ,

%) Ueber analoge Vorkommnisse bei briinstigen Thieren s. Lombroso
(Der Verbrecher, tibers. v. Frankel p. 18).

%) Auch bei den Thieren ist es regelmissig das Miinnchen, welches das
Weibchen mit Liebesantrigen verfolgt. Verstellte oder ermstliche Flucht des
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Weib sich zu erobern, es zu besiegen und in der Ars amandi bildet
die Ziichtigkeit des in der Defensive bis zum Zeitpunkte der Hin-
gebung verharrenden Weibes ein Moment von hoher psychologischer
Bedeutung und Tragweite. Unter normalen Verhiltnissen sieht sich
also der Mann einem Widerstande gegeniiber, welchen zu tber-
winden seine Aufgabe ist und zu dessen Ueberwindung ihm die
Natur den aggressiven Charakter gegeben hat. Dieser aggressive
Charakter kann aber unter pathologischen Bedingungen gleichfalls
ins Masslose wachsen und zu einem Drange werden, sich den Gegen-
stand seiner Begierden schrankenlos zu unterwerfen, bis zur Ver-
pichtung, Tddtung desselben !)%).

Treffen diese beiden constituirenden Elemente, der abnorm
gesteigerte Drang nach einer heftigen Reaction gegen den Gegen-
stand des Reizes und das krankhaft gesteigerte Bedtirfniss, sich
das Weib zu unterwerfen, zusammen, so wird es zu den heftigsten
Ausbriichen des Sadismus kommen.

' Sadismus ist also nichts Anderes als eine pathologische Steige-

Weibchens ist nicht selten zu beobachten; dann kommt es zu einem #hnlichen
Verhiiltniss wie zwischen Raubthier und Beutethier.

!) Die Eroberung des Weibes findet heutzutage in der civilen Form der
Courmacherei, Verfithrung, List u. s. w. statt. Aus der Culturgeschichte und
der Anthropologie wissen wir, dass es Zeiten gab und noch V3lker gibt, in
welchen die brutale Gewalt, der Raub, selbst die Wehrlosmachung des Weibes
durch Keulenschlige die Liebesbewerbung ersetzte. Es ist mdglich, dass ata-
vistische Riickschlige in derartige Neigungen zu Ausbriichen des Sadismus
beitragen.

%) In den Jahrbiichern fiir Psychologie II p. 128 referirt Schifer (Jena)
iber zwei Krankheitsherichte A. Payer's. In dem ersten Falle wurden Zustinde
hdchster sexueller Erregung durch den Anblick von Kampfscenen, selbst ge-
malten, ausgeldst; in dem anderen durch grausame Quilercien kleiner Thiere
(s. unten pag. 72). Referent figt hinzu: ,Kampflust und Mordgier sind in
der ganzen Thierreihe so fiberwiegend ein Attribut des m#nnlichen Geschlechts,
dass ein engster Zusammenhang dieser Seite minnlicher Neigungen mit der
rein sexuellen wohl ausser Frage steht. Ich glaube fibrigens auf Grund ein-
wandfreier Beobachtungen konstatiren zu dilrfen, dass auch bei psychisch und
sexuell vollkommen gesunden ménnlichen Personen die ersten dunklen und
unverstandenen Vorboten sexueller Regungen durch die Lektiire aufregender
Jagd- und Kampfscenen ausgeldst werden kdnuen, resp. in unbewusstem Drange
nach einer Art Befriedigung zu kriegerischen Knabenspielen (Ringkimpfen)
Veranlassung geben, in denen ja auch der Fundammentaltrieb des Geschlechts-
lebens nach mdglichst extensiver und intensiver Berithrung des Partners mit
dem mehr oder weniger deutlichen Hintergedanken der Ueberwhltigung zum
Ausdruck kommt.*
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rung von — andeutungsweise auch unter normalen Umstinden mog-
lichen — Begleiterscheinungen der psychischen Vita sexualis, ins-
besondere der minnlichen, ins Masslose und Monstrose. Es ist
aber selbstverstiindlich durchaus nicht nothwendig und durchaus
nicht die Regel, dass das sadistische Individuum sich dieser Elemente
seines Triebs bewusst sei. Was es empfindet, ist in der Regel
nur der Drang nach grausamen und gewaltthitigen Handlungen
am entgegengesetzten Geschlecht und die Betonung der Vorstellung
solcher Akte mit wolltstigen Empfindungen. Daraus ergibt sich
ein michtiger Impuls, die vorgestellten Handlungen wirklich zu be-
gehen. Insofern die eigentlichen Motive dieses Dranges dem
Handelnden nicht bewusst werden, tragen die sadistischen Akte den
Charakter impulsiver Handlungen.

Wenn die Association zwischen Wollust und Grausamkeit
vorhanden ist, so weckt nicht nur der wollustige Affekt den Drang
zur Grausamkeit, sondern auch umgekehrt: Grausame Vorstellungen
und Handlungen wirken sexuell erregend und werden in diesem
Sinne vom perversen Individuum benfitzt ?).

Eine Unterscheidung zwischen originiren und erworbenen
Fillen von Sadismus ist kaum durchfithrbar. Viele ab origine be-
lastete Individuen bieten geraume Zeit hindurch Alles auf, um ihren
perversen Trieben zu widerstehen. Ist die Potenz noch vorhanden,
so fuhren sie anfangs, oft mit Zuhiilfenahme innerlicher Vorstel-
lungen perverser Art, eine normale Vita sexualis. Spiter erst, -
nach allmihliger Ueberwindung der ethischen und #sthetischen
Gegenmotive und nach immer wiederholter Erfahrung, dass der
normale Akt nicht voll befriedigt, kommt es zum Durchbruch des
krankhaften Triebes nach aussen. Durch diese spite Umsetzung
einer origindren perversen Anlage in Handlungen kann der Schein
einer erworbenen Perversion vorgetiuscht werden. In der Regel
ist wohl anzunehmen, dass dieser psychopathische Zustand ab origine
besteht.

Die sadistischen Akte sind dem Grade ihrer Monstrositit nach
verschieden, je nach der Macht des perversen Triebs iiber das er-
griffene Individuum und der Stirke der moch vorhandenen Wider-
stinde, welche fast immer durch origindre ethische Defekte, erbliche

) Es kommt auch vor, dass eine zuféllige Wahrnebmung von Blut-
vergiessen u. dgl. den priiformirten psychischen Mechanismus des Sadisten erst
in Bewegung setzt und den latenten perversen Trieb weckt.
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Degenerescenz, moralisches Irresein, mebr oder minder herabgesetzt
sind. So entsteht eine lange Reihe von Formen, welche mit den
schwersten Verbrechen beginnt und bei lippischen Handlungen
endigt, die dem perversen Bediirfnisse des Sadisten eine bloss sym-
bolische Befriedigung gewihren sollen.

Die sadistischen Akte konnen ferner noch ihrer Art nach
unterschieden werden, je nachdem sie entweder nach consumirtem
Coitus, durch welchen die Libido nimia noch nicht gesittigt ist,
vorgenommen werden, oder bei gesunkener Potenz priparatorisch
zur Aufstachelung der gesunkenen Kraft verwendet werden, oder
endlich bei ginzlich fehlender Potenz als Aequivalent an die Stelle
des unmdglich gewordenen Coitus, zur Erzielung der Ejaculation
treten. In den beiden letzteren Fillen besteht jedoch trotz der
Impotenz noch heftige Libido, oder hat wenigstens beim betreffenden
Individuum zur Zeit bestanden, als sadistische Akte gewohnheits-
missig wurden. Sexuelle Hyperasthesie ist immer als Basis sadi-
stischer Neigungen zu betrachten. Die Impotenz, welche bei den
hier in Betracht kommenden psycho- und neuropathischen In-
dividuen, in Folge ihrer meistens von frither Jugend an geiibten
Excesse, so hiufig ist, wird in der Regel spinale Schwiiche sein.
Manchmal mag auch eine Art psychischer Impotenz eintreten. durch
die Concentration des Denkens auf den perversen Akt, neben
welchem das Bild der normalen Befriedigung verblasst.

Wie immer die That susserlich beschaffen sein wag, fir ihr
Verstindniss wesentlich ist immer die seelisch-perverse Veranlagung
und Triebrichtung des Thiiters,

a) Lustmord?!) (Wollust. potenzirt als Grausamkeit, Mord-
lust bis zur Anthropophagie).

Am grisslichsten, aber auch am bezeichnendsten fiir den Zu-
sammenhang zwischen Wollust und Mordlust ist der Fall des An-
dreas Bichel, den Feuerbach in seiner ,aktenmissigen Darstellung
merkwiirdiger Verbrechen* verdffentlicht hat.

B. puellas stupratas necavit et dissecuit. Bezliglich des Mordes eines
seiner Opfer &usserte er sich folgendermassen im Verhor:

,Ich habe ihr die Brust gedffnet und mit einem Messer die fleischigen
Theile des Korpers durchschnitten. Darauf babe ich mir diese Person, wie

) Vgl. Metzger's ger. Arzneiw., herausgegeben von Remer, p. 539.
Klein's Annalen X, p. 176, XVIII, p. 811. Heinroth, System der psych.
ger. Med. p. 270. Neuer Pitaval 1855. 28. Th. (Fall Blaize Ferrage).
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der Metzger das Vieh, zugerichtet und habe den Korper mit dem Beil von
einander gehackt, so wie ich ihn fir das Loch brauchen konnte, das ich zum
Einscharren auf dem Berg gemacht hatte. Ich kann sagen, dass ich wihrend
des Oeffnens so gierig war, dass ich zitterte und mir ein Stick wollte heraus-
geschnitten und gegessen haben.*

Auch Lombroso (Geschlechtstrieb und Verbrechen in ihren gegen-
seitigen Beziehungen, Goltdammer's Archiv Bd. 30) fihrt beziigliche Falle
an, so einen gewissen Philippe, der die Freudenm#dchen post actum zu er-
wirgen pflegte und meinte: ,Die Weiber habe ich lieb, aber es macht mir
Spass, sie zu erwiirgen, nachdem ich sie genossen.*

Ein gewisser Grassi (Lombroso op. cit. p. 12) wurde Nachts von ge-
schlechtlicher Begierde gegen eine Verwandte ergriffen. Durch ihren Wider-
stand gereizt, versetzte er ihr mehrere Messerstiche in den Unterleib, und da
der Vater und der Onkel der Ungliicklichen ihn zuriickhalten wollten, erschlug
er auch diese. Gleich darauf eilte er zu einer Buhldirne, um in ihren Armen
seine geschlechtliche Brunst zu kithlen. Doch das geniigte nicht. Er mordete
dann noch seinen Vater und t8dtete mehrere Ochsen im Stalle.

Dass eine grossere Anzahl von sog. Lustmorden auf Hyperisthesie
in Verbindung mit Paraesthesia sexualis beruhen, ist nach allem
Vorausgebenden nicht zu bezweifeln.

So kann es auf Grund perverser Gefithlsbetonung zu weiteren
Akten der Brutalitit gegen den Leichnam kommen, so z. B. zum
Zerstiicken desselben, wolltistigem Withlen in dessen Eingeweiden.
Schon der Fall Bichel deutet diese Méglichkeit an.

Ein Beispiel aus neuerer Zeit ist Menesclou (Annales d’hygitne
publique), von Laségue, Brouardel, Motet begutachtet, fur
geistig gesund erkldrt und hingerichtet.

Beobachtung 17. Am 15. April 1880 verschwand ein vierjihriges
Madchen aus der Wohnung seiner Eltern. Am 16. verhaftete man Menesclou,
einen der Miether des Hauses. In seinen Taschen fand man die Vorderarme
des Kindes, aus dem Ofen zog man den Kopf und Eingeweide halb verkohlt
hervor. Auch im Abort fanden sich Theile der Leiche. Die Genitalien wurden
nicht aufgefunden. M., dber ihren Verbleib gefragt, wurde verlegen. Die
CUmstinde, sowie ein bei ihm gefundenes schliipfriges Gedicht liessen keinen
Zweifel, dass er das Kind geschindet und dann ermordet hatte. M. iusserte
keine Reue, seine That sei eben ein Ungliick. Die Intelligenz ist beschriinkt.
Fr bietet keine anatomischen Degenerationszeichen, ist schwerhdrig, skrophulds.

M., 20 Jahre alt, litt im Alter von 9 Monaten an Convulsionen; spiiter
litt er an unruhigem Schlaf, Enuresis nocturna, war nervds, entwickelte sich
verspitet und mangelhaft. Von der Pubertit an wurde er reizbar, zeigte
schlimme Neigungen, war faul, ungelehrig, in allen Beschiftigungen unbrauch-
bar. Selbst im Correctionshause wurde er nicht besser. Man that ihn zur
Marine, auch dort that er nicht gut. Heimgekehrt, hestahl er seine Eltern,
trieb sich in schlechter Gesellschaft herum. Den Weibern lief er nicht nach,
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der Onanie war er eifrig ergeben, gelegentlich sodomisirte er Hiindinnen.
8eine Mutter litt an Mania menstrualis periodica, ein Onkel war irrsinnig,
ein anderer trunksiichtig.

Bei der Untersuchung von M.'s Gehim erwiesen sich beide Stimlappen.
die erste und zweite Schlifenwindung, sowie ein Theil der Occipitalwindungen
krankhaft verindert.

Beobachtung 18. Commis Alton in England geht vor die Stadt
spazieren. FEr lockt ein Kind in ein Gebiisch, kehrt nach einer Weile zuriick
und geht auf sein Bureau, wo er die Notiz ,Killed to-day a young girl, it was
fine and hot* in sein Tagebuch macht.

Man vermiesst das Kind, sucht es, findet es in Stiicke zerfetzt; manche
Theile, darunter die Genitalien, sind nicht auffindbar. A. zeigte nicht die
geringste Spur von Gemiithsbewegung und gab keine Aufschlfisse tiber Motive
und Umstiéinde seiner schrecklichen That.

Er war ein psychopathischer Mensch, hatte zeitweise Depressionszustinde
mit Taedium vitae.

Sein Vater hatte einen Anfall von acuter Manie gehabt, ein naher Ver-
wandter litt an Manie mit Mordtrieben. A. wurde hingerichtet.

In derartigen Filllen kann es geschehen, dass sogar Geliiste
nach dem Fleisch des ermordeten Opfers auftreten und dass in
Folgegebung dieser perversen Betonung der beztiglichen Vorstellung
Theile der Leiche verzehrt werden.

Beobachtung 19. Leger, Winzer, 24 Jahre alt, von Jugend auf finster.
verschlossen, leutscheu, geht fort, um eine Stelle zu suchen. Er treibt sich
8 Tage in einem Walde herum, fingt dort ein Miidchen von 12 Jahren, noth-
zlichtigt es, verstimmelt dessen Genitalien, reisst ihm das Herz heraus, isst
davon, trinkt das Blut und verscharrt den Leichnam. Verhaftet, leugnet er
anfangs, gesteht aber endlich sein Verbrechen mit cynischer Kaltbliitigkeit.
Er hdrt sein Todesurtheil gleichgiiltig an und wird hingerichtet. Esquirol
fand bei der Section krankhafte Verwachsungen zwischen Hirnhiuten und Ge-
hirn (Georget, Darstellung der Prozesse Leger, Feldtmann etc., @ibersetzt von
Amelung, Darmstadt 1827).

Beobachtung 20. Tirsch, Siechenhauspfriindner in Prag, 55 Jahre
alt, von jeher verschlossen, eigenthiimlich, roh, h&chst reizbar, mirrisch, rach-
stichtig, wegen Nothzuchtsversuchs an einem 10jihrigen Miidchen zu 20 Jahren
verurtheilt, batte in letzter Zeit durch Wuthausbriiche aus geringem Anlass
und durch Taedium vitae Aufmerksamkeit erregt.

1864, nach Abweisung eines einer Wittwe gemachten Heirathsantrags.
hatte er einen Hass gegen die Frauenzimmer gefasst und trieb sich am 8. Juli
herum, in der Absicht, eine von diesem verhassten Geschlecht zu t3dten.

Vetulam occurentem in silvam allexit, coitum poposcit, renituntem pro-
stravit, jugulum feminae compressit ,furore captus‘. Cadaver virga betulae
desecta verberare voluit nequetamen id perfecit, quia conscientia sua haec
fieri vetuit, cultello mammas et genitalia desecta domi cocta proximis diebus
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cum globis comedit. Am 12. September bei der Verhaftung fand man noch
Reste dieses grauenvollen Mahles vor. Er motivirte seine Handlung mit ,inner-
licher Gier®, wiinschte selbst seine Hinrichtung, da er ja immer ein Verstossener
gewesen sei. In der Haft enorme Gemiithsreizbarkeit, gelegentlich Wuth-
ausbruch, der mehrtégige Beschriinkung ndthig machte und mit Nahrungs-
weigerung cinherging. Ks wurde aktenmissig constatirt, dass die meisten
seiner fritheren Excesse mit Ausbriichen von Aufregung und Wuth zusammen-
fielen (Maschka, Prager Vierteljahrsschrift 1866, I, p. 79).

In die Reihe dieser psycho-sexualen Monstra gehdrt wohl
auch der Frauenmdrder von Whitechapel '), auf den die Polizei
noch immer vergeblich fahndet. Das regelmissige Fehlen von
Uterus, Ovarien und Labien bei den (10) Opfern dieses modernen
,Blaubart® spricht iberdies fiir die Annahme, dass er in Anthropo-
phagie noch weitergehende Befriedigung sucht und findet.

In anderen Fillen von Lustmord unterbleibt aus physischen
oder psychischen Grlinden (s. oben) das Stuprum, und das sadistische
Verbrechen tritt allein als Ersatz fir den Coitus auf.

Das Prototyp solcher Fille ist der folgende Fall des Verzeni.
Das Leben seiner Opfer hing von dem raschen oder tardiven Ein-
treten der Ejaculation ab. Da dieser denkwiirdige Fall Alles bietet,
was die gegenwirtige Wissenschaft tiber den Zusammenhang von
Wollust mit Mordlust bis zur Anthropophagie kennt, so mige er,
zumal da er gut beobachtet ist, ausfiihrliche Erwihnung finden.

Beobachtung 21. Vincenz Verzeni, geb. 1849, seit dem 11. Januar
1872 in Haft, ist angeklagt 1. der versuchten Erdrosselung seiner Muhme
Marianne, als dieselbe vor vier Jahren krank zu Bette lag; 2. des gleichen
Verbrechens an der 27jahrigen Ehefrau Arsuffi; 3. der versuchten Erdrosselung
der Ehefrau Gala, indem er ihr die Kehle zudriickte, withrend er auf ihrem
Leib kniete; 4. ausserdem verdichtig folgender Mordthaten:

Im December begab sich die 14jihrige Johanna Motta Morgens zwischen
7 und 8 Ubr auf ein benachbartes Dorf. Da sie nicht zuriick kaw, ging ihr
Dienstherr aus, um sie zu suchen, und fand ihren Leichnam in der Nithe des
Dorfes an einem Feldweg, durch eine Unzahl von Wunden greulich verstimmelt.
Die Gedirme und Genitalien waren aus dem gedffneten Leibe herausgerissen
und fanden sich in der Nihe. Die Nacktheit der Leiche, Erosionen an deren
Schenkeln liessen ein unsittliches Attentat vermuthen, der mit Erde gefiillte
Mund deutete auf Erstickung. In der Ndhe der Leiche unter einem Stroh-
haufen fanden sich ein abgerissenes Stiick der rechten Wade und Kleidungs-
sticke vor. Der Thiter blieb unermittelt.

) Vgl. u. A. Spitzka, The Journal of nervous and mental Disease,
Dec. 1888; Kiernan, The medical Standard, Nov.-Dec. 1888.
v. Krafft-Ebing, Psychopathia sexualis. 7. Aufl. 5
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Am 28. August 1871 froh Morgens ging die 28jdhrige Ebefrau Frigeni
aufs Feld. Da sie um 8 Ubr nicht zuriick war, ging ihr Mann fort, sie zu
holen. Er fand sie als Leiche nackt auf dem Feld, mit einer von Erdrosse-
lang herrohrenden Strangrinne am Hals, mit zahlreichen Verletzungen, auf-
geschlitztem Bauch und heraushiingenden Diirmen.

Am 29. August, Mittags, als Maria Previtali, 19 Jahre alt, @ibers Feld
ging, wurde sie von ihrem Vetter Verzeni verfolgt, in ein Getreidefeld ge-
schleppt, zu Boden geworfen und am Halse gewiirgt. Als er sie einen Moment
logliess, um zu spihen, ob Niemand in der Nihe sei, erhob sich das Midchen
und erreichte durch sein flehentliches Bitten, dass V. es laufen liess, nachdem
er ihm wihrend einiger Zeit noch die Hinde zusammengepresst hatte.

V. wurde vor Gericht gestellt. Er ist 22 Jahre alt, sein Schidel @ber
mittelgross, asymmetrisch. Das rechte Stirnbein ist schmiler und niedriger als
das linke, der Stirnhdcker rechts wenig entwickelt, das rechte Ohr kleiner
als das linke (um 1 cm in der H3he und 3 in der Breite); beide Ohren er-
mangeln der unteren Hilfte des Helix, die rechte Schlifenarterie ist etwas athero-
matbs. Stiernacken, enorme Entwicklung des Os zygomat. und des Unter-
kiefers, Penis sehr entwickelt, Frenulum fehlend; leichter Strabismus alternans
divergens (Insufficienz der Mm. recti interni und Myopie). Lombroso schliesst
aus diesen Degenerationszeichen auf eine angeborene Bildungshemmung des
rechten Stirnlappens. Wie es scheint, ist Verzeni ein Hereditarier — zwei
Onkel sind Cretine, ein dritter ist mikrocephal, bartlos, ein Hode fehlend, der
andere atrophisch. Der Vater bietet Spuren von pellagrdser Entartung und
hatte einen Anfall von Hypochondria pellagrosa. Ein Vetter litt an Hyperaemia
cerebri, ein anderer ist Gewohnheitsdieb.

Verzeni's Familie ist bigott, von schmutzigem Geiz. Er selbst zeigt ge-
wohnliche Intelligenz, weiss sich gut zu vertheidigen, sucht sein Alibi zu be-
weisen, Andere zu verdichtigen. In seiner Vergangenheit findet sich nichts,
das auf Geisteskrankheit deutet; sein Charakter ist tibrigens auffillig; er ist
schweigsam, liebt die Einsamkeit. Im Gefingniss cynisch, Masturbant, sucht
sich um jeden Preis den Anblick von Weibern zu verschaffen.

V. gestand endlich seine Thaten und deren Motive ein. Ihre Begehung
habe ihm ein unbeschreiblich angenehmes (wollistiges) Gefthl verschafft, das
von Erection und Samenergiessung begleitet war. Schon wenn er seine Opfer
am Halse kaum berihrt hatte, stellten sich sexuelle Empfindungen ein. Es
sei ihm ganz gleich in Bezug auf diese Empfindungen gewesen, ob die Frauen
alt, jung, hiisslich oder schdn waren. Gewdhnlich habe schon das einfache
Drosseln derselben ihn befriedigt, und dann habe er seine Opfer am Leben
gelassen — in den erwilhnten 2 Fillen habe die geschlechtliche Befriedigung
gezdgert, einzutreten, und da habe er zugedrilckt, bis seine Opfer todt waren.
Seine Befriedigung bei diesen Garottirungen sei grsser gewesen, als wenn er
onanirte. Die Hautabschiirfungen an den Schenkeln der Motta seien durch
seine Zihne entstanden, als er mit grossem Genuss das Blut aussaugte. Ein
Wadenstiick derselben habe er ausgesogen und dann mitgenommen, um es
daheim zu r3sten, es indessen unterwegs unter einem Strohhaufen verborgen, aus
Furcht, dass seine Mutter hinter seine Streiche komme. Auch die Kleider und
Eingeweide habe er ein Sttick weit mitgenommen, weil es ihm einen Genuss
gewihrte, sie zu beriechen und zu betasten. Die Stirke, die er in diesen
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Momenten h3chster Wollust besessen, sei enorm gewesen. Ein Naxr sei er nie
gewesen; bei der Ausfihrung seiner Thaten habe er gar nichts mehr um sich
gesehen (offenbar durch hdchste sexuelle Erregung aufgehobene Apperception
und instinktives Handeln). Nachher sei ihm immer sehr behaglich gewesen,
ein Geftthl grosser Befriedigung; Gewissensbisse habe er nie gehabt. Nie sei
es thm in den Sinn gekommen, die Geschlechtstheile der von ihm gemarterten
Frauen zu berfibren oder die Opfer zu stupriren, es habe ihm geniigt, sie zu
erdrosseln und ihr Blut zu saugen. In der That scheinen die Angaben dieses
modernen Vampyrs auf Wahrheit zu beruhen. Normale geschlechtliche An-
triebe scheinen ihm fremd gewesen zu sein — zwei Geliebte, die er hatte,
begnfigte er sich zn beschanen — es ist ihm selbst auffallig, dass er keine
Gelliste ihnen gegentiber hatte, sie zu drosseln oder ihnen die Hinde zu pressen,
aber freilich habe er mit ihnen nicht denselben Genuss gehabt wie mit seinen
Opfern. Von moralischem Sinne, Reue u. dgl. fand sich keine Spur.

Verzeni sagte selbst, es dfirfte gut sein, wenn man ihn eingesperrt
lasse, denn in der Freiheit kdnne er seinem Gelilste keinen Widerstand leisten.
V. wurde zu lebenslinglichem Kerker verurtheilt. (Lombroso: Verzeni e
Agnoletti, Roma 1878.)

Interessant sind die Gestindnisse, welche V. nach seiner Verurtheilung
machte.

»Ich hatte einen unsiiglichen Genuss, wenn ich Weiber wiirgte, empfand
dabei Erectionen und hatte eine wahre Geschlechtslust. Es war mir schon ein
Genuss, aunch nur die weiblicher Kleider zu beriechen, Das Lustgefithl beim
Drosseln war viel grdsser als das, welches ich beim Onaniren empfand. Bei
dem Trinken des Blutes der Motta empfand ich grosses Wohlgefallen. Es
gewihrte mir auch grossen Genuss, den Ermordeten die Haarnadeln aus dem
Haar zu ziehen.

»Die Kleider und Eingeweide nahm ich aus Lust, sie zu beriechen und
zu betasten. Meine Mutter kam schliesslich hinter meine Streiche, weil sie
nach jedem Mord oder Mordversuch Samenflecke in meinem Hemd bemerkte.
Verrtickt bin ich nicht, aber in jenen Augenblicken des Wirgens sah ich gar
nichts mehr. Nach der Verfibung der Thaten war ich befriedigt und fihlte
mich wohl. Es fiel mir nie ein, die Geschlechtstheile u. dgl. zu berithren oder
zu beschauen. Es genfigte mir, die Weiber am Halse zu quetschen und ihr
Blut zu saogen. Ich weiss heute noch nicht, wie das Weib gebaut ist.

»Wihrend des Wiirgens und nach demselben driickte ich mich an
den ganzen Leib, ohne auf einen Korpertheil mehr als auf den anderen zu
achten.*

V. war ganz von selbst auf seine perversen Akte gekommen, nachdem
er, 12 Jahre alt, bemerkt hatte, dass ihn ein seltsames Lustgefiihl fiberkomme,
wenn er Hithner zu erwilrgen hatte. Deshalb habe er auch Ofters Massen
davon getddtet und dann vorgegeben, ein Wiesel sei in den Hithnerstall ein-
gedrungen (Lombroso, Goltdammer's Archiv Bd. 80, p. 13).

Einen analogen Fall fithrt Lombroso (Goltdammer’s Archiv)
an, der in Vittoria (Spanien) vorkam.

Beobachtung 22. Ein gewisser Gruyo, 41 Jahre alt, von frither un-
beacholtenem Lebenswandel und Smal verheirathet gewesen, erwiirgte im Lauf
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von 10 Jahren 6 Weiber. Sie waren fast simmtlich 3ffentliche Dirnen und
schon ziemlich alt. Nach dem Erwlirgen riss er ihnen per vaginam Darm und
Nieren heraus. Einige seiner Opfer schiindete er vor dem Mord, andere (ein-
getretener Impotenz wegen) nicht. Er verfuhr bei seinen Greuelthatem
mit solcher Vorsicht, dass er 10 Jahre lang unentdeckt blieb.

b) Leichenschénder.

An die grauenvolle Gruppe der Lustmérder reihen sich natur-
gem#ss die Nekrophilen, insofern bei ihnen, gleichwie bei Lust-
mdrdern und analogen Fillen, eine an und fir sich Grauem er-
weckende Vorstellung, vor der der Gesunde bezw. Nichtentartete
zuriickschaudert, mit Lustgefihlen betont und damit zum Impuls
fur nekrophile Akte wird.

Die in der Literatur vorkommenden Félle von Leichen-
schindung machen den Eindruck pathologischer, nur sind sie
bis auf den berfthmten des Sergeant Bertrand (s. u.) nichts weniger
als genau beobachtet und beschrieben.

In einzelnen Fillen mag nichts Anderes vorliegen, als dass
zligellose Begierde in der Vorstellung des eingetretenen Todes kein
Hinderniss ihrer Befriedigung sieht.

Ein derartiger Fall ist vielleicht der siebente unter den von
Moreau mitgetheilten.

In diesem machte ein 28 Jahre alter Mann einen Nothzuchtsversuch an
der 53 Jahre alten X., todtete die sich Striubende, benutzte sie dann ge-
schlechtlich, warf sie dann ins Wasser, fischte sie aber heraus, um sie neuer-
lich zu stupriren.

Der Mbdrder wurde hingerichtet. Die Meningen des Stirnhirns fand man
verdickt und mit der Hirnrinde verwachsen.

Mehrere Beispiele von Nekrophilie haben andere franzdsische Schrift-
steller mitgetheilt. Zwei Fille betrafen M3nche, wihrend sie die Todtenwache
hielten. In einem dritten handelte es sich um einen Idioten, der iiberdies an
periodischer Manie litt, nach Nothzucht in einer Irrenanstalt Aufnahme gefunden
hatte und dort weibliche Leichen in der Todtenkammer schindete.

In anderen Fillen liegt aber unzweifelhaft eine direkte Be-
vorzugung der Leiche vor dem lebenden Weibe vor. Wenn keine
weitereu Akte der Grausamkeit — Zerstiickelung etc. — an der
Leiche vorgenommen werden, so ist es wahrscheinlich die Leblosig-
keit selbst, welche den Reiz fir den perversen Thiter bildet. Es
mag sein, dass die Leiche, welche allein menschliche Form mit
vollkommener Willenslosigkeit verbindet, deshalb ein krankhaftes
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Bedtirfniss befriedigt, den Gegenstand der Begierde sich ohne Mog-
lichkeit eines Widerstandes schrankenlos unterworfen zu sehen.

Brierre de Boismont (Gazette médicale 1859, 21. Juli) theilte die
Geachichte eines Leichenschinders mit, der sich nach Bestechung der Leichen-
wichter zur Leiche eines 16jibrigen Mi#dchens aus vornehmem Hause ein-
geschlichen hatte. Nachts hdrte man im Todtenzimmer ein Ger#iusch, wie
wenn ein Stick Mobel umfalle. Die Mutter des verstorbenen Madchens drang
ein, bemerkte einen Menschen, der im Nachthemd vom Bett der Todten herab-
sprang. Man meinte zuerst, man habe es mit einem Dieb zu thun, erkannte
aber bald den wahren Thatbestand. Es stellte sich heraus, dass der Schiinder,
ein Mensch aus vornehmem Hause, schon &fter die Leichen junger Weiber
geschindet hatte. Er wurde zu lebenslinglichem Kerker verurtheilt.

Von hohem Interesse auf dem Gebiet der Nekrophilie ist die von Taxil
(La prostitution contemporaine p. 171) berichtete Guschbichte eines Prilaten,
der zeitweise in einem Prostitutionshause in Paris erschien und eine Prostituirte,
als Leiche weiss geschminkt auf dem Paradebett liegend, bestellte.

Zur bestimmten Stunde erschien er dann in dem zu einem Trauer-
gemach hergerichteten Zimmer in vollem Ornat, that, wie wenn er eine Seelen-
messe lese und warf sich dann auf das Midchen, das die ganze Zeit iber die
Rolle der Leiche spielen musste').

Durchsichtiger sind die Fille, in denen der Thiter die Leiche
misshandelt und zersttickelt. Solche Fille schliessen sich unmittelbar
an die Lustmdrder an, indem Grausamkeit, wenigstens ein Drang,
sich am weiblichen Korper zu vergreifen, mit der Wollust dieser
Individuen verbunden ist. Vielleicht schreckt ein Rest moralischer
Bedenken von der Vorstellung grausamer Akte am lebenden Weibe
ab, vielleicht uiberspringt die Phantasie den Lustmord und hingt
sich gleich an sein Resultat, die Leiche. Mdglicher Weise spielt
auch hier die Vorstellung der Willenslosigkeit der Leiche eine Rolle.

Beobachtung 23. Sergeant Bertrand ist ein Mensch von zartem
Korperbau, von auffalligem Charakter, von Kindheit auf verschlossen und die
Einsamkeit liebend.

Die Gesundheitsverhiiltnisse seiner Familie sind nicht geniigend bekannt,
das Vorkommen von Geisteskrankheiten in der Ascendenz ist jedoch sicher-
gestellt. Schon als Kind will er mit einem ihm unerklirlichen Zerstdrungs-
drang behaftet gewesen sein. Er habe zerbrochen, was er gerade zur Hand hatte.

Schon in frither Kindheit kam er ohne alle Verfihrung zur Onanie.
Mit 9 Jahren begann er Hinneigung zu Personen des anderen Geschlechts zu
versptiren. Mit 13 Jahren erwachte michtig in ihm der Drang zu geschlecht-

") 8imon (Crimes et délits p. 209) theilt eine Erfahrung Lacassagne's
mit, dem ein anstindiger Mann berichtete, er sei jeweils, aber nar dann miichtig
sexuell erregt, wenn er Zuschauer bei einem — Leichenbeghungniss sei.
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licher Befriedigung an Weibern; er onanirte nun sehr viel. Wenn er dies
that, stellte er sich in seiner Phantasie jeweils ein Zimmer, erftillt mit Frauen,
vor. Er stellte sich vor, er ibe den Geschlechtsakt mit denselben und martere
gsie dann. Darauf stellte er sich- dieselben als Leichen vor und wie er sie als
Leichen befleckte. Gelegentlich kam bei solcher Situation anch die Vor-
stellung, es mit miénnlichen Leichen zu thun zu haben, aber sie war mit Ekel
betont.

Mit der Zeit' empfand er den Drang, mit wirklichen Leichen derartige
Situationen durchzumachen.

Aus Mangel an menschlichen Leichen verschaffte er sich Thierleichen,
schlitzte ihnen den Leib auf, riss die Eingeweide heraus und masturbirte da-
bei. Er will damit einen unsiglichen Genuss empfunden haben. 1846 ge-
niigten ihm nicht mehr Leichen. Er t3dtete nun Hunde und verfuhr dann
mit ibnen wie frither. Ende 1846 bekam er zum ersten Male das Geliste,
Menschenleichen zu benutzen. Er scheute sich anfangs davor. 1847, als er
zufillig auf dem Kirchhof das Grab einer frisch beerdigten Leiche gewahr
wurde, kam dieser Drang unter Kopfweh und Herzklopfen mit solcher Macht,
dass er, obwohl Leute in der Nihe waren und Gefahr der Entdeckung bestand,
die Leiche ausgrub. Beim Abgang eines geeigneten Instruments, um sie zu
zerstlickeln, begniigte er sich, dieselbe mit der Todtengriberschaufel voll Wath
zu hauen.

1847 und 1848 kam, angeblich in Zwischenriiumen von etwa 14 Tagen
und unter heftigen Kopfschmerzen, der Drang, an Leichen Brutalititen zu
veriiben. Mitten unter den grossten Gefahren und mit den grdssten Schwierig-
keiten gentigte er etwa 15mal diesem Trieb. Er grub die Leichen mit den
Hinden aus, spiirte vor Erregung gar nicht die Verletzungen, die er sich da-
bei zuzog. Im Besitz der Leiche, schnitt er sie mit Sibel oder Taschenmesser
auf, riss die Eingeweide aus und masturbirte in dieser Situation. Das Ge-
schlecht der Todten war ihm angeblich ganz gleichgiiltig, jedoch wurde
constatirt, dass dieser moderne Vampyr mehr weibliche als m#nnliche Leichen
ausgrub.

Withrend dieser Akte sei er in unbeschreiblicher geschlechtlicher Auf-
regung gewesen. Nachdem er sie zerschnitten, hatte er die Leichen jeweils
wieder eingegraben.

Im Juli 1848 gerieth er zufillig an die Leiche eines etwa 16jihrigen
M#dchens.

Da erwachte zum ersten Mal in ihm das Geliiste, an dem Cadaver den
Coitus auszuiiben. ,Ich bedeckte ihn allenthalben mit Kiissen, driickte ihn
wie rasend an mein Herz. Alles, was man an einem lebenden Weib geniessen
kann, war nichts im Vergleich zu dem empfundenen Genuss. Nachdem ich
diesen etwa eine '/« Stunde gekostet, zerstiickte ich wie gewdhnlich die Leiche
und riss die Eingeweide heraus. Dann begrub ich den Cadaver wieder.*

Erst von diesem Attentat ab will B. den Drang verspiirt haben, Leichen
vor der Zerstiickung geschlechtlich zu benutzen und habe er in der Folge bei
etwa drei weiblichen Leichen dies gethan. Das eigentliche Motiv des Leichen-
ausgrabens sei aber nach wie vor das Zerstlicken gewesen und der Genuss bei
dieser Handlung grésser als beim geschlechtlichen Benutzen der Leiche.

Diese letzte Handlung habe immer nur eine Episode des Hauptaktes ge-
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bildet und niemals seine Brunst gestillt, weshalb er immer nachher dieselbe
oder eine andere Leiche verstimmelt habe.

Die QGerichtsirzte nahmen ,Monomanie* an. Das Kriegsgericht verur-
theilte B. zu 1 Jahr Kerker.

(Michéa, Union méd. 1849. — Lunier, Annal. méd. psychol. 1849,
p- 153. — Tardieu, Attentats aux moeurs 1878, p. 114. — Legrand, La
folie devant les tribun. p. 524.)

c) Misshandeln von Weibern (Blutigstechen,
Flagelliren ete.).

An die Lustmérder und Leichenschénder, und den Ersteren
noch nahestehend, reihen sich solche Fille an, wo Verletzung des
Opfers der Liiste und der Anblick des fliessenden Blutes desselben
Reiz und Genuss fir entartete Menschen ist.

Ein solches Ungeheuer war der beriichtigte Marquis de Sade ?),
nach welchem die Verbindung von Wollust und Grausamkeit des-
halb genannt wird. Der Coitus hatte fir ihn nur einen Reiz, wenn
er den Gegenstand seiner Liiste blutig stechen konnte. Seine hichste
Wollust war es, nackte Freudenmiédchen zu verwunden und dann
ibre Wunden zu verbinden.

Hierher gehort auch wohl der Fall eines Capitiins, von dem
Brierre de Boismont (a. a. 0.) erzihlt, der seine Geliebte zwang.
jeweils vor dem sehr hiufigen Coitus sich Blutegel ad pudenda zu
setzen. Schliesslich verfiel dieses Weib in tiefe Andmie und wurde
dadurch irrsinnig.

In sehr bezeichnender Weise zeigt diesen Zusammenhang
zwischen Wollust und Grausamkeit mit Drang, Blut zu vergiessen
und Blut zu sehen, folgender meiner Clientel entlehnte Fall.

') Taxil (op. cit. p. 180) gibt ndhere Mittheilungen @iber dieses psycho-
sexuale Monstrum, das ein Fall von habitueller Satyriasis, zugleich mit Par-
aesthesia sexualis gewesen sein diirfte.

S. war 8o cynisch, dass er ernstlich seine grausame Listernheit idealisiren
und sich zum Apostel einer darauf beziiglichen Lehre machen wollte. Er trieb
es 80 arg (u. A. machte er eine geladene Gesellschaft von Herren und Damen
liebestoll, indem er ihr mit Canthariden versetzte Chocoladebonbons serviren
liess), dass man ihn in die Irrenanstalt Charenton sperrte. In der Revolution
(1790) wurde er frei. Er schrieb nun obscéne Romane, die von Wollust und
Grausamkeit triefen. Als Bonaparte Consul wurde, machte ihm 8. seine Romane,
prachtvoll gebunden, zum Geschenk. Der Consul liess seine Werke vernichten
und den Verfasser neuerdings in Charenton interniren, wo er 1814, 64 Jahre
alt, starb.
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Beobachtung 24. Herr X., 25 Jahre alt, stammt von luetischem, an
Dem. paralytica gestorbenem Vater und constitutionell hystero-neurasthenischer
Mutter. Er ist ein schwiichliches, constitutionell neuropathisches, mit mehr-
fachen anatomischen Degenerationszeichen behaftetes Individnum. Schon als
Kind Anwandlungen von Hypochondrie und Zwangsvorstellungen. Spiter be-
stindiger Wechsel zwischen exaltirten und deprimirten Stimmungen. Schon
als Junge von 10 Jahren fihlte Pat. einen sonderbar wolliistigen Drang, Blnt
aus seinen Fingern fliessen zu sehen. Er schnitt oder stach sich deshalb &fters
in die Finger und fuhlte sich dann ganz beseligt. Schon frith gesellten sich
dazu FErectionen, desgleichen, wenn er fremdes Blut sah, z. B. ein Dienst-
midchen sich in den Finger schnitt. Das machte ihm besonders wolliistige
Empfindungen. Seine Vita sexualis regte sich nun immer michtiger. Ganz
ohne Verfithrung begann er zu onaniren, dabei kamen ihm jeweils Erinnerungs-
bilder blutender Frauenzimmer. Es geniigte ihm nun nicht mehr, sein eigenes
Blut fliessen zu sehen. Kr lechzte nach dem Anblick des Blutes junger
Frauenspersonen, besonders solcher, die ihm sympathisch waren. Er konnte
sich oft kaum bezwingen, zwei Cousinen und ein Stubenm#dchen nicht zu
verletzen. Aber auch an und fiir sich nicht sympathische Frauenzimmer riefen
diesen Drang hervor, wenn sie ihn durch besondere Toilette, Schmuck, na-
mentlich Corallenschmuck, reizten. Es gelang ihm, diesen Geliisten zu wider-
stehen, aber in seiner Phantasie waren blutige Gedanken bestiindig gegen-
wirtig und unterhielten wolliistige Erregungen. Ein inniger Zusammenhang
bestand zwischen beiden Gedanken- und Gefiihlskreisen. Oft kamen auch
anderweitige grausame Phantasien, z. B. dachte er sich in der Rolle eines
Tyrannen, der das Volk mit Kartdtschen zusammenschiessen liess. Er musste
gich die Scene ausmalen, wie es wire, wenn Feinde eine Stadt iiberfallen, die
Jungfrauen schinden, martern, tSdten, rauben wiirden. In ruhigeren Zeiten
schiimte und ekelte sich der sonst gutmiithige und ethisch nicht defekte Patient
vor solchen grausam-wolliistigen Phantasien, gleichwie sie auch sofort latent
wurden, sobald er durch Masturbation seiner sexuellen Erregung Befriedigung
verschafft hatte.

Schon nach wenigen Jahren war Pat. neurasthenisch geworden. Num
geniigte ihm die blosse Phantasievorstellung von Blut und Blutscenen, um zur
Ejaculation zu gelangen. Um sich von seinem Laster und seinen cynisch
grausamen Phantasien zu befreien, trat Pat. in sexuellen Verkehr mit weiblichen
Individuen. Coitus war moglich, aber nur indem Pat. sich vorstellte, das
Midchen blute aus den Fingern. Ohne Zuhiilfenahme dieser Phantasievor-
stellung wollte sich keine Erection einstellen. Die grausamen Gedanken,
hineinzuschneiden, beschriinkten sich auf die Hand des Weibes. In Zeiten
hdchst gesteigerter sexueller Erregung genfigte der Anblick einer sym-
pathischen Frauenhand, um die heftigsten Erectionen hervorzu-
rufen. Erschreckt durch populiire Lectiire iiber die schiidlichen Folgen der
Onanie und abstinirend, verfiel Pat. in einen Zustand schwerer allgemeiner
Neurasthenie mit hypochondrischer Dysthymie, taed. vitae. Eine complicirte
und wachsame #rztliche Behandlung stellte binnen Jahresfrist den Kranken
wieder her. Er ist seit drei Jahren psychisch gesund, ist nach wie vor sexuell
sehr bedirftig, aber nur selten von seinen friheren blutdiirstigen Ideen heimge-
sucht. Der Masturbation hat X. ganz entsagt. Er findet Befriedigung im
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natdirlichen Geschlechtsgenuss, ist vollkommen potent und nicht mehr gendthigt,
seine Blutideen zu Hilfe zu nehmen.

Dass derlei wolllistig-grausame Dringe bloss episodisch und
unter bestimmten Ausnahmezustinden bei Belasteten vorkommen
konnen, lehrt folgender von Tarnowsky (op. cit. p. 61) berich-
teter Fall.

Beobachtung 25. Z., Arzt, von neuropathischer Comstitution, auf
Alkohol schlecht reagirend, unter gewShnlichen Verhiiltnissen normal coitirend,
fohlte, sobald er Wein getrunken, durch einfachen Coitus seine gesteigerte
Libido nicht mehr befriedigt. In diesem Zustand musste er in die nates der
Puella stechen oder mit einer Lancette einschneiden, Blut sehen und das Ein-
dringen der Klinge in den lebenden Kdrper fiihlen, um Ejaculation zu erzielen
und das Gefithl vollstindiger Sidttigung seiner Wollust zu haben.

Die Meisten aber, die mit dieser Form der Perversion belastet
sind, erscheinen als durch den normalen Reiz des Weibes nicht er-
regbar. Schon im obigen ersten Fall musste die Vorstellung des
Blutens zu Hillfe genommen werden, um Erectionen zu erzielen.
Der folgende Fall betrifft einen Mann, der durch Onanie in frither
Jugend etc. seine Erectionsfihigkeit eingebtisst hat, so dass der
sadistische Akt bel ihm an die Stelle des Coitus tritt. '

Beobachtung 26. Der Mudchenstecher in Bozen (mitgetheilt von
Demme, Buch der Verbrechen Bd. II, p. 841).

1829 kam H., 30 Jahre alt, Soldat, in gerichtliche Untersuchung. Er
hatte zu verschiedenen Zeiten und an verschiedenen Orten mit einem Brod-
oder Federmesser Midchen mit Stichen in den Unterleib, am liebsten in die
Schamgegend verwundet und motivirte diese Attentate mit einem bis zur
Wuth gesteigerten Geschlechtstrieb, der nur in dem Gedanken und der Hand-
lung des Stechens von weiblichen Personen Befriedigung fand.

Dieser Drang habe ihn oft tagelang verfolgt. Er sei dann in einen
ganz verwirrten Seelenzustand gerathen, der sich erst wieder 15ste, wenn diesem
Drang durch die That entsprochen war. Im Moment des Stechens habe er
die Befriedigung des vollbrachten Beischlafs gehabt und diese Befriedigung sei
gesteigert worden durch den Anblick des Blutes, das am Messer herunterlief.

Schon im 10. Jahre war bei ihm der Geschlechtstrieb michtig zu Tage
getreten. Er verfiel zuerst der Masturbation und fiihlte sich davon an K&rper
und Geist geschwiicht.

Bevor er zum ,Midchenstecher* wurde, hatte er durch Missbrauch
unreifer Middchen, durch Onanirung von solchen, ferner durch Sodomie
seine Geschlechtslust befriedigt. Allm#hlig war ihm der Gedanke gekommen,
welch ein Genuss es sein miisse, ein junges hitbsches Mudchen in die Scham-
gegend zu stechen und an dem Anblick des vom Messer ablaufenden Blutes
sich zu weiden.
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Unter seinen Effekten fanden sich Nachbildungen von Gegenstéinden des
Cultus, von ihm selbst gemalte obscine Bilder der Empfingniss Maria's, des
im Schoosse der Jungfrau ,geronnenen Gedanken Gottes*. Er galt als ein
sonderbarer, sehr reizbarer, leutscheuer, weibersiichtiger, mfirrischer. ver-
drossener Mensch. Scham und Reue itber seine Handlungen wurden an ihm
nicht wahrgenommen. Offenbar war er eine durch frithe sexuelle Excesse im-
potent gewordene Persdnlichkeit '), die bei fortdauernder starker Libido sexualis
und durch Belastung zu Perversion des Geschlechtslebens hinneigte.

Beobachtung 27. In den 60er Jahren wurde die Bevdlkerung ven
Leipzig durch einen Mann erschreckt, welcher junge Midchen auf der Strasse
mit einem Dolch anzufallen pflegte und sie am Oberarm verletzte. Endlich
verhaftet, erkannte man in ihm einen Sadisten, welcher im Momeunt des Dolch-
stichs eine Ejaculation hatte und bei dem also die Verwundung der Madchen
Aequivalent fir Coitus war. (Wharton, a treatise on mental unsoundness
Philadelphia 1873, §. 623) ).

In den drei ndchsten Fillen besteht gleichfalls Impotenz.
Dieselbe ist aber vielleicht psychisch bedingt, indem ab origine der
Hauptton der Vita sexualis auf der sadistischen Neigung liegt und
deren normale Elemente verkitmmert sind.

Beobachtung 28 (mitgetheilt von Demme, Buch der Verbrechen, VII,
p- 281). Der Miédchenschneider von Augsburg, Bartle, Weinhiindler, hatte schon
mit 14 Jahren sexuelle Regungen, jedoch entschiedenen Widerwillen gegen Be-
friedigung derselben durch Coitus bis zu Ekel gegen das weibliche Geschlecht.
Schon damals kam ihm die Idee, Midchen zu schneiden und sich dadurch
geschlechtlich zu befriedigen. Er verzichtete aber darauf aus Mangel an Ge-
legenheit und Muth.

Masturbation verschmiihte er; ab und zu hatte er Pollutionen mit eroti-
schen Triumen von geschnittenen Midchen.

19 Jahre alt, schnitt er zum ersten Mal ein Midchen. Er hatte dabei
Samenergiessung und fiihlte die hdchste Wollust. Seither wurde der Impuls
immer machtvoller. Er wihlte nur junge und hitbsche Mi#dchen und fragte
sie meist vorher, ob sie noch ledig seien. Jeweils trat die Ejaculation und
sexuelle Befriedigung ein, aber nur dann, wenn er merkte, dass er die Midchen
wirklich verwundet hatte. Nach dem Attentat fithlte er sich immer matt und
iibel, auch von Gewissensbissen gefoltert. Bis zum 382. Jahr verwundete er

) Vgl. Krauss, Psychologie des Verbrechens, 1884, p. 188. Dr. Hofer,
Annalen der Staatsarzneikunde, 6. Jahrgang, Heft 2; Schmidt's Jahrbiticher
Bd. 59, p. 94.

?) Nach Zeitungsnachrichten wurden im December 1890 eine Reihe #hn-
licher Attentate in Mainz veriibt. Ein junger Bursche von 14 bis 16 Jahren
driingte sich an Frauen und Midchen heran und stach sie mit einem spilzen
Instrument in die Beine. Er wurde verhaftet und machte den Eindruok
geistig gestdrt zu sein. Niaheres dber den offenbar sadistischen Fall ist nicht
bekannt.
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durch Schneiden, hatte aber immer Sorge, die M#dchen nicht gefghrlich zu
verletzen. Von da ab bis zum 36. Jahr vermochte er seinen Trieb zu beherrschen.
Nun versuchte er sich zu befriedigen, indem er Midchen bloss am Arm oder
Hals driickte, aber es kam dabei nur zur Erection, nicht zur Ejaculation.
Nun versuchte er es, die Mddchen mit dem in der Scheide gelassenen Messer
zu stechen, aber auch das geniigte nicht. Endlich stach er mit dem offenen
Messer und hatte vollen Erfolg, da er sich vorstellte, ein gestochenes Midchen
blute stirker und habe mebr Schmerz als ein geschnittenes. Im 37. Jahr
wurde er erwischt and verhaftet. In seiner Behausung fand man eine Menge
von Dolchen, Stockdegen, Messern. Er gab an, dass der blosse Anblick dieser
Waffen, noch mehr das Anfassen derselben ihm Wollustgefithle mit heftiger
Erregung verschafft habe.

Im Ganzen hatte er 50 Midchen eingestandenermassen verletzt.

Seine #ussere Erscheinung war eher eine angenehme. Er lebte in sehr
guten Verhidltnissen, war aber ein eigenthiimlicher, leutscheuer Patron.

Beobachtung 29.  J. H,, 25 J.,, kam im Jahre 1883 zur Consultation
wegen seiner hochgradigen Neurasthenie und Hypochondrie. Pat. gibt zu,
seit seinem 14. Jahre onanirt zu haben, und zwar bis zum 18. Jahre weniger,
seit dieser Zeit aber fehlt ihm jede Kraft, dem Triebe zu widerstehen. Bis da-
hin hatte er, da er #ngstlich gehiitet wurde und man ihn wegen seiner Krink-
lichkeit fast nie allein liess, sich nie einer Frauensperson nihern kdnnen. Er
hatte auch kein rechtes Verlangen nach dem ihm unbekannten Genues.

Durch Zufall kam er aber dazu, als ein Stubenm#idchen der Mutter beim
Fensterwaschen eine Scheibe zerbrach und sich heftig in die Hand schnitt.
Als er dabei behillflich war, die Blutung zu stillen, konnte er sich nicht ent-
halten, das ausstrdmende Blut von der Wunde aufzusaugen, wobei er in
ausserst heftige erotische Frregung kam, bis zu vollstdindigem Orgasmus und
Ejaculation. )

Von nun an suchte er auof jede mégliche Weise sich den Anblick und
womdglich den Geschmack von ausfliessendem frischem Blute von weiblichen
Personen zu verschaffen. Am liebsten war ihm das von jungen Madchen. Er
scheute kein Opfer und keine Geldausgabe, um sich diesen Genuss zu ver-
schaffen. Anfiinglich stand ihm das junge M#dchen zu Diensten, das sich
nach seinem Wunsch mit einer Nadel oder sogar Lancette in die Finger stechen
liess. Als aber die Mutter es erfubr, entliess sie das Midchen. Nun musste
er sich an Meretrices halten, um sich Ersatz zu verschaffen, was mit Schwierig-
keiten, aber doch oft genug gelang. In der Zwischenzeit betrieb er Onanie
und Manustupration per feminam, was ihm aber nie volle Befriedigung, da-
gegen Abspannung und Selbstvorwiirfe einbrachte. Er besuchte wegen seiner
nervdsen Leiden viele Curorte und war zweimal in Anstalten internirt, die er
aus eigenem Antriebe aufsuchte. Er gebrauchte Hydrotherapie, Electricitit
und roborirende Curen ohne besonderen Erfolg. Es gelang, seine abmorme
geschlechtliche Erregbarkeit und den Drang zur Onanie durch kalte Sitzbider,
Monobromkampher und Gebrauch von Bromsalzen zeitweise zu bessern. Jedoch
wenn Pat. sich frei fithlte, verfiel er sofort wieder in seine alte Leidenschaft
und scheute weder Mithe noch Geld, um seine Geschlechtslust auf die besagte
abnorme Weise zu befriedigen.
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Beobachtung 30 (mitgetheilt von Dr. Albert Moll in Berlin). L.T.,
21 Jahre, Kaufmann in einer rheinischen Stadt, gehdrt einer Familie an, in
der sich mehrere nervése und psychopathische Mitglieder befinden. Eine
Schwester leidet an Hysterie und Melancholie.

Patient war immer von sehr ruhigem Wesen, dabei schiichtern. Er zog
sich schon auf der Schule oft von anderen Schiilern zuriick, besonders wenn
diese Gespriiche @iber Midchen fithrten. In Damengesellschaft glaubte er mit
jeder Aeusserung, die er that, den Anstand zu verletzen. Es war ihm z. B.
sehr anst3ssig, in Gegenwart von Damen, verheiratheten und unverheiratheten,
vom Schlafengehen, Aufstehen u.s.w. zu reden. ln den unteren Klassen lernte
Pat. gut. Spiiter wurde er triiger und kam nicht gut vorwirts.

Pat. kam wegen abnormer Erscheinungen in seinem sexuellen Leben am
17. August 1890 zu Dr. Moll. Er tbat dies auf den Rath eines ihm verwandten
Arztes X., dem er sich friher anvertraut hatte.

Pat. macht einen auffallend #ngstlichen und scheuen Eindruck, gibt
auf Befragen an, dass er iberhaupt sehr iingstlich sei, besonders in Gegen-
wart anderer Personen gehe ihm jedes Selbstvertrauen und sicheres Auftreten
ab. Diese Angabe wird von Dr. X. bestiitigt.

Was das sexuelle Leben des Pat. betrifft, so kann er die Anfinge des-
selben bis zu seivem 7. Lebensjahr zuriickdatiren. Er spielte schon damals
viel mit seinen Genitalien und wurde dafiir auch bestraft. Bei diesem Onaniren,
wobei angeblich sein Glied in Erection gerieth, stellte er sich stets vor, dass
er ein Weib mit der Ruthe auf die entbldssten Nates schlage, und zwar so
lange, bis sie Schwielen bekam. ,Namentlich reizte mich,* so erzihlte Pat.,
,wenn ich mir dachte, dass es ein stolzes schdnes Frauenzimmer wire und
ich diesen Akt im Beisein Anderer, besonders Frauen, vornibme, damit die
Betreffende fiihlte, welche Macht ich fiber sie hiitte. Ich suchte in
Folge dessen friihzeitig Lectiire zu bekommen, die vom Schlagen handelte,
z. B. iber die Misshandlung rdmischer Sklaven. Erectionen bekam ich jedoch
nur dann, wenn die vorgestellten Misshandlungen im Schlagen auf Ricken
oder Hinterbacken bestanden. Anfangs glaubte ich, dass diese Art von Er-
regung sich mit der Zeit veilieren wiirde, und machte deshalb Niemand Mit-
theilung davon.*

Die zeitig begonnene Onanie setzte Pat. fort, und zwar immer mit dem
gleichen Gedankeninhalt. Seit dem 13. oder 14. Lebensjahre hatte er beim
Onaniren Samenerguss. Decimum septimum annum agens primum feminam
adiit coéundi causa neque coitum perficere potuit libidine et erectione deficienti-
bus. Mox autem iterum apud alteram coitum conatus est nullo successu. Tum
feminam per vim verberavit. Tantopere erat excitatus ut mulierem dolore
clamantem atque lamentantem verberare non desierit. An irgend welche straf-
rechtliche Folgen, die auch ausblieben, dachte er nicht. Bei dieser Procedur
stellten sich Erection, Orgasmus und Ejaculation ein. Den Akt fihrte Pat.
8o aus, duss er das Weib zwischen seine Kniee nahm, so dass sein Glied den
Kdrper des Weibes beriihrte, aber ohne immissio penis in vaginam, die dem
Patienten tiberhaupt ganz tiberfliissig scheint.

Nachtriiglich empfand aber Pat. diber das Schlagen solches Schamgefiihl
und es bemiichtigte sich seiner eine so tribe Stimmung, dass er Sfters an
Selbstmord dachte. Pat. ging in den folgenden 3 Jahren noch einige Male zu
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Weibern. Niemals machte er aber wieder einem solchen die Zumuthung, sich
von ihm schlagen zu lassen. Er versuchte Erection dadurch zu erzielen, dass
er an das Schlagen dachte; doch hatte dies keinen Erfolg und auch Mani-
pulation am Gliede durch das Weib filhrte nicht zur Erection. Nach einem
solchen missgliickten Versuch fasste Pat. endlich den Entschluss, sich einem
Arzte zu offenbaren.

Pat. macht noch eine Reihe weiterer Angaben betreffend seine vita
sexualis. Der abnorme Geschlechtstrieb babe ihn auch durch seine Stirke be-
lastigt. Er ging mit sexuellen Gedanken schlafen, sie verfolgten ihn des Nachts
und gleich nach dem Erwachen waren sie wieder da. Nie war er lingere Zeit
vor dem Andriingen der krankhaften, ihn erregenden Vorstellungen sicher, denen
er sich dann allerdings auch mit Vorliebe hingab und von denen er sich nur
durch Onanie auf kurze Zeit befreien konnte.

Auf meine Frage gibt Pat. an, dass ein anderes Mittel gegen das
Weib angewendet, als die erwiihnten Schliige auf Riicken und besonders nates,
auf ihn keinen Reiz ausiibt. Weder Fesselung desselben, noch Treten und
Stossen kann ihm einen solchen gewdhren. Es ist dies um so mehr zu be-
tonen, als das den Pat. erregende Schlagen des Weibes ihm deshalb als
sexueller Reiz gilt, weil es fir das Weib ,demiithigend und entehrend* ist,
und weil dasselbe fihlen soll, ,dass es vollstindig in seiner Gewalt ist“. Auch
wiirde es dem Pat. keinen Reiz verursachen, wenn er das Weib auf einen
anderen als die erwiilhnten Kérpertheile schlige oder ihm auf eine andere Art
als durch Schlige Schmerz zufiigte.

Multo minorem ei affert voluptatem si nates suae & muliere verberantur;
tamen ea res saepe eiaculationem seminis effecit, sed haec fieri putat erectione
deficienti.

Inter verbera autem penem in vaginam immittendo nullam voluptatem
se habere ratus qualibet parte corporis feminae pene tacta semen eiaculat.
Ebenso wie bei dem Schlagen des Weibes den Reiz fir ihn
das Demiithigen des Weibes bildet, so ftihlt er sich im um-
gekehrten Falle dadurch sexuell erregt, dass das Schlagen
ihn demiithigt und er sich ganz in die Gewalt des Weibes hin-
gegeben fihlt Dennoch konnte ihn eine andere Art der eigenen Demithi-
gung, als das Schlagen auf seine Hinterbacken, nicht erregen. Sich selbst
fesseln zu lassen oder von dem Weibe mit Fiissen getreten zu werden, ist dem
Pat. zuwider.

Die Triiume des Pat. bewegten sich, so weit sie erotischer Natur waren,
stets in derselben Richtung, wie seine sexuellen Neigungen im wachen Zustand;
es erfolgte dabei im Traume gleichfalls oft ein wirklicher Samenerguss. Ob
tibrigens die perversen sexuellen Gedanken zuerst im Traum oder im wachen
Zustand aufgetaucht sind, kann Pat. nicht mehr genau angeben, da die
Erinnerung auf eine so frithe Zeit, das 7. Lebensjahr, zuriickgeht. Doch glaubt
er, dass diese Gedanken sich zuerst im Wachen gezeigt haben. In seinen
Triiumen begegnete es dem Pat. dfters, dass er eine minnliche Person schlug,
wobei gleichfalls Samenerguss eintrat. Im wachen Zustand bewirkt es bei ihm
nur sehr geringe Erregung, wenn er sich vorstellt, dass er eine ménnliche
Person schlage. Die nackte Gestalt eines Mannes allein hat indessen fir ihn
keinerlei Reiz, withrend ihn die nackte Gestalt eines Weibes entschieden
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anlockt, obwohl seine Libido erst dann ibre eigentliche Befriedigung finde,
wenn die oben geschilderten Vorgiinge stattfinden und er, wie gesagt, keinen
Drang zum Coitus in vaginam empfindet.

Die Behandlung des Pat. ist wesentlich auf die Erzielung eines normalen
Beischlafs, womdglich mit normalem Trieb, gerichtet, da anzunehmen ist,
dass, wenn es gelingt, sein sexuelles Leben normal zu gestalten, auch das
scheue und #ngstliche Wesen des Pat., welches ihn sehr beliatigt, leichter
zum Schwinden gebracht werden kann. Die von mir (Dr. Moll) seit 3'/2 Monaten
durchgefiihrte Behandlung lief auf dreierlei hinaus.

Erstens wurde dem Pat., der seine Heilung lebhaft wiinscht, auf das
Entschiedenste verboten, sich den perversen Gedanken beliebig hinzugeben.
Selbstverstindlich gab ich ihm nicht den thdrichten Rath, an das Schlagen
iiberhaupt nicht zu denken. Ein solcher Rath kann von dem Pat. nicht be-
folgt werden, da die Gedanken ihm ohne sein Zuthun kommen und schon
beim zufilligen Lesen des Wortes ,schlagen“ rege werden. Nur das verbot
ich ihm entschieden, dass er sich solchen Gedanken jemals willkiirlich hingebe.
Ich empfahl ihm vielmehr, Alles zu thun, um seine Vorstellungen auf ein
anderes Gebiet hintiberzuleiten.

Zweitens gestattete ich, ja empfahl ich dem Pat., da ibn manche
nackte Weiber interessirten, wenn auch nicht, wie er meinte, in sexueller Be-
ziehung erregten, sich in seiner Phantasie solche Weiber vorzustellen.

Drittens suchte ich durch allerdings schwer zu erzielende Hypnose und
Suggestion den Pat. mdglichst in dieser Richtung zu unterstiitzen. Jeder Bei-
schlafsversuch wurde dem Pat. vorldufig untersagt, um ihn durch einen Miss-
erfolg nicht zu entmuthigen.

Diese Behandlung filhrte innerhalb 2'/2 Monaten dazu, dass nach An-
gabe des Pat. die perversen Vorstellungen viel seltener auftauchten und immer
mehr in den Hintergrund traten, ja es stellten sich nach seinen Angaben bei
der Vorstellung nackter Weiber Erectionen ein, deren Haufigkeit zunahm und
die ibn 8fters dazu brachten, mit der Vorstellung des Coitus zu onaniren, ohne
dass dabei die Vorstellung des Schlagens aufgetaucht wire. Im Schlaf traten
erotische Triiume nur selten auf: diese hatten jetzt bald normalen Coitus, bald
das Schlagen zum Inhalt.

Nach Verlanf von 2!z Monaten seit Beginn der Behandlung empfahl
ich dem Pat., den Coitus zu versuchen. Kr hat dies seitdem viermal gethan.
Ich empfahl ihm stets, ein Weib zu w#hlen, das ihm zusagte, versuchte auch
vor dem Coitus seine sexuelle Erregung durch Tirnctura cantharidum zu er-
h&hen.

Die vier Versuche, deren letzter am 29. November 1890 stattfand, ver-
liefen in folgender Weise: Beim ersten waren ldngere Manipulationen des
Weibes am Penis ndthig, um Frection zu erzielen. Dann gelang immissio in
vaginam, Ejaculation mit Orgasmus. Wihrend des ganzen Aktes trat keine
Vorstellung auf, dass er das Weib schlage oder geschlagen werde, vielmehr
erregte ihn das Weib als solches geniigend, um den Coitus auszufithren. Beim
zweiten Versuch gelang dies noch besser und schneller; Manipulationen des
Weibes ad genitalia waren nur in ganz geringem Masse ndthig. Beim dritten
Versuch gelang Beischlaf erst, nachdem Pat. lange Zeit an das Schlagen ge-
dacht und dadurch Erection erzielt hatte; zum Schlagen selbst kam es in-
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deesen nicht. Beim vierten Versuch gelang der Coitus wieder ohne jeden Ge-
danken an das Schlagen und dabei ohne jede Manipulation am Penis.

Selbstverstiindlich kann der geschilderte Fall bis jetzt in keiner Weise
als geheilt betrachtet werden. Wenn Pat. auch einige Male in annidhernd
oder ganz normaler Weise den Coitus ausfithren konnte, so ist damit noch
nicht gesagt, dass er auch in Zukunft dazu stets im Stande sein wird. Dazu
kommt, dass der Gedanke des Schlagens ihm immer noch einen grossen Reiz
gewdhrt, wenn er auch sebr viel seltener auftritt als frither. Dennoch ist die
Moglichkeit vorhanden, dass der abnorme Trieb, der gegenwiirtig eine wesent-
liche Schwitchung erfahren hat, auch in Zukunft vermindert bleiben, vielleicht
sogar verschwinden wird.

Dieser sorgfiltig beobachtete Fall ist in mehrfacher Beziehung
ausserst interessant. Er deckt deutlich erkennbar eine der ver-
borgenen Wurzeln des Sadismus auf, den Drang zur schranken-
losen Unterwerfung des Weibes, welcher hier bewusst geworden
ist. Dies ist um so merkwirdiger, da es sich hier um ein schiich-
ternes, im sonstigen Leben méglichst bescheiden, ja #ngstlich auf-
tretendes Individuum handelt. Der Fall zeigt auch deutlich, dass
starke, ja das Individuum gegen alle Hindernisse mit sich fort-
reissende Libido vorhanden sein kann, wihrend gleichzeitig der
Coitus nicht begehrt wird, weil der Hauptton des Geftthls auf den
grausamen Theil des sadistischen, wolliistig-grausamen Vorstellungs-
kreises ab origine gefallen ist. — Dieser Fall enthilt gleichzeitig
schwache Elemente von Masochismus (s. unten).

Die Fille sind ttbrigens durchaus nicht selten, in denen Manner
mit perversen Neigungen mittelst hoher Bezahlung Prostituirte be-
wegen, sich von ihnen flagelliren und selbst blutig verwunden zu
lassen. Die Werke, die sich mit der Prostitution beschiftigen, ent-
halten dartiber Berichte. So Coffignon, la corruption & Paris etc.

d) Besudelung weiblicher Personen.

Mitunter #ussert sich der perverse sadistische Trieb, Frauen
zu beschidigen und verichtlich, demiithigend zu behandeln in dem
Drange, dieselben mit ekelhaften oder wenigstens beschmutzenden
Dingen zu besudeln.

Hierher gehort der folgende von Arndt (Vierteljahrsschr. f.
ger. Medicin N. F. XVII, H. 1) verdffentlichte Fall.

Beobachtung 81. Stud. med. A. in Greifswald accusatus quod iteram
iterumque puellis honestis parentibus natis in publico genitalia sua e bracis
dependentia plane nudata quae antea summo amiculo (Paletotschdsse) tecta

erant, ostenderat. Nonnunquam puellas fugientes secutus easque ad se attractas
urina oblivit. Haec luce clara facta sunt; nunquam aliquid haec faciens locutus est.
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A. ist 23 Jahre alt, kriftig von K&rper, sauber im Anzug, decent in
seinen Manieren. Andeutung von Cranium progeneum. Chronische Pneunomie
der rechten Lungenspitze. Emphysem. Puls 60, in der Erregung nur 70—80
Schlige. Genitalien normal. Klagen fiber zeitweise Verdauungsstdrungen,
Hartleibigkeit, Schwindel, excessive Erregung des Geschlechtstriebs, die schon
frith zur Onanie fihrte, nie aber, auch in der Folge nicht, auf naturgemisse
Befriedigung desselben gerichtet war. Klagen iiher zeitweise melancholische
Verstimmung, selbstquilerische Gedanken und perverse Autriebe, zu denen er
selbst kein Motiv finden kdnne, z. B. zum Lachen bei ernsten Veranlassungen,
sein Geld ins Wasser zu werfen, im strdmenden Regen umherzulaufen.

Der Vater des Inculpaten ist von nervdsem Temperament, die Mutter
nervisem Kopfweh unterworfen. Ein Bruder litt an epileptischen Krimpfen.

Inculpat zeigte von Jugend auf nervdses Temperament, war zu Krimpfen
und Obhnmachten geneigt, gerieth in Zustinde von momentaner Erstarrung,
wenn er hart getadelt wurde. 1869 studirte er Medicin in Berlin. 1870
machte er als Lazarethgehilfe den Krieg mit. Seine Briefe aus dieser Zeit
verrathen eine auffallende Schlaffheit und Weichheit. Bei der Riickkehr nach
Hause im Frithjahr 1871 fillt seine Gemithsreizbarkeit der Umgebung auf.
In der Folge hiutig Klagen iber kdrperliche Beschwerden, Unannehmlichkeiten
wegen eines Liebesverhiltnisses. Im November 1871 lebte er in Greifswald
" eifrig seinen Studien. Er galt als ein hochst anstindiger Mensch. In der
Haft ist er ruhig, gelassen, zeitweise in sich versunken. Seine Handlungen
schiebt er auf Rechnung von peinigenden und in letzter Zeit excessiven ge-
schlechtlichen Regungen. Seiner unziichtigen Handlungen sei er sich wohl
bewusst gewesen und habe sich ihrer hinterher geschimt. Kine wirkliche ge-
schlechtliche Befriedigung habe er dabei nicht empfunden. Einer rechten
Einsicht in seine Lage wird er sich nicht bewusst. Er betrachtet sich als
eine Art Mirtyrer, der einer bosen Macht zum Opfer gefallen ist. Annabme
von Aufhebung der freien Willensbestimmung.

Dieser Besudelungsdrang kommt auch bei paradoxem, im
Greisenalter wieder erwachendem Geschlechtstrieb vor, der sich ja
so oft gleichzeitig auf perverse Art #ussert.

So berichtet Tarnowsky (op. cit. p. 76) folgenden Fall:

Beobachtung 32. Ich kannte einen solchen Patienten, der ein mit
einem decolletirten Ballkleid geputztes Frauenzimmer sich in einem hell er-
leuchteten Zimmer auf ein niedriges Sopha hinlegen liess. Ipse apud januam
alius cubiculi obscurati constitit adspiciendo aliquantulum feminam, excitatus
in eam insiluit excrementa in sinus eius deposuit. Haec faciens eiaculationem
quandam se sentire confessus est.

~ Ein Wiener Gewsahrsmann theilt mir mit, dass Manner Pro-
stituirte mittelst hoher Belohnungen dazu bringen, zu dulden, ut
illi viri in ora earum spuerent et faeces et urinas in ora explerent?).

) Leo Taxil, La Corruption, Paris, Noiret, macht pag. 228 dieselben
Angaben. Es gibt auch Minner, die introductio linguae meretricis in anum
verlangen.
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Hierher scheint auch der folgende Fall des Dr. Pascal (Igiene
dell’ amore) zu gehéren.

Beobachtung 83. Ein Mann hatte eine Geliebte. Seine einzigen
Beziehungen zu dieser bestanden darin, dass sie sich mit Kohle oder Russ
die Hande von ihm schwiirzen liess, dann mueste sie sich vor einen Spiegel
setzen, so dass er ihre Hinde in diesem sehen konnte. Wiihrend einer oft
langeren Conversation mit der Geliebten schaute er unverwandt nach dem
Spiegelbild ihrer Hande und empfahl sich dann nach einiger Zeit sehr be-
friedigt. |

Bemerkenswerth in dieser Art diirfte folgender, mir von #rztlicher Seite
mitgetheilter Fall sein: Ein Offizier war in einem Bordell zu K. nur unter
dem Namen ,Oel® bekannt. Oel erzielte Erection und Ejaculation einzig da-
durch, dass er puell. publ. nudam in einen mit Oel gefiillten Bottich treten
liess und sie am ganzen K&rper eindlte!

Angesichts dieser Vorkommnisse dringt sich die' Vermuthung
auf, dass gewisse Fille von Schidigung weiblicher Personen (z. B.
Bespritzen mit Schwefelsiure, Tinte u. s. w.) in der Befriedigung
eines perversen Sexualtriebs wurzeln, wenigstens handelt es sich
hier auch um eine Art von Wehethun und sind die Beschédigten
jeweils Frauenzimmer, die Beschidiger ménnliche Individuen. Jeden-
falls verlohnt es sich der Mithe, in derlei Gerichtsfillen kiinftig
der Vita sexualis der Attentiter Aufmerksamkeit zu schenken.

Auf die sexuelle Natur derartiger Attentate wirft auch der
unten mitgetheilte Fall Bachmann helles Licht, da in diesem Falle
das sexuelle Motiv des Delicts erwiesen ist.

e) Sonstige Ausilbung von Gewalt gegen weibliche
Personen. Symbolischer Sadismus.

Mit den vorstehenden Gruppen sind die Formen, in welchen
sich der sadistische Trieb gegen das Weib #ussert, noch nicht er-
schopft. Wenn der Trieb nicht tibermichtig oder noch geniigender
moralischer Widerstand vorhanden ist, kann es geschehen, dass
die perverse Neigung durch einen scheinbar ganz sinnlosen lippischen
Akt befriedigt wird, der aber fiir den Thater symbolische Be-
deutung hat.

Dies scheint der Sinn der folgenden zwei Fille zu sein.

Beobachtung 34. (Dr. Pascal, Igiene dell' amore). Ein Mann
ging an einem festgesetzten Tage ein Mal monatlich zu seiner Geliebten und
schnitt ihr mit einer Scheere die Haare ab, welche ihr iiber die Stirne herab-

bingen. Es gewihrte ihm dies den grossten Genuss. Sonst stellte er keine
Anspriiche an das Madchen.

v. Krafft-Ebing, Psychopathia sexualis. 7. Aufl. 6
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Beobachtung 35. Fin Mann in Wien besucht regelmissig mehrere
Prostituirte, nur um ihnen das Gesicht einzuseifen und ihnen dann mit einem
Rasirmesser so iilber das Gesicht zu fahren, als ob er ihnen einen Bart ab-
scheeren wollte. Er verletzt die Midchen dabei niemals, gerith aber in sexuale
Erregung und ejaculirt wihrend dieser Procedur.

Durchsichtiger ist die Bedeutung des folgenden Falles, in
welchem eine sadistische Comddie gespielt wird.

Beobachtung 36. Ein Mann benachrichtigt eine Puella publica stets
im Voraus von seinen Besuchen. Sie muss ihn am Fenster stehend mit einer
verbundenen Wange erwarten und bei seinem Eintritt ins Zimmer dber heftigen
Zahnschmerz klagen. Er bedauert sie, erkundigt sich nach den niheren Um-
stinden des Schmerzes, nimmt das Tuch ab und legt es wieder an; coitirt
aber niemals, sondern findet in diesem Vorgang allein seine Befriedigung?).

Ganz einzig in seiner Art ist der folgende Fall, welcher leider
wissenschaftlich nicht niher explorirt ist.

Bei einer Verhandlung vor einem Wiener Strafgerichte kam der folgende
Vorgang zur Cognition: In einem &ffentlichen Gasthausgarten erschien ein
Graf N. in Begleitung einer jungen Krauensperson und gab dort durch sein
Treiben ein 3ffentliches Aergerniss. Er verlangte von seiner Begleiterin, dass
sie vor ihm niederkniee und ihn mit gefalteten Hiinden anbete. Dann musste
die Person seine Stiefel lecken. Endlich forderte er von ihr dffentlich ,etwas
ganz Unerhdrtes® (Osculum ad nates oder dgl.), und liess erst ab, nachdem die
Person geschworen hatte, es zu Hause auszufithren.

In diesem Falle fallt vor allem auf: das Bediirfniss des perversirten
Mannes, das Weib vor Zeugen zu demiithigen (vgl. oben die Phantasien des
Sadisten, Beobachtung 29); ferner dass hier der Wunsch nach Demifithigung
des Weibes ganz in den Vordergrund tritt, Akte rein symbolischer Natur vor-
genommen werden. Daneben sind freilich auch in diesem nicht niher be-
kannten Falle grausame Akte wahrscheinlich.

f) Sadismus an beliebigem Object. — Knabengeissler.

Ausser den geschilderten sadistischen Handlungen an weib-
lichen Individuen kommen solche an beliebigen lebenden und em-
pfindenden Objekten, Kindern und Thieren, vor. Es kann dabei
volles Bewusstsein bestehen, dass der grausame Drang eigentlich
gegen Weiber gerichtet ist und nur faute de mieux das nichste
erreichbare Object (Schiller) misshandelt werden; — es kann aber

1) Leo Taxil op. cit. pag. 224 erziihlt, dass in den Pariser Lupanaren
Instrumente bereit gehalten werden, die Kniittel vorstellen, aber nur luftgefillte
Hilsen sind, dieselben, mit denen sich im Circus die Clowns priigeln. Sadistische
Miinner verschaffen sich damit die Illusion, Weiber zu priigeln.
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such der Zustand des Thiters so beschaffen sein, dass der Drang
nach grausamen Handlungen allein von wollistigen Regungen be-
gleitet ins Bewusstsein tritt, withrend dessen eigentliches Objekt

(das die wolliistige Betonung solcher Handlungen erst erklaren
kann) im Dunklen bleibt.

Die erstere Alternative geniigt zur Erklirung in den Fiillen,
welche Dr. Albert (Friedreich’s Blitter f. ger. Med. 1859 p. 77) er-
zahlt, Fille, in welchen wolltistige Erzieher ihre Zglinge ohne alle
Veranlassung auf den entblossten Podex peitschten.

An die zweite Alternative, den in Bezug auf sein Objekt un-
bewussten sadistischen Trieb, miissen wir wohl denken, wenn Knaben
beim Anblick der Ziichtigung ihrer Altersgenossen sofort sexuell
erregt und dadurch in ihrer weiteren Vita sexualis bestimmt werden,
wie in den folgenden Fillen.

Beobachtung 87. K., 25 Jahre, Kaufmann, wendete sich im Herbst
1889 an mich um Rath wegen einer Anomalie seiner Vita sexualis, welche ihn
Siechthum und Versagtbleiben kiinftigen ehelichen Gliickes fiirchten lasse.

Pat. stammt aus nerv8ser Familie, war als Kind zart, schwiichlich, nerv3s,
gesund bis auf Morbilli, entwickelte sich spiter kriftig.

Mit 8 Jahren, in der Schule, war er Zeuge, wie der Lehrer Knaben ziich-
tigte, indem er deren Kopf zwischen die Schenkel nahm und deren Gestiss mit
Ruthenstreichen bearbeitete.

Dieser Anblick verursachte Pat. eine wolliistige Frregung. ,Ohne eine
Abnung von der Gefahrlichkeit und Abscheulichkeit der Onanie‘ befriedigte
er sich durch solche und masturbirte von nun an oft, indem er jeweils das
Erinnerungsbild geziichtigter Knaben sich vergegenwiirtigte.

So ging es fort bis zum 20. Jahre. Da erfuhr er von der Bedeutung
der Onanie, erschrack heftig, suchte seinen Drang zur Masturbation zu unter-
driticken, verfiel aber auf nach seiner Meinung unschiidliche und moralisch zu
rechtfertigende psychische Onanie, wozu er die erwihnten Krinnerungsbilder
flaggellirter Knaben benutzte.

Pat. wurde nun neurasthenisch, litt unter Pollutionen, versuchte sich
durch Besuch &ffentlicher Hiiuser zu heilen, brachte es aber zu keiner Erection.

Er bestrebte sich nun, zu normalen geschlechtlichen Empfindungen durch
geselligen Verkehr mit anstindigen Damen zu gelangen, erkannte aber, dass
er ganz unempfindlich fiir die Reize des schdnen Geschlechts sei.

Pat. ist ein intelligenter, normal gewachsener, schdngeistig veranlagter
Mann. Neigung zu Personen des eigenen Geschlechts besteht nicht.

Mein #rztlicher Rath bestand in Vorschriften zur Bekdmpfung der
Neurasthenie, der Pollutionen, Verbot psychischer und manueller Onanie, Fern-
haltung aller sexuellen Reize, Inaussichtstellung hypnotischer Behandlung be-
bufs successiver Riickerziehung der Vita sexualis zur Norm.

Beobachtung 38. Abortiver Sadismus. N., Stud. Kommt im December
1890 zur Beobachtung. Er treibt seit frither Jugend Onanie. Nach seinen
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Angaben wurde er geschlechtlich erregt, als er seine Geschwister durch
den Vater ziichtigen sah, spiter Mitschitler durch den Lehrer. Als Zuschauver
solcher Akte hatte er immer Wollustgefihle. Wann dies zum ersten Male
auftrat, weiss er nicht genau zu sagen; etwa mit 6 Jahren sei dies schon der
Fall gewesen. Er weiss auch nicht mehr genau, wann er zur Onanie kam;
behauptet aber bestimmt, dass sein Sexualtrieb durch Zachtigung Anderer ge-
weckt worden sei und dass er dadurch ganz unbewusst zur Onanie gelangte.
Pat. erinnert sich bestimmt, dass er vom 4.—8. Jahre Sfters selbst auf den
Podex geziichtigt worden ist, davon aber nur Schmerz und niemals Wollust
empfunden habe.

Da er nicht immer Gelegenheit hatte, Andere zfichtigen zu sehen, stellte
er gich nun in seiner Phantasie vor, wie Solche geziichtigt wurden. Das er-
regte seine Wollust und er onanirte dann. Wo immer er konnte, suchte er
es in der Schule 8o einzurichten, dass er beim Ziichtigen Anderer zusehen
konnte. Er fihlte ab und zu auch den Wunsch, selbst Andere zu ziichtigen.
Mit 12 Jahren brachte er einen Kameraden dazu, dass dieser sich von ihm
ziichtigen liess. Dabei empfand er grosse Wollust. — Als aber der Andere
ihn dann en revanche ziichtigte, empfand er nur Schmerz.

Der Drang, Andere zu ziichtigen, war nie sehr stark. Pat. empfand
mehr Befriedigung darin, seine Phantasie in Geisselscenen schwelgen zu
laszen. Sonstige sadistische Anwandlungen hatte er nie. Niemals Drang, Blut
zu sehen u. dgl.

Bis zum 15. Jahre bestand sein sexueller Genuss in Onanie im Anschluss
an obige Phantasien.

Von da an (Tanzstunde, Umgang mit Miédchen) schwanden die fritheren
Phantasien fast vdllig und waren nur mehr schwach von Wollustgefithlen
begleitet, so dass Pat. davon ganz abliess. An die Stelle derselben traten
Coitusphantasien in natiirlicher, nicht sadistischer Art.

Aus ,Gesundheitsriicksichten® coitirte Pat. zum ersten Mal. Er war potent
und vom Akt befriedigt. Er suchte nun von Onanie sich zu enthalten, aber
es gelang nicht, obwohl er dfter coitirte und dabei mehr Genuss fand als
bei Onanie.

Er mdchte von der Onanie als etwas Unwilrdigem loskommen. Schid-
liche Wirkungen hat er davon nicht bemerkt. Coitirt Imal monatlich, onanirt
aber 1—2mal in jeder Nacht. Er ist jetzt sexuell ganz normal bis auf die
Onanie. Von Neurasthenie ist nichts zu finden. Genitalien normal.

Beobachtung 39. P., 15 Jahre, aus vornechmem Hause, stammt von
hysterischer Mutter. Deren Bruder und Vater starben im Irrenhause.

Zwei Geschwister starben an Fraisen im zarten Kindesalter.

P. ist talentirt, brav, ruhig, zeitweilig aber sehr ungehorsam, halsstarrig,
jahzornig. Er leidet an Epilepsie, ist Onanist. Eines Tages kam heraus, dass
P. den 14jihrigen, mittellosen Kameraden B. durch Geld dazu vermochte, sich
von ihm in Oberarme, Hinterbacken, Oberschenkel kmeipen zu lassen. Wenn
dann B. weinte, wurde P. aufgeregt, schlug auf B. mit der rechten Hand los,
whhrend er mit der linken in seiner linken Hosentasche manipulirte.

P. gestand, dass ihm die Misshandlung des Freundes, den er sonst sehr
gern habe, ein besonderes Vergniigen bereitet habe, und dass ihm die Ejacu-
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lation, da er withrend der Misshandlung masturbirte, bedeutend mehr Genuss
verschaffe, als wenn er solitiir masturbirte. (v. Gyurkovechky, Pathologie
und Therapie der m#nnlichen Impotenz. 1889, p. 80.)

Dass in allen diesen Fillen sadistischer Misshandlungen an
Knaben nicht etwa an eine Combination von Sadismus mit con-
trirer Sexualempfindung, wie sie bei contrir Sexualen ofters vor-
kommt (s. unten), zu denken ist, ergibt sich — abgesehen davon,
dass alle positiven Anzeichen daftir fehlen — auch aus der Be-
trachtung der n#chsten Gruppe, wo neben dem Objekt der Miss-
handlung — Thiere — die Richtung des Triebes auf das Weib
wiederholt deutlich hervortritt.

g) Sadistische Akte an Thieren.

In zahlreichen Fillen beniitzen sadistisch perverse Manner, die
vor einem Verbrechen am Menschen zuriickschrecken, oder denen
es iiberhaupt nur auf den Anblick der Leiden eines empfindenden
Wesens ankommt, zur Potenzirung oder Erregung ihrer Wollust
den Anblick des Sterbens von Thieren oder die Marterung derselben.

Bezeichnend in dieser Hinsicht ist der von Hofmann in seinem Lehr-
buch der gerichtlichen Medicin berichtete Fall eines Mannes in Wien, der sich
nach der gerichtlichen Aussage mehrerer Prostitnirten vor dem Geschlechtsakt
durch Martern und Tddten von Hithnern, Tauben und anderen Végeln aufzu-
regen pflegte und deshalb von ihnen den Spitznamen ,Hendlmann* erhielt.

Werthvoll fir die Bedeutung eines derartigen Falles ist die Beobachtung
von Lombroso beziiglich zweier Minner, die, wenn sie Hithner oder Tauben
drosselten oder schlachteten, Ejaculationen bekamen.

Derselbe Autor berichtet in seinem Uomo dclinquente p. 201 von einem
bedeutenden Dichter, der beim Anblick des Zerstiickelns eines geschlachteten
Kalbes oder auch beim blossen Gewahrwerden von blutigem Fleisch sexuell
michtig erregt wurde.

Ein entsetzlicher Sport soll nach Mantegazza (op. cit. p. 114) bei ent-
arteten Chinesen darin bestehen, Anseres zu sodomisiren und ihnen tempore
ejaculationis den Hals abzusibeln. (!)

Mantegazza (Fisiologia del piacere, 5. ed. p. 394—395) berichtet von
einem Mann, der einmal zusah, wie man Hihne abschlachtete und seit dieser
Zeit eine Gier hatte, die warmen, noch dampfenden Eingeweide derselben zu
durchwithlen, weil er dabei ein Wollustgefithl empfand.

Die Vita sexualis ist also auch in diesem und Bhnlichen Fillen ab ori-
gine 8o beschaffen, dass der Anblick von Blut, T8dtung etc. wolliistige Gefithle
erregt. Ebenso im folgenden Falle:

Beobachtung 40. C. L., 42 Jahre alt, Ingenieur, verheirathet, Vater
von 2 Kindern. Stammt aus neuropathischer Familie, Vater jihzornig, Potator,
Mutter hysterisch, litt an eclamptischen Anfillen.

j S—
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Pat. erinnert sich, in seinen Knabenjahren mit Vorliebe der Schlachtung
von Hausthieren zugesehen zu haben, insbesondere der von Schweinen. Es kam
dabei zu ausgesprochenem Wollustgefiihl und Ejaculation. Sphter suchte er
Schlachthiiuser auf, um sich am Anblick des ausfliessenden Blutes und der
Todeszuckungen der Thiere zu ergdtzen. Wo er Gelegenheit dazu finden
konnte, tédtete er selbst ein Thier, was ihm jedesmal ein vicariirendes Gefihl
des Geschlechtsgenusses verschaffte.

Erst um die Zeit der vollen Entwicklung kam er zur Erkenntniss seiner
Abnormitiit. Weibern war Pat. nicht geradezu abgeneigt, aber nihere Be-
rithrung mit ihnen schien ihm ein Griuel. — Auf Anrathen eines Arztes hei-
rathete er mit 25 Jahren eine ihm sympathische Frau, in der Hoffnung, seinen
abnormen Zustand los zu werden. Obwohl er seiner Frau sehr zugethan war.
konnte er nur selten und nach langer Bemithung und Anspannung seiner Phan-
tagie mit ihr den Coitus ausiiben. Trotzdem zeugte er 2 Kinder. Im Jahre 1866
machte er den Krieg in Bshmen mit. Seine Briefe von dort an seine Frau
waren in einem exaltirt enthusiastischen Tone geschrieben. Seit der Schlacht
von Koniggritz ist er verschollen.

War die Fahigkeit zum normalen Beischlafe in diesem Falle
durch das Ueberwiegen der perversen Vorstellungen sehr beein-
triichtigt, so erscheint sie im folgenden Falle ginzlich unterdriickt.

Beobachtung 41. (Dr. Pascal, Igiene dell’ amore). Ein Herr erschien
bei Prostituirten, liess von ihnen lebendes Gefligel oder ein Kaninchen kaufen
und verlangte, dass die Person das Thier martere. Er hatte es abgesehen auf
Kopfen, Augenausreissen, Ausreissen der Eingeweide. Fand er eine Puella,
die sich zu derlei herbeiliess und recht grausam vorging, so war er entziickt,
zahlte und ging, ohne von der Person etwas weiter zu verlangen oder sie zu
berithren, seiner Wege.

Aus den beiden letzten Abschnitten ergibt sich, dass das
Leiden eines jeden empfindenden Wesens fiir sadistisch veranlagte
Naturen zur Quelle eines perversen sexuellen Genusses werden kann,
dass es einen Sadismus an beliebigem Object gibt.

Es wire jedoch durchaus falsch und tbertrieben, iberall wo
ausserordentliche, tiberraschende Grausamkeit sich findet, diese aus
sadistischer Perversion erkliren zu wollen, und, wie es hie und da
geschieht, in den zahllosen Griueln der Geschichte oder auch in
gewissen massenpsychologischen Erscheinungen der Gegenwart den
Sadismus als Motiv vorauszusetzen.

Grausamkeit fliesst ja aus verschiedenen Quellen und ist dem
primitiven Menschen natiirlich. Mitleid ist dem gegeniiber die se-
cundire und spit erworbene Erscheinung. Der Kampf- und Ver-
nichtungstrieb, der fir die prihistorischen Zustiinde eine so werth-
volle Ausrlistung war, wirkt noch lange nach und erhilt durch
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Culturbegriffe wie ,der Verbrecher® noch neue Objecte, wihrend
sein urspriingliches Object ,der Feind“ noch da ist. Dass nicht
die blosse Tddtung, sondern die Marter des Unterlegenen verlangt
wird, erklirt sich theils aus dem Machtgefithl, das sich auf diesem
Wege befriedigt, theils aus der Masslosigkeit des Vergeltungstriebes.
So lassen sich alle Griuel und alle historischen Ungeheuer erkliren,
ohne auf den Sadismus zu recurriren (der ja ofters im Spiele ge-
wesen sein mag, aber als relativ seltene Perversion nicht voraus-
gesetzt werden darf).

Daneben ist noch ein starkes psychisches Element zu bertick-
sichtigen, welches namentlich die Anziehungskraft erklirt, die heute
noch Hinrichtungen u. dgl. ausitben; das ist die Lust am starken
und ungewdhnlichen Eindruck uberhaupt, am seltenen Schauspiel,
der gegeniiber das Mitleid in rohen oder abgestumpften Naturen
schweigt.

Es gibt aber unzweifelhaft Naturen, auf die trotz oder ge-
rade vermittelst ihres lebhaften Mitleidens Alles, was mit Tod und
Qualen zusammenhingt, eine geheimnissvolle Anziehungskraft hat,
die innerlich widerstrebend und doch einem dunklen Drange fol-
gend, sich mit solchen Dingen oder wenigstens Bildern und Be-
richten davon zu beschiftigen trachten. Auch dies ist noch nicht
Sadismus, so lange dabei kein sexuelles Element ins Bewusstsein
tritt, obwohl méglicher Weise dunkle Fiden im Unbewussten solche
Erscheinungen mit einem verborgenen Untergrund des Sadismus
verbinden mégen.

h) Sadismus des Weibes.

Dass Sadismus — eine, wie wir gesehen haben, beim Manne
hiufige Perversion — beim Weibe weit seltener vorkommt, ist
leicht erklarlich. Einmal stellt der Sadismus, in welchem das Be-
dirfniss nach Unterwerfung des anderen Geschlechts ein consti-
tuirendes Element bildet, seiner Natur nach eine pathologische
Steigerung des mannlichen Geschlechtscharakters dar, zweitens
sind die Hindernisse, die sich der Aeusserung des monstrésen Triebes
entgegenstellen, begreiflicherweise fiir das Weib noch grosser als
fir den Mann.

Gleichwohl kommt Sadismus des Weibes vor und lisst sich
recht wohl aus dem ersten constitutiven Element des Sadismus, der
allgemeinen Uebererregung der motorischen Sphiire, allein erkliren.

Wissenschaftlich beobachtet sind bis jetzt nur zwei Fille.
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Beobachtung 42. Ein verheiratheter Mann stellt sich mit zahlreichen
Schnittnarben an den Armen vor. Er gibt iber den Ursprung derselben
Folgendes an: Wenn er sich seiner jungen, etwas ,nervdsen“ Frau nihern
wolle, miisse er sich erst einen Schnitt am Arme beibringen. Sie sauge dann
an der Wunde, worauf sich bei ibr eine hochgradige sexuelle Erregung
einstelle. .

Dieser Fall erinnert an die berall verbreitete Vampyrsage, deren Ent-
stehung vielleicht auf solche sadistische Thatsachen zurtickzufithren ist ?).

In einem zweiten Falle von Sadismus des Weibes, den ich
Herrn Dr. Moll in Berlin verdanke, liegt neben der perversen
Richtung des Triebes, wie so oft, Anisthesie gegeniiber den nor-
malen Vorgingen des Geschlechtslebens vor, auch treten hier gleich-
zeitig Spuren von Masochismus (s. unten) auf.

Beobachtung 43. Frau H. in H., 26 Jahre alt, stammt aus einer Familie,
in der sich Nervenkrankheiten oder psychische Stdrungen angeblich nicht finden ;
hingegen bietet Patientin selbst Zeichen von Hysterie und Neurasthenie. Obwohl
8 Jahre verheirathet und Mutter eines Kindes, hatte Frau H. niemals das Ver-
langen, den Coitus auszufithren. Als junges Midchen streng sittlich erzogen.
blieb sie bis zur Verheirathung in fast naiver Unkenntniss der sexuellen Vor-
ginge. Sie ist seit dem 15. Lebensjahre regelmissig menstruirt. Eine wesent-
liche Abnormit#t an den Genitalien scheint nicht vorhanden zu sein. Der Coitus
ist der Patientin nicht nur kein Vergniigen, sondern geradezu ein unangenehmer
Akt; der Abscheu davor hat immer mehr zugenommen. Es ist der Patientin
durchaus unklar, wie man einen solchen Akt als héchsten Genuss der Liebe
bezeichnen kann, die ihr etwas bei weitem Hoheres sei, das nicht mit solchem
ginnlichen Triebe zusammenh#énge. Dabei sei erwiihnt, dass die Patientin ihren
Mann ernstlich liebt. Sie hat auch am Kiissen desselben einen entschiedenen
Genuss, den sie aber nicht genauer beschreiben kann. Dass aber die Genitalien
irgend etwas mit Liebe zu thun hitten, kann ihr nicht einleuchten. Frau H.
ist iibrigens eine entschieden verstindige Frau mit weiblichem Wesen.

Si oscula dat conjugi, magnum voluptatem percipit in mordendo eum.
Gratissimum ei esset conjugem mordere eo modo ut sanguis fluat. Contenta
esset, 81 loco coitus morderetur a conjuge ipsaeque eum mordere liceret. Tamen
eam poeniteret, si morsu magnum dolorem faceret (Dr. Moll).

In anderen Fillen von Sadismus, welche uns Geschichte und
Literatur bieten, miissen wir wohl an eine Umkehrung des weib-

!) Die Sage ist besonders auf der Balkanhalbinsel viel verbreitet. Bei
den Neugriechen geht sie auf die antike Mythe von den Lamien und Mormo-
Iyken — blutsaugende Weiber — zurfick. Diesen Stoff hat Goethe in seiner
,Braut von Korinth® bearbeitet. Die auf Vampyrismus bezlglichen Verse:
,saugen deines Herzens Blut® etc. sind erst durch Vergleich der antiken
Quellen ganz verstiéndlich.
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lichen Geschlechtscharakters, eine partielle Viraginitit, denken, um
die sadistischen Akte zu erkldren.

In der Geschichte finden sich Beispiele von zum Theil illustren
sadistisch empfindenden Frauen, deren Herrschsucht, Wollust und
Grausamkeit diese Messalinen in ganz eigenartiger Betonung er-
scheinen lidsst. Hierher gehort Valeria Messalina selbst, Katharina
von Medici, die Anstifterin der Bartholomdusnacht, deren Haupt-
vergniigen es war, ihre Hofdamen vor ijhren Augen mit Ruthen
streichen zu lassen, u. A.

Ein meisterhaftes Gemilde des vollkommenen weiblichen Sadis-
mus bietet der geniale, aber zweifellos geistig nicht normale Hein-
rich von Kleist in seiner ,Penthesilea®.

In seiner Penthesilea (22. Auftritt) schildert Kleist seine Heldin, wie
gie. von wollistig-mordlustiger Raserei ergriffen, den in ihre Hiinde gelockten,
in Liebesbrunst bisher verfolgten Achilles in Stiicke reisst, ihre Meute auf
ihn hetzt. )

»Sie schligt, die Riistung ihm vom Leibe reissend, den Zahn schligt
sie in seine weisse Brust, sie und die Hunde, die wetteifernden, Oxus und
Sphynx den Zahn in seine rechte, in seine linke sie; als ich erschien, troff
Blut von Mund und H#nden ihr herab,“ und spiiter als Penthesilea er-
nichtert ist:

,Kiisst ich ihn todt? — Nicht -- kiisst ich ihn nicht? Zerrissen wirklich?
— So war es ein Versehen; Kiisse, Bisse, das reimt sich und wer recht von
Herzen liebt, kann schon das Eine fiir das Andre greifen“ !).

2) Verbindung passiv erduldeter Grausamkeit und Gewaltthitigkeit
mit Wollust. — Masochismus ).

Das Gegenstiick des Sadismus ist der Masochismus. Wihrend
jener Schmerzen zufiigen und Gewalt ausitben will, geht dieser
darauf ‘aus, Schmerzen zu leiden und sich der Gewalt unterworfen
zu fihlen.

Unter Masochismus verstehe ich eine eigenthiimliche Perversion
der psychischen Vita sexualis, welche darin besteht, dass das von
derselben ergriffene Individuum in seinem geschlechtlichen Fithlen
und Denken von der Vorstellung beherrscht wird, dem Willen

) In der neuesten Literatur findet sich der Stoff beniitzt, vor Allem
in den weiter unten zu besprechenden Romanen Sacher-Masoch's, dann in
Ernst von Wildenbruch’s ,Brunhilde*, Rachilde's ,La Marquise de Sade* .etc.

?) So genannt nach dem Schriftsteller Sacher-Musoch, dessen Romane

und Novellen die Darstellung dieser Perversion zum Lieblingsgegenstande
haben.
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einer Person des anderen Geschlechts vollkommen und unbedingt
unterworfen zu sein, von dieser Person herrisch behandelt, ge-
demiithigt und misshandelt zu werden. Diese Vorstellung wird mit
Wollust betont; der davon Ergriffene schwelgt in Phantasien, in
welchen er sich Situationen dieser Art ausmalt, trachtet oft nach
einer Verwirklichung derselben und wird durch diese Perversion
seines Greschlechtstriebs nicht selten fir die normalen Reize des
anderen Geschlechts mehr oder weniger unempfanglich, zu einer
normalen Vita sexualis unfihig — psychisch impotent. Diese
psychische Impotenz beruht dann aber durchaus nicht etwa auf
einem horror sexus alterius, sondern nur darauf, dass dem perversen
Trieb eine andere Befriedigung als die normale, zwar auch durch
das Weib, aber nicht durch den Coitus, adiquat ist.

Es kommen aber auch Fille vor, in welchen neben der per-
versen Richtung des Triebs auch die Empfinglichkeit flir normale
Reize noch leidlich erhalten ist und nebenher ein geschlechtlicher
Verkehr unter normalen Bedingungen stattfindet. In anderen Fillen
wieder ist die Impotenz eine nicht rein psychische, sondern eine
physische, i. e. spinale, da diese Perversion, wie fast alle anderen
Perversionen des Geschlechtstriebs, nur auf dem Boden einer psycho-
pathischen, meistens einer belasteten Individualitit sich zu ent-
wickeln pflegt, und solche Individuen in der Regel sich masslosen
Excessen, besonders masturbatorischen, zu welchen sie die Schwie-
rigkeit, ihre Phantasien zu verwirklichen, immer wieder hindringt,
von frither Jugend an hinzugeben pflegen.

Die Zahl der bis jetzt beobachteten Fille von unzweifelhaftem
Masochismus ist bereits eine recht grosse. Ob Masochismus neben

. einem normalen Geschlechtsleben vorkommt oder das Individuum
ausschliesslich beherrscht, ob und inwieweit der von dieser Perver-
sion Ergriffene eine Verwirklichung seiner seltsamen Phantasien an-
strebt oder nicht, ob er seine Potenz dabei mehr oder weniger ein-
gebiisst hat oder nicht — das Alles hingt nur vom Grade der
Intensitit der im einzelnen Falle vorhandenen Perversion und von
der Stirke der ethischen und #sthetischen Gegenmotive sowie von
der relativen Riistigkeit der physischen und psychischen Organisation
des Ergriffenen ab. Das fiir den Standpunkt der Psychopathie
Wesentliche und das Gemeinsame aller dieser Fille ist: die Rich-
tung des Geschlechtstriebs auf den Vorstellungskreis der
Unterwerfung unter und Misshandlung durch das andere
Geschlecht.
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Was oben vom Sadismus beztiglich des impulsiven Charakters
(Verdunklung der Motivation) der aus ihm fliessenden Handlungen,
und beziiglich des regelmissig origindren Charakters der Perversion
gesagt wurde — gilt auch vom Masochismus.

Auch beim Masochismus findet sich eine Abstufung der Akte
von den widerlichsten und monstrdsesten Handlungen bis zum ein-
fach lippischen herab, je nach dem Grade der Intensitit des per-
versen Triebes und der restlichen Kraft der moralischen und
asthetischen Gegenmotive. Den #ussersten Consequenzen des Maso-
chismus wirkt aber auch der Selbsterbaltungstrieb entgegen, und
deshalb finden Mord und schwere Verletzung, die im sadistischen
Affekte begangen werden konnen, hier, soweit bis jetzt bekannt,
kein passives Qegenstiick in der Wirklichkeit. Wohl aber kénnen
die perversen Wilnsche masochistischer Individuen in innerlichen
Phantasien bis zu diesen iussersten Consequenzen fortschreiten (s.
unten Beobachtung 54).

Auch die Akte, denen die Masochisten sich hingeben, werden
von Einigen in Verbindung mit dem Coitus ausgeftihrt, resp. pri-
paratorisch verwendet, von Anderen zum Ersatze des unmoglichen
Coitus. Auch hier hingt dies nur vom Zustande der meist physisch
oder psychisch, durch die perverse Richtung der sexuellen Vor-

stellungen beeintrichtigten Potenz ab und betrifft nicht das Wesen
der Sache.

a) Aufsuchen von Misshandlungen und Demfithigungen
zum Zweck sexueller Befriedigung.

Die folgende ausfithrliche Selbstbiographie eines Masochisten
gibt eine erschopfende Darstellung eines typischen Falles dieser selt-
samen Perversion.

Beobachtung 44. Ich stamme aus einer neuropathischen Familie,
in welcher neben allerlei Sonderbarkeiten des Charakters und der Lebens-
fihrung auch mehrfache Abnormitiiten in sexueller Beziehung vorkommen.

Meine Phantasie war von jeher ungemein lebhaft und sehr frih auf
sexuelle Dinge gerichtet. Dabei war ich, soweit ich mich zuriickerinnern kann,
lange vor dem Eintritt der Pubertit der Onanie sehr stark ergeben. Meine Ge-
danken waren schon damals in stundenlangem Briiten auf den Verkehr mit
dem weiblichen Geschlecht gerichtet. Aber die Beziehungen, in die ich mich
dabei zum anderen Geschlechte setzte, waren ganz seltsamer Art. Ich stellte
mir nBmlich vor, dass ich in der Gefangenschaft, in der unumschriinkten Macht
einer Frau sei, und dass diese Frau ihre Macht daza beniitze, mich auf jede
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mdgliche Weise zu quilen und zu misshandeln. Dabei spielten namentlich
Schlige und Hiebe in meiner Phantasie eine grosse Rolle, aber auch noch
eine ganze Reihe anderer Handlungen und Situationen, welche alle ein Ver-
bitltniss der Knechtschaft und Unterwerfung ausdriickten. Ich sah
mich vor meinem Ideal stets auf den Knieen liegen, wurde mit Fiissen ge-
treten, mit Ketten beladen und in Kerker gesperrt. Schwere Leiden aller Art
wurden mir zur Probe meines Gehorsams und zur Belustigung meiner Herrin
auferlegt. Je irger ich gedemiithigt und misshandelt wurde, desto mehr
schwelgte ich in diesen Vorstellungen. (Daneben entstand bei mir eine grosse
Vorliebe fiir Sammt und fiir Pelzwerk, die ich immer zu berilhren und zu
streicheln trachtete, und die in mir gleichfalls Erregungen geschlechtlicher
Natur hervorriefen.) .
Ich erinnere mich deutlich, als Kind mehrere wirkliche Ziichtigungen,
auch von weiblicher Hand, erhalten zu haben. Niemals war damit eine andere
Empfindung als Schmerz und Scham verbunden; nie ist es mir eingefallen,
solche Wirklichkeiten mit meinen Phantasien in Zusammenhang zu bringen.
Die Absicht, mich gerecht zu strafen und mich zu bessern, erschiitterte mich
schmerzlich, wiihrend ich mit meinen Phantasiegebilden eine Absicht meiner
,Herrin* voraussetzte, sich an meinen Leiden und Demiithigungen zu weiden,
die mich entziickte. Ebensowenig habe ich je die Leitung und die Befehle
weiblicher Personen, die mich zu beaufsichtigen hatten, zu meinen Phantasien
in Beziehung gebracht. Es war mir frith gelungen, die Wahrheit iiber die
normale Beziehung der Geschlechter zu entdecken; aber diese Entdeckung
liess mich vollkommen kalt. Die Vorstellung sinnlicher Geniisse blieb an die
Bilder gekniipft, mit denen sie vom Anfang an verbunden war. Ich hatte zwar
auch den Wunsch, weibliche Geschdpfe zu betasten, zu umarmen und zu kiissen;
die hdchsten Freuden erwartete ich aber nur von ihren Misshandlungen und
von solchen Situationen, in denen sie mich ihre Macht fiihlen liessen. Ich
hatte bald das Bewusstsein, anders zu sein als andere Menschen, und war am
liebsten allein, um meinen Triumen nachzuhiingen. Wirkliche Midchen und
Frauen interessirten mich in meinen Knabenjahren nur wenig, da ich gar
keine Moglichkeit sah, sie in der von mir gewiinschten Weise in Thatigkeit
treten zu sehen. Auf einsamen Wegen im Walde geisselte ich mich mit von
Biiumen herabgefallenen Zweigen und liess meine Einbildungskraft dabei in
gewohntem Sinne spielen. Im Anblick von Bildern gebieterischer Frauen-
gestalten schwelgte ich, namentlich dann, wenn sie, z. B. als K&niginnen,
einen Pelz trugen. In allerlei Lektiire suchte ich Beziehungen zu meinen
Lieblingsvorstellungen. Rousseau's confessions, die mir damals in die Hénde
fielen, boten mir eine grosse Fntdeckung. Ich fand einen Zustand geschildert,
der in wesentlichen Punkten dem meinigen glich. Noch mehr erstaunte ich
dber die Uebereinstimmung mit meinen Ideen, als ich Sacher-Masoch's Schriften
kennen lernte. Ich verschlang sie alle mit Begierde, obwohl die blutriinstigen
Scenen oft weit iiber meine Phantasien hinausgingen und dann meinen Ab-
scheu erregten. Spiiter begann ich, um neue Nahrung fiir meine Phantasie
zu haben, selbst schriftliche Schilderungen von erotischen Scenen in meinem
Geschmacke zu entwerfen und Zeichnungen von Situationen auszufihren, die
ich mir bis jetzt innerlich ausgemalt hatte. Dabei war mir die Wirklichkeit
noch immer gleichgiiltig. In Gegenwart eines weiblichen Wesens war mir
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Jede sinnliche Regung fremd, hdchstens kam beim Anblick eines weiblichen
Fusses mir flichtig der Wunsch, von ihm getreten zu werden.

Diese Gleichgiiltigkeit bezog sich indessen nur auf das rein sinnliche
Gebiet. Wihrend meiner spiteren Knaben- und ersten Jiinglingsjahre erfasste
mich oft eine schwirmerische Neigung fiir junge Midchen meiner Bekanut-
schaft mit allen oft geschilderten Extravaganzen dieser jugendlichen Regungen.
Dabei aber fiel mir niemals ein, die Welt meiner sinnlichen Gedanken mit
diesen reinen Idealen in Beziehung zu setzen. Ich hatte eine solche Gedanken-
verbindung nicht einmal zuriickzuweisen; sie tauchte gar nicht auf. Das ist
um so merkwiirdiger, als mir meine wollistigen Phantasien wohl sehr seltsam
und unrealisirbar, aber durchaus nicht schmutzig und verwerflich erschienen.
Auch diese waren fir mich eine Art von Poesie; es blieben aber zwei ge-
trennte Welten: Dort war mein Herz oder vielmehr meine #sthetisch angeregte
Phantasie, hier meine sinulich entziindete Einbildungskraft. W#hrend meine
s€rhabenen® Gefithle immer ein bestimmtes junges Midchen zum Gegenstande
hatten, sah ich mich zu anderen Stunden zu den F#ssen einer reifen Frau,
die mich wit oben ‘geschildert -behandelte. Diese Rolle theilte ich jedoch
niemals einer mir bekannten Dame zu. Auch in den Triumen meines Schlafs
erschienen die beiden Kreise erotischer Vorstellungen mit einander abwechselnd,
aber nie verschmelzend. Nur die Bilder des sinnlichen Kreises riefen Pollu-
tionen hervor.

In meinem 19. Jabre liess ich mich von Freunden, innerlich wider-
strebend, aber von Neugier getrieben, zu Prostituirten fihren. Ich empfand
aber dort nichts als Widerwillen und Abscheu und lief so bald als mdglich
davon, ohne auch nur die mindeste sinnliche Regung empfunden zu haben. —
Spiter wiederholte ich den Versuch aus eigener Initiative, um mich zu iber-
zeugen, ob ich geschlechtlich leistungsfahig sei, da ich tiber den ersten ganz
unerwarteten Misserfolg sehr betriibt war. Das Resultat war immer dasselbe:
Ich empfand keine Spur von Erregung und hatte nicht die mindeste Erection.
Es war mir zun#ichst nicht mdglich, ein wirkliches Weib als Gegenstand sinn-
licher Befriedigung zu betrachten. Ferner konnte ich nicht auf die Umstinde
und Situationen verzichten, die fir mich die Hauptsache in sexualibus aus-
machten, und von denen ich doch um keinen Preis ein Wort gesagt hitte.
Die immissio penis, die ich vornehmen sollte, erschien mir als ein ganz un-
sinniger und schmutziger Akt. Erst in zweiter Reihe traten zu diesen Um-
stinden mein Widerwille gegen gemeine Frauenzimmer und die Furcht vor
Ansteckung.

In der Finsamkeit ging indessen mein geschlechtliches Leben in der
alten Weise fort. So oft meine alten Phantasiebilder auftauchten, traten
kriftige Erectionen ein und ich provocirte fast taglich Ejaculationen. Ich
begann an allerlei nervdsen Zustinden zu leiden und hielt mich jetzt fur im-
potent, trotz der kriftigen Erectionen und der heftigen Begierde, wenn ich
allein war. Trotzdem setzte ich meine Experimente mit Prostituirten in
Zwischenriumen fort. Mit der Zeit streifte ich meine Schiichternheit und theil-
weise den Widerwillen gegen das Berithren des Gemeinen ab; ich blieb aber
trotzdem vollstindig kalt.

Nachdem ich mit fortschreitendem Alter meine Menschenscheu und
meinen Hang zur Triumerei etwas iiberwunden hatte, fand in meinem sexuellen
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Denken insofern eine Anndherung an das Normale statt, als ich jetzt anfing.
mein Interesse wirklichen Personen zuzuwenden. Es gelang mir sogar, sinn-
liche Winsche an weibliche Personen meiner Bekanntschaft zu kniipfen, ohne
dabei meine sonderbaren Ideen aus dem andern Kreise mit heriiberzunehmen.
So kntipfte ich einige Tindeleien mit anstindigen M#idchen an. Es kam zu
Umarmungen und Kissen, die Begierde regte sich, aber die Kraft nicht,
oder doch zu schwach, als dass ich mich fir potent unter normalen Umst&nden
hitte halten kdnnen. Mein Lauern auf die Regungen meiner Geschlechtskraft
war natiirlich nicht geeignet, diese zu fSrdern. So brach ich das Verhiltniss
jedesmal tiefbeschimt wieder ab.

Dabei ging mein altes Treiben immer fort. Ich war noch immer sehr
eifriger Onanist, wenn auch mit verminderter Kraft. Meine Phantasien ge-
niigten mir aber nicht mehr ganz. Ich fing jetzt an, auf der Strasse dem
Weibern, anstindigen und anderen, nachzulaufen, namentlich im Winter solchen.
die Sammt und Pelzwerk trugen; ich folgte oft den Prostituirten in ihre Woh-
nungen und liess mich von ihnen onanisiren. Ich meinte dabei immer ein
reelleres Vergniigen zu finden, als bei meinen Gedankenschwelgereien, fand
aber ein geringeres. Wenn das Weib sich auszog, folgte mein Interesse den
Kleidern. Die leeren Gewinder haben mich nie stark angezogen, doch mehr
als das nackte Weib. Der eigentliche Gegenstand meines Interesses war das
bekleidete Weib. Dabei spielen Sammt und Pelz die erste Rolle, aber auch
jeder andere Gegenstand der Bekleidung zog mich an und namentlich die Ge-
stalt, wie sie durch Schniirung der Taille, Bauschen der Rocke etc. bestimmt
wurde. Am nackten Kérper hatte ich kaum je ein anderes Interesse als besten-
falls ein #sthetisches. Fin sehr grosses Interesse hatte ich von jeher fir weib-
liche Schuhe und namentlich Stiefletten mit hohen Absiitzen, immer verbunden
mit der Vorstellung, getreten zu werden oder den Fuss huldigend zu kiissen etc.

Ich iiberwand schliesslich auch meine letzte Scheu und liess mich eines
Tages, um meine TrAume zu realisiren, von einer Prostituirten flagelliren,
treten etc. Der Effekt war eine grosse Enttiuschung. Was da mit
mir geschah, war fiir meine Empfindung roh, widerlich abstossend und licher-
lich zugleich. Die Schlige verursachten mir nur Schmerz, die sonstige Situation
Widerwillen und Beschiimung. Trotzdem erzwang ich mechanisch eine Eja-
culation, wobei ich mit Hiilfe meiner Phantasie die wirkliche Situation in die
von mir ersehnte umdichtete. Diese — die eigentlich erwiinschte Situation —
unterschied sich von der herbeigefiihrten wesentlich dadurch, dass ich mir
ein Weib vorstellte, das mir die Misshandlung mit derselben Lust geben sollte.
als ich sie von ihr empfangen wollte.

Auf der Voraussetzung einer solchen Gesinnung des Weibes, eines tyran-
nischen, grausamen Weibes, dem ich mich unterwerfen wollte, waren alle
meine sexuellen Phantasien aufgebaut. Die Handlung, die das Verhaltniss
ausdrilckte, war mir nebensiichlich. Mir wurde jetzt erst, nach dem ersten
Versuch einer unmdglichen Verwirklichung, ganz klar, worauf mein Sehnen
eigentlich gerichtet war. Ich hatte freilich in meinen wollilstigen Tréiumen
sehr oft von allen Misshandlungsvorstellungen abstrahirt, und mir nur ein
gebieterisches Weib und etwa eine imperative Geberde, ein befehlendes Wort,
einen Kuss auf ihren Fuss oder dergleichen vorgestellt; aber jetzt erst kam
mir v3llig zum Bewusstsein, was mich eigentlich anzog. und dass die Flagella-
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tion nur das stirkste Ausdrucksmittel der Hauptsache und ganz nebensich-
lich war.

Trotz dieser Enttiuschung gab ich die Versuche, meine erotischen Vor-
stellungen in die Wirklichkeit zu #bertragen, nicht auf, nachdem der erste
Schritt gethan war. Ich vertraute darauf, dass meine Phantasie, weun einmal
an die neue Wirklichkeit gewdhnt, in ihr Nahrung zu stirkeren Leistungen
finden werde. Ich suchte zu meinem Zweck mdglichst geeignete Weiber und
instruirte sie sorgfiltig zu einer complicirten Comddie. Dabei erfubr ich auch
gelegentlich, dass mir der Weg von gleichgesinnten Vorgiingern vorbereitet
war. Der Werth dieser Comddien fiir die Wirkung meiner Phantasiebilder auf
meine Sinnlichkeit blieb prablematisch. Was mir diese Handlungen und Ge-
berden leisteten, um mir Nebenumstinde der erwiinschten Situation lebhafter
vorzustellen, das nahmen sie mir oft an der Hauptsache wieder weg, die meine
Phantasie allein — ohne das Bewusstsein einer bestellten groben T#auschung —
leichter vor mich hinzaubern konnte. Die kdrperliche Empfindung unter den
mannigfaltigen Misshandlungen war wechselnd. Je besser die Selb.:.tt&usehung
gelang, desto mehr wurde der Schmerz als Lust empfunden.

Oder vielmehr: die Misshandlung wurde dann vom Bewusstsein nur als
symbolischer Akt aufgefasst. Daraus entstand die Illusion der ersehnten
Situation, die zun#ichst von lebhafter psychischer Lustempfindung begleitet war.
Diese Lust strahlte aber dann in wolliistigen physischen Empfindungen iiber
den ganzen K&rper aus, und dadurch wurde die Perception der Schmerzqualitit
der Misshandlung aufgehoben. Aehnlich, aber einfacher, weil ganz auf psychi-
schem Gebiet, war der Vorgang bei den moralischen Misshandlungen, den
Demithigungen, denen ich mich unterwarf. Auch diese wurden mit Lust betont,
wenn die Selbsttiuschung eben gelang. Sie gelang aber selten gut und nie
vollkommen. Es blieb immer ein stérendes Element im Bewusstsein. Deshalb
kehrte ich dazwischen immer wieder zur einsamen Onanie zurfick. Uebrigens
war auch im andern Falle der Schluss des ganzen Aktes gewdhnlich eine
durch Onanie provocirte Ejaculation, manchmal eine solche ohne mechanische
Nachhilfe. '

So trieb ich es eine ganze Reihe von Jahren bei abnehmender Potenz,
aber wenig verminderter Begierde und ungeschwiichter Gewalt meiner seltsamen
geschlechtlichen Vorstellung iiber mich. Und so ist der Zustand meiner Vita
sexualis auch noch in der Gegenwart. Der Coitus, den ich nie zu Stande gebracht
habe, erscheint meiner Vorstellung noch immer wie einer jener seltsamen und
unsauberen Akte, die ich aus den Darstellungen geschlechtlicher Verirrungen
kenne. Meine eigenen geschlechtlichen Vorstellungen erscheinen mir natiirlich
und beleidigen meinen sonst empfindlichen Geschmack nicht im Mindesten.
Thre Verwirklichung lisst mich freilich, wie oben dargestellt ist, aus verschiedenen
Griinden ziemlich unbefriedigt. An hiilbschen M#dchen und Frauen der an-
stindigen Welt habe ich Gefallen, lasse mich aber l&ngst nicht mehr niher mit
ihnen ein. Eine direkte, eigentliche Verwirklichung meiner geschlechtlichen
Phantasie habe ich niemals, auch nicht andeutungsweise erreicht. So oft ich
zu weiblichen Wesen in nihere Beziehung getreten bin, habe ich den Willen
des Weibes dem meinigen unterworfen gefiihlt, nie umgekehrt. Ein Weib, das
Herrschgelste innerhalb der geschlechtlichen Beziehungen manifestirt, habe
ich niemals begegnet. Frauen, die im Hause regieren wollen und sogenanntes
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Pantoffelheldenthum sind etwas von meinen erotischen Vorstellungen ganz
Verschiedenes. Ausser der Perversion meiner Vita sexualis bietet meine Ge-
sammtpersdnlichkeit no¢h viel Abnormes, meine neuropathische Anlage kommt
in zahlreichen Symptomen auf psychischem und physischem Gebiet zum Aus-
druck. Daneben glaube ich an mir originire Abnormititen des Charakters
im Sinne einer Annétherung an den weiblichen Typus constatiren zu miissen.
Wenigstens fasse ich in diesem Sinne meine hochgradige Willensschwiiche auf
und einem auffallenden Mangel an Muth gegentiber ‘Menschen und Thieren,
der mit meiner Kaltblitigkeit gegeniiber Elementarereignissen contrastirt.
Meine #ussere Erscheinung ist durchaus minnlich.

Der Verfasser dieser Autobiographie machte mir ferner noch
folgende Mittheilungen:

»E8 war stets mein eifriges Bestreben, zu erfahren. ob die seltsamen
Vorstellungen, welche mich in geschlechtlicher Beziehung beherrschen, auch
bei anderen Mdnnern vorkommen, und seit den ersten Mittheilungen hieriiber,
die mir zufillig zu Obren kamen, habe ich iiberall darnach geforscht. Freilich
ist, da es sich hier eigentlich um einen Vorgang im Innern der Vorstelungs-
welt handelt, die Constatirung nicht leicht und nicht iiberall sicher. Ich nehme
Masochismus da an, wo ich perverse Handlungen im sexuellen Verkehr finde,
die ich nicht anders als durch diese dominirende Idee erkliren kann. Ich
halte diese Anomalie fiir eine sehr verbreitete.

Von einer ganzen Reihe von Prostituirten hier in Berlin und in Wien
habe ich Berichte hieriiber gehért und so erfahren, wie zahlreich meine Leidens-
genossen sind. Immer gebrauche ich die Vorsicht, nicht etwa selbst Geschichten
zu erzéhlen und zu fragen, ob diese ihnen vorgekommen sind, sondern ich
liess diese Personen ihre Erlebnisse péle-méle erzihlen.

Einfache Flagellation ist so verbreitet, dass fast jede Prostituirte darauf
eingerichtet ist. Aber auch Fiille von unzweifelhaftem Masochismus sind #usserst
hiiufig. Die von dieser Perversion beherrschten Minner unterwerfen sich den
raffinirtesten Qualen. Dabei fithren sie mit den dazu abgerichteten Prostituirten
stets dieselbe Scene auf: demiithiges Niederwerfen des Mannes, Fusstritte,
Befehle, eingelernte drohende und beschimpfende Reden, dann Flagellation,
Schlage auf die verschiedensten Korpertheile und alle méglichen Misshand-
lungen, Blutigstechen mit Nadeln u. dgl. Die Scene endet manchmal mit dem
Coitus, dfter mit Ejaculation ohne solchen. Zweimal baben mir solche Pro-
stituirte schwere Eisenketten mit Handschellen, welche ihre Kunden anfertigen
und sich anlegen liessen, dann die getrockneten Erbsen, auf welche sie knieen,
mit Nadeln gespickte Sitze, auf welche sie sich auf Befehl setzen missen,
und dergleichen mehr gezeigt. Manches Mal begehrt der pervertirte Mann,
dass das Weib seinen Penis schmerzhaft zusammenschniirt, mit Nadeln sticht,
mit einer Klinge Einschnitte in ihn macht oder ihn mit einem Holzstiick
achligt. Selbst die Procedur des Henkens wird nachgeahmt und eben recht-
zeitig unterbrochen. Andere wieder lassen sich mit der Spitze eines Messers
oder Dolches leicht ritzen, dabei aber muss das Weib sie mit dem Tode
bedrohen.

Bei allen diesen Dingen ist die Symbolik des Unterwerfungsverh#ltnisses
Havptsache. Das Weib wird gewdhnlich ,Herrin* genannt. der Mann ,Sklave*.
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Ein Mann in hervorragender Stellung hat, als Bedienter gekleidet, auf
dem Kutschbock des Wagens seiner Maitresse Fahrten mitgemacht. Hierin
diirfte eine bewusste Nachahmung der ,Venus im Pelz® vorliegen. Ueberhaupt
scheint mir, dass die Schriften des Sacher-Masoch viel zur Entwickelung dieser
Perversion bei Disponirten beigetragen haben. Eigenthtimlich ist es, dass die
ganz unerkldrliche Schwirmerei filr Pelzwerk sich sehr oft mit dieser Perversion
verbindet. Sie ist auch, gleichwie die fiir Sammt, von frithester Jugend auf
mir eigen.

Bei all diesen Comddien mit Prostituirten handelt es sich dem Maso-
chisten um ein k#immerliches Surrogat. Ob es eine Verwirklichung masochisti-
scher Triume in einem Liebesverhiltniss gibt, weiss ich nicht.

Wenn die Sache vorkommt, so ist sie jedenfalls #usserst selten, weil die
veschmacksrichtung beim Weibe (Sadismus des Weibes, wie ihn Sacher-Masoch
schildert) sehr selten zu finden sein diirfte und der Aeusserung sexueller Ab-
normititen beim Weibe obendrein noch grdssere Hindernisse der Scham etc.
entgegenstehen als beim Manne. Ich selbst habe niemals das leiseste Anzeichen
eines Entgegenkommens dieser Art bemerkt und keinen Versuch einer wirk-
lichen Realisirung meiner Phantasien machen k3nnen. Einmal hat mir ein

Mann seine masochistische Perversion anvertraut und behauptet, sein Ideal
gefunden zu haben.¢

Dem obigen Falle der Beobachtung 44 #hnlich sind die beiden
folgenden Fille.

Beobachtung 45. Herr Z., 29 J., Techniker, kommt wegen vermeint-
licher Tabes in die Sprechstunde. Vater war nervds und starb tabisch. Vaters
Schwester war irrsinnig. Mehrere Verwandte sind hochgradig nervés und
sonderbare Leute.

Pat. erweist sich bei nitherer Untersuchung als sexual, spinal und cere-
bral asthenisch. Er bietet keine anamnestischen noch gegenwirtigen Symptome
im Sinne einer Tabes dorsalis. Die naheliegende Frage nach Missbrauch der
Genitalorgane wird im Sinne der seit der Jugend geiibten Masturbation be-
antwortet. Im Lauf der Exploration ergaben sich folgende interessante psycho-
sexuale Anomalien. .

Mit 5 Jahren erwachte die Vita sexualis im Sinne von wolliistig em-
pfundenem Drang, sich selbst zu geisseln, zugleich mit dem Geliiste, der Fla-
gellation durch Andere theilhaftig zu werden. An bestimmte, geschlechtlich
differenzirte Individuen dachte er dabei nicht. Faute de mieux trieb er Auto-
flagellation und erzielte im Laufe der Jahre Ejaculation.

Schon lange vorher hatte er durch Masturbation sich zu befriedigen
angefangen, wobei ihm jeweils Flagellationssituationen vorschwebten.

Herangewachsen suchte er zweimal ein Lupanar auf, um daselbst von
Meretrices gegeisselt zu werden. Er suchte sich zu diesem Zweck das schénste
Madchen aus, aber er war enttiiuscht, brachte es nicht zu Erection, ge-
schweige zur Ejaculation.

Er erkanote, dass das Geisseln Nebensache, die Hauptsache die Idee des
Unterworfenseins unter den Willen des Weibes sei. Dazu gelangte er das erste

v. Krafft-Ebing, Psychopathia sexualis. 7. Aufl. 7
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Mal nicht, wohl aber das zweite Mal. Weil er im ,Gedanken der Unter-
werfung” war, hatte er vollen Erfolg.

Mit der Zeit erzielte er unter Anstrengung seiner Phantasie im Sinne
masochistischer Vorstellungen sogar Coitus, auch ohne Flagellation, aber er
empfand davon wenig Befriedigung, so duss er es vorzog, auf masochistische
Weise sexuell zu verkehren. Im Sinne seiner originiiren Flagellationsgeliiste
fand er an masochistischen Scenen nur Gefallen, wenn er ad Podicem flagellirt
wurde oder sich wenigstens eine solche Situation phantastisch hinzudichtete.
In Zeiten hoher Erregbarkeit geniigte es ihm sogar, einem schdnen Midchen
solche Scenen erziihlen zu diirfen. Er gerieth dadurch in Orgasmus und ge-
langte meist zur Ejaculation.

Frith gesellte sich dazu eine hdchst wirksame fetischistische Vor-
stellung. Er merkte, dass ihn nur solche Weiber fesselten und befriedigten.
die hohe Stiefel und kurzen Rock (,ungarische Tracht‘) trugen. Wie er zu
dieser fetischistischen Vorstellung gelangt ist, weiss er nicht anzugeben. Auch
an Knaben reize ihn das mit hohem Stiefel bekleidete Bein, aber dieser Reiz
sei rein #sthetisch. ohne jegliche sinnliche Betonung, wie er iiberhaupt nie
homosexuale Empfindungen an sich wahrgenommen haben will. Seinen Fetischis-
mus begriindet Pat. mit einer Vorliebe fiilr Waden. Es reize ihn aber nur
die in einem eleganten Stiefel steckende Damenwade. Nackte Waden, iber-
haupt feminile Nudititen #ben auf ihn nicht den geringsten sexuellen Reiz
aus. Eine untergeordnete Fetischnebenvorstellung ist fir Pat. das menschliche
Ohr. Es ist ihm ein wolliistiges Gefithl, schdnen Menschen, d. h. Menschen.
die schdnes Ohr haben, iiber die Ohren zu streichen. Bei Minnern gewihrt
ihm dies einen sehr geringen, bei Weibern einen hohen Genuss.

Auch habe er ein Faible fir Katzen. Er finde sie einfach schén, jede
ihrer Bewegungen sei ihm sympathisch. Der Anblick einer Katze kdnne ihn
sogar aus der tiefsten Gemiithsdepression herausreissen. Die Katze erscheine
ihm heilig, er sebe in einer solchen geradezu ein gdttliches Wesen! Dex
Grundes dieser sonderbaren Idiosynkrasie ist er sich nicht bewusst.

Neuerlich habe er hiufiger auch sadistische Vorstellungen im Sinne der
Priigelung eines Knaben. Bei diesen Flagellationsphantasien spielen sowohl
Minner als Weiber eine Rolle, vorwiegend aber letztere, und dabei ist sein
(renuss ein weit grosserer.

Pat. findet, dass neben dem, was er als Masochismus kenne und em-
pfinde, noch etwas Anderes bestehe, das er am liebsten mit .Pagismus* be-
zeichnen mchte. ’

Wihrend seine masochistischen Schwelgereien und Akte durchaus grob-
sinnlicher Art und Betonung seien, bestebe sein ,Pagismus* in der Idee, Page
eines schonen Miidchens zu sein. Er stelle sich dieres ganz keusch vor, aber
pikant, seine Stellung ihm gegeniiber als die eines Sklaven, aber in ganz
keuschem Verhiltniss, rein ,platonischer* Hingebung. Dies Schwelgen in der
Idee, einem solchen ,schdnen Geschdpf“ als Page zu dienen, sei mit einem
kostlichen, aber durchaus nicht sexuellen Gefithl betont. Er empfinde davon
eine exquisite moralische Befriedigung im Gegensatz zum sinnlich betonten
Masochismus, und deshalb mfisse er seinen ,Pagismus‘ fir etwas Anders-
artiges halten.

Pat. bietet in seinem Aeusseren auf den ersten Blick nichts Auffélliges,
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aber sein Becken ist abnorm weit, hat-flache Darmbeinschaufeln, ist abnorm
geneigt und entschieden weiblich. Neuropathisches Auge. Er weist auch
darauf hin, dass er oft Kitzel und Wollustreiz im Anus habe, auch von da
aus (erogene Zone) sich Befriedigung ope digiti verschaffen kdnne.

Pat. zweifelt an seiner Zukunft. Hillfe wire fiir ihn nur mdglich, wenn
er ein rechtes Interesse am Weibe bekommen kénnte, aber sein Wille, seine
Phantasie seien dazu zu schwach.

Was der Patient dieser Beobachtung als ,Pagismus® be-
zeichnet, ist nichts vom Wesen des Masochismus Verschiedenes,
wie sich aus dem Vergleich mit den unten folgenden Fillen von
.symbolischem“ Masochismus und anderen ergibt, ferner aus der
Erwagung, dass der Coitus bei dieser Perversion mitunter als in-
adiaquater Akt verschméht wird, und aus der Thatsache, dass es
in solchen Fillen &fters zu einer phantastischen Exaltirung des
perversen Ideals kémmt.

Beobachtung 46. X., 28 Jahre, Literat, belastet, von Kind auf
sexuell hyperfisthetisch, bekam mit 6 Jahren Triiume, es priigle ihn ein Weib
ad nates. Er erwachte dabei jeweils in hdchster wolltistiger Erregung und
gelangte 80 zur Onanie. Mit 8 Jahren bat er einmal die Kdchin, sie mdge
ihn durchpriigeln. Vom 10. Jahre ab Neurasthenie. Bis zum 25. Jahre Fla-
gellationstrdiume oder auch beziigliche Phantasien des wachen Lebens mit
Onanie. Vor 3 Jahren Zwang, sich von einer Puella priigeln zu lassen. Pat.
war enttiuscht, da dabei Erection und Ejaculation ausblieben. Neuer Versuch
mit 27 Jahren in der Absicht, dadurch Erection und Coitus zu erzwingen.
Dies gelang erst allmiihlig durch folgenden Kunstgriff. Die Puella musste,
wibrend er Coitus versuchte, ihm erzihlen, wie sie andere lmpotente unbarm-
herzig schlage, und ihm Gleiches androhen. Ueberdies musste er sich vor-
stellen, er sei gefesselt, ganz in der Gewalt des Weibes, hiilflos. werde von
demselben aufs Schmerzlichste geschlagen. Gelegentlich musste er, um potent
za sein, sich auch wirklich binden lassen. So gelang ihm Coitus. Pollutionen
waren nur dann von Wollustgefiihl begleitet, wenn er (selten) triiumte, er werde
misshandelt oder er sei Zuschauer, wie eine Puella die andere geisselte. Beim
Coitus hatte er nie ein rechtes Wollustgefihl. Am Weib interessiren
ihn nur die H&nde. Kriiftige handfeste Frauenzimmer mit derben Fiusten
sind jhm die liebsten. Gleichwohl ist sein Flagellationsbediirfniss nur ein
ideelles, denn bei seiner grossen Hautempfindlichkeit genfigen im schlimmsten
Fall einige Hiebe. Minnerhiebe whren ihm zuwider. Er mdchte heirathen.
Aus der Unmbdglichkeit, von einer honneten Frau Flagellation zu verlangen,
und dem Zweifel, ob er ohne solche potent sei. entspringt seine Verlegenheit
und sein Bediirfniss zu genesen.

-

In allen drei bis jetzt angefithrten Fillen diente den von der
Perversion des Masochismus Beherrschten als Ausdruck der von ihm
ersehnten Situation der Unterwerfung unter das Weib hauptsichlich
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die passive Flagellation. Das gleiche Mittel wird von einer grossen
Zahl von Masochisten benutzt.

Nun ist aber passive Flagellation ein Vorgang, welcher be-
kanntlich geeignet ist, durch mechanische Reizung der Gesissnerven
reflektorisch Erectionen auszulosen?). Diese Wirkung der Flagel-
lation wird von geschwichten Wustlingen dazu beniitzt, ihrer ge-
sunkenen Potenz durch diese Procedur nachzuhelfen und diese Per-
versitit — nicht Perversion — ist eine ungemein hiufige.

Es ist deshalb geboten, zu untersuchen, in welchem Verhilt-
nisse die passive Flagellation der Masochisten zu jener psychisch
nicht perverser, aber physisch geschwichter Wistlinge steht.

Dass Masochismus etwas wesentlich Anderes und Umfassen-
deres sei als blosse Flagellation und diese vielmehr Beiwerk, eines
der vielen Mittel zum Zweck masochistischer Befriedigung im Sinne
einer Unterwerfung unter das Weib. diirfte nicht schwer zu er-
weisen sein.

Fir den Masochisten ist die Unterwerfung unter das Weib
die Hauptsache, die Misshandlung nur ein Ausdrucksmittel ftir dieses
Verhiltniss und die stirkste Einwirkung, die er erleiden kann. Die
Handlung hat fiir ihn symbolischen Werth und ist Mittel zum
Zweck seelischer Befriedigung im Sinne seiner besonderen Geliiste.
Das Wesentliche ist der Drang nach Misshandlung, als Zeichen der
Unterwerfung. Als Ausdruck dieser Unterwerfung dienen neben
der Flagellation und oft ohne sie viele andere Mittel, wie die
folgende Casuistik zeigt. Diese Thatsache setzt eine originére
Anomalie der sexuellen Empfindungsweise, eine Paraesthesia
sexualis voraus.

Der nicht masochistische Geschwiichte hingegen, der sich flagel -
liren ldsst, sucht nur eine mechanische Reizung seines spinalen
Centrums.

Ob in einem einzelnen Falle einfacher (reflektorischer) Flagel-
lantismus oder wirklicher Masochismus vorliegt, wird durch die
Aussagen der Betreffenden, oft schon durch die Nebenumstinde der
Handlung klar. Es kommt hier namentlich auf Folgendes an:

Erstens besteht beim Masochisten der Trieb zur passiven
Flagellation fast immer ab origine. Er taucht als Wunsch auf, be-
vor eine Erfahrung iiber reflektorische Wirkung der Procedur
gemacht wurde, oft zuerst in Tréumen, wie z. B. in der unten
folgenden Beob. 48.

1) Vgl. oben, Einleitung pag. 28.




Masochismus. 101

Zweitens ist beim Masochisten in der Regel die passive Flagel-
lation nur eine von den vielen und verschiedenartigen Misshand-
lungen, welche im Vorstellungskreise des Masochisten als Phantasien
suftauchen und oft verwirklicht werden. Bei diesen anderen Miss-
handlungen und den hsufigen rein symbolische Demilthigungen
ausdriickenden Akten, die neben der Flagellation angewendet werden,
kann von einer reflektorischen physischen Reizwirkung natirlich
nicht die Rede sein.

Drittens ist der Umstand von Bedeutung, dass die ersehnte
Flagellation beim Masochisten, wenn ausgefithrt, gar nicht aphro-
disisch zu wirken braucht. Es tritt sogar oft mehr oder minder
deutlich eine Enttiuschung ein, und zwar jedesmal, wenn die Ab-
sicht des Masochisten nicht gelingt, sich durch diesen bestellten
Vorgang die Illusion der ersehnten Situation (in der Gewalt des
Weibes zu sein) zu verschaffen, so dass ihm das mit der Procedur
beauftragte Weib nur als das executive Werkzeug seines eigenen
Willens erscheint. So wenig als man sich selbst kitzeln kann, so
wenig kann man sich einem Weibe unterworfen fithlen, das man
durch den eigenen Willen lenkt. Vergl. in Bezug auf diesen
wichtigen Punkt die drei vorangehenden Fille und unten Beob. 50.

Zwischen Masochismus und einfachem (reflektorischem) Flagel-
lantismus besteht ein analoges Verhsltniss wie etwa zwischen con-
trirer Sexualempfindung und erworbener Piderastie.

Es benimmt dieser Anschauung nichts an Werth, dass auch
beim Masochisten die Flagellation die bekannte reflektorische Wir-
kung haben kann, dass mitunter bei Gelegenheit einer in der Jugend
erhaltenen Ziichtigung auf diesem Wege die Wollust zum erstenmale
geweckt und gleichzeitig dabei die masochistisch veranlagte Vita
sexualis aus ihrer Latenz tritt. Dann muss der Fall eben durch
die oben unter ,zweitens* und ,drittens“ angefilhrten Umstinde
charakterisirt sein, um als masochistischer zu gelten.

Ist fiber die Entstehungsart des Falles nichts Nsheres be-
kannt, so kénnen Nebenumstinde, wie die oben unter ,zweitens“
angefithrten, ihn doch deutlich als einen masochistischen erkennen
lassen. Dies gilt z. B. von den beiden folgenden Fillen.

Beobachtung 47. Kin Kranker Tarmowsky's liess durch eine Ver-
trauensperson eine Wohnung fiir die Dauer seiner Anfille miethen und das
Personal (3 Prostituirte) genau instruiren, was mit ihm zu geschehen habe. Er
erschien zeitweise, wurde entkleidet, masturbirt, flagellirt, wie es befohlen war.
Er leistete anscheinend Widerstand, bat um Gnade, dann gab man ihm be-
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fohlenermassen zu essen, liess ihm schlafen, behielt ihn aber trotz Protest da,
schlug ihn, wenn er sich nicht fiigte. So ging es einige Tage. Mit L3sung
des Anfalls wurde er entlassen und kehrte zu Frau und Kindern zuriick, die
von seiner Krankheit keine Ahnung hatten. Der Anfall wiederholte sich 1—2mal
jahrlich. (Tarnowsky — op. cit.)

Beobachtung 48. X., 34 Jahre, schwer belastet, leidet an contrirer
Sexualempfindung. Aus verschiedenen Griinden war er nicht in der Lage, sich
am Manne zu befriedigen, trotz grossem sexuellem Bediirfniss. Gelegentlich
triumte ihm, ein Weib geissele ihn. Er hatte dabei eine Pollution.

Durch diesen Traum kam er dazu, als Surrogat fir mannminnliche
Liebe sich von Meretrices misshandeln zu lassen. KEr miethet sich zeitweise
eine solche, entkleidet sich vollkommen, wihrend Jene die letzte Hiille nicht
fallen lassen darf, und lisst sich von ihr mit den Filssen treten, peitachen.
schlagen. Qua re summa libidine affectus pedem feminae lambit quod solum
eum libidinosum facere potest: tum eiaculationem assequitur. Mit dieser triti
- grosster Ekel an der moralisch entwilrdigenden Situation ein, der er sich
dann, so rasch als moglich ist, entzieht.

Es kommen aber auch Fille vor, in welchen passive Flagel-
lation allein den ganzen Inhalt masochistischer Phantasien aus-
macht, ohne dass andere Vorstellungen der Demiithigung etc. auf-
treten, und ohne dass die eigentliche Natur dieses Ausdrucks mittels
der Unterwerfung deutlich ins Bewusstsein tritt. Solche Fille sind
von denen des einfachen, reflektorischen Flagellantismus schwer zu
unterscheiden. Die Ermittelung der priméiren Entstehung des Ge-
lustes, vor jeder Erfahrung reflektorischer Wirkung (s. oben unter
.erstens®), sichert hier allein die Differentialdiagnose, neben dem
Umstande, dass es sich bei echten Masochisten gewéhnlich um
bereits in jungen Jahren perverse Individuen handelt und dass die
Verwirklichung des Geliistes meistens spéter unterbleibt oder ent-
tauscht (s. oben unter ,drittens®), da ja sich das Ganze hauptsich-
lich auf dem Gebiete der Phantasie abspielt.

Ein solcher Fall ist der folgende.

Beobachtung 49. Autobiographie. Im Jinner 1891 erhielt ich fol-
genden Brief eines Herrn aus Ungarn; ,In gedriickter Stimmung und verzwei-
felnd an einem Leben, das mich von Allem ausschliesst, was menschliches Glick
ausmacht, wende ich mich an Sie mit dem letzten Schimmer von Hoffnung
auf Errettung aus einem Zustand, der, wenn er andauert, nur in tragischer
Weise seinen Abschluss finden kann.

Ich bin 30 Jahre, stamme von einer Mutter, die an periodischer Geistes-
stdrung litt. Schon im 14. Jahre machten sich bei mir abnorme geschlecht-
liche Neigungen bemerklich. Es verursachte mir stets ein gewisses Wollust-
gefithl, von anderen gleichalterigen Knaben korperlich geziichtigt zu werden,
besonders wenn man mich iiber die Oberschenkel legte und mich auf das Gesiiss
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schlug. s hatte einen besonderen Reiz fiir mich, wenn dies schéne junge
Leute oder Knaben thaten, mit wohlgestalteten Beinen und straff sitzenden
Beinkleidern. Unter solchen Vorstellungen gelangte ich auch zur Onanie, die
ich ziemlich hiiufig, zeitweise fast tiglich trieb, und zwar in absoluter Unkennt-
niss der schrecklichen Folgen dieses Lasters. So ging es bis zum 18. Jahre,
wo ich unbegreiflich Ahnungsloser auf die verderblichen Wirkungen dieses
Treibens aufmerksam gemacht wurde.

Von nun an begann der furchtbare Kampf mit der stetigen Versuchung,
der ich nur zu oft unterlag. Die erwihnten Vorstellungen wichen nicht von
mir, ich wiinschte mir sehnsiichtig von jungen hilbschen Leuten von circa
20—22 Jahren in straffsitzenden Beinkleidern geziichtigt zu werden. Besonders
waren es junge Militiirs, Husaren etc., die meine Phantasie belebten. Zeitweise
vermochte ich mich meiner Vorstellungen und der Onanie zu erwehren, aber
dann hatte ich Pollutionen unter denselben Traumvorstellungen.

In den 20er Jahren bemerkte ich zu meinem Erstaunen, dass die ge-
schlechtliche Neigung zu weiblichen Personen, welche ich bei gleichalterigen
Kameraden bemerkte und deren Eintreten ich erwartete, sich nicht einstellte.
Ich war kalt und zum Theil verlegen Frauen gegeniiber. Dabei waren mir
weibliche Nudititen keineswegs unangenehm — im Gegentheil, sie hatten
etwas Anziehendes fiir mich, nur meine Sinnlichkeit wurde nicht erregt.

Ich versuchte 2mal Coitus, wurde durchaus nicht abgestossen durch
Zusamamenliegen im Bette mit dem betreffenden M#dchen, kiisste und umarmte
es vielmehr mit Vergniigen, hatte auch Spuren von Erection, weiter aber kam
es nicht. Seitdem wurde ich hoffnungslos und unterlag zeitweise den Ver-
suchungen zur Onanie, der ich bis vor wenigen Monaten frdhnte. Trotzdem
pflegte ich zwar den gesellschaftlichen Verkehr mit Frauen und besonders mit
Jjungen Midchen, war auch in der Gesellschaft gerne gesehen, beliebt als
flotter Tanzer, immer hoffend, dass auf diese Weise meine ungliickselige Nei-
gung erfolgreich bekimpft werden wiirde — aber vergebens, sie war immer
wieder stirker. So habe ich todtungliickliche Stunden verlebt und es ist das
Gespenst des Selbstmords an mir voriibergegangen. Einmal erdffnete ich mich
einem Arzte in Pest, aber auch er hatte nur die gewdhnlichen Mittel fir ge-
achlechtlich reizbare Leute, wie kalte Biader, beruhigende Medikamente, Um-
gang mit Frauen etc,

Vergebens versuchte ich Alles, bis mir durch Zufall ein Buch iiber die
contriire Sexualempfindung in die Hinde fiel und mir einen letzten Hoffnungs-
schimmer erdffnete. Ich bin in angesehener Stellung als Kaufmann, mit leb-
haftem Sinn fiir das Familienleben begabt und in der Lage, mich mit einem
Madchen, das ich von Herzen gern habe und das mich gern hat, so giinstig
als mdglich verheirathen zu konnen, und doch fihle ich die grausame Unmdg-
lichkeit, diesen Schritt zu thun. Ich leide furchtbar unter der Erdrterung dieser
scheusslichen Abnormititen.

Meine einzige Hoffnung ist eine Heilung auf hypnotischem Wege. M&chte
gsie nicht vergeblich sein.*

Humanit&t und wissenschaftliches Interesse veranlassten mich, den Schrei-
ber vorstehender Zeilen zu mir einzuladen. Anfangs Februar kam Herr D,
eine distinguirte, sympathische, mannliche Erscheinung.

Die Untersuchung des Falles liess ihn als solchen von Masochismus er-
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kennen. Er erinnert sich bestimmt, dass, als er einmal Mitschiller in der
Schule vom Lebrer priigeln sah, ihm dies ein wolliistiges Gefithl hervorrief.
Er selbst kann sich nicht erinnern, vom Lehrer jemals gepriigelt worden zu
sein. Sein Masochismus sei eine durchaus prim#ére Erscheinung und
ihm ganz unverstindlich. Erst allmilig und faute de mieux sei er zur Onanie
gekommen, wobei jeweils Flagellationssituationen, in welchen er die passive
Rolle spielte, ihm vorschwebten. Geliiste nach Priigeln vom Lehrer habe er
nie gehabt — es waren immer Mitschiiler und herangewachsene junge Leute,
von denen er gepriigelt sein wollte. Als Erwachsener hat er es nie iiber sich
vermocht, seine masochistischen Neigungen zu befriedigen.

Im Verkehr mit puellis kam ihm wiederholt die Idee, sich von solchen
priigeln zu lassen, aber da sie sinnlich ganz unbetont blieb, kam es nicht zur
Ausfihrung. Pat. erkldrt, seine Neigung zu Personen des eigenen Geschlechts
el rein masochistisch. Sonst finde er am Manne sexuell nicht das mindeste Inter-
esse. Bis zum 18. Jahr hatte Pat. auch sadistische Anwandlungen. Er schwiirmte
fiir den Stand des Pidagogen, dachte, er miisse Lehrer werden, um Knaben
prigeln zu kdnnen. Dieser ideelle Sadismus verlor sich spater voll-
stindig. Pat. klagt, dass er sich so einsam in der Welt filhle, er komme
sich wie ein Paria vor, habe das Gefiih], er sei nicht wie die anderen Menschen.
Seine Libido zum Weib sei doch sehr herabgesetzt, mdglicherweise in Folge
geiner Masturbation. Er hekomme keine Erectionen bei Anblick weiblicher
Reize, withrend z. B. der Anblick einer Reitpeitsche, eines Stockes ihn machtig
gexuell errege.

Als er zu coitiren versuchte, traten bei ihm keine masochistischen Vor-
stellungen auf. Solche steliten sich aber jeweils ein, wenn er sympathischer
junger Minner ansichtig ward.

Er glaubt, dass wenn er von seinen Flagellationsgedanken frei wiirde,
ihm geholfen wiire, da seine Sinnlichkeit sich dann gewiss auf ein normales
Gebiet richten wiirde.

Pat. bietet neuropathisches Auge, ist frei von allen Degenerationszeichen.
Bemerkenswerth ist noch i Sinne einer Belastung, dass der Vater seiner
Mutter ein Sonderling gewesen ist und sich in psychopathischem Zustand er-
schossen hat.

Pat. fithlt sich wohl bis auf leichte neurasthenische Beschwerden. Der
Patellarreflex ist gesteigert. Die Genitalien sind ganz normal. Seine Pollu-
tionstriiume drehen sich ausschliesslich um Ziichtigung durch junge Leute. be-
sonders Militirs, mit straffsitzender Hose.

Als Grundziige der Behandlung werden aufgestellt: 1. Bekimpfung der
Frscheinungen der neurasthenischen Neurose. 2. Suggestivbehandlung im Sinne
a) des Meidens der Onanie, b) der Gleichgilltigkeit gegeniiber dem eigenen
Geschlecht und des Verschwindens der Geisselgedanken sowohl im Wachen als
im Traumleben, c) der ausschliesslichen Libido zum weiblichen Geschlecht, des
Auftretens von Erectionen beim Anblick schdner Frauengestalten, der vollen
Potenz dem Weibe gegeniiber und des ausschliesslichen Tritumens von Weibern.
Pat. gerieth durch die Bernheim'sche Methode rasch in tiefes Kngourdissement
schon bei der ersten Sitzung.

In der 2. (5. 2.) wird ein kataleptiformer Zustand der Muskulatur #iber-
dies erzielt. Sitzungen fast tiiglich. Fs zeigt sich, dass Stirnstreichen tiefere
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Hypnose mit Katalepsie macht, die jedoch tiefes Engourdissement nicht iiber-
schreitet. In der 3. Sitzung wird mit den Suggestionen begonnen.

Am 10. 2. behauptet Pat., dass er kein Interesse fiir den Mann mehr .
habe, dafiir wachsendes fiir das Weib. Er fange an von Weibern zu triumen.

13. 2. Pat. fiihlte sich unter Tags ganz frei von Masochismus, auch
St8cke und Peitschen interessiren ihn nicht mehr. Nachts hat er noch ,matte*
Flagellationstriiume, Minner betreffend, aber ohne wolliistige Betonung und
ohne Pollution. Kiirzlich hatte er auch einen ihm bisher ganz fremden und
nicht erotisch gefirbten Traum, des Inhalts, er geissle sich selbst.

19. 2. Pat. versuchte Coitus mit einer ihm sympathischen Puella. Die
Erection blieb unvollstindig, Ejaculation trat nicht ein, so dass er vom Ver-
such abstand. Pat. findet, dass seine Libido dem Weib gegeniiber doch recht
gering sei. Er fuhlt sich aber nicht ungliicklich {iber seinen vorldufigen Miss-
erfolg und rechnet auf endlichen Erfolg, da er sich frei von seinen krank-
haften Anwandlungen und als ein anderer Mensch fiihle.

Am 20. 2. muss Pat. leider, durch verwandtschaftliche Pflichten heim-
berufen, die Behandlung abbrechen.

Zur Sicherung der Diagnose dieses rudimentiren Falles als
eines solchen von Masochismus trigt auch der Umstand bei, dass
hier Andeutungen von Sadismus (s. unten) gleichzeitig vorhanden
sind. Der rein psychische Charakter dieser letzteren Perversion ist
aber ausser Frage. Gleichzeitig ist der Fall mit — nicht vollkom-
men ausgebildeter — contrirer Sexualempfindung combinirt, ein
Zusammentreffen, welches bei Masochisten und Sadisten nicht sel-
ten ist.

Als Gegensatz zu diesem Falle von rudimentirem, schwer
constatirbarem Masochismus mége hier wieder ein Fall von typischem
Masochismus folgen, in welchem der gesammte Vorstellungskreis,
wie er dieser Perversion eigenthiimlich ist, vollkommen aus-
gebildet erscheint. Dieser Fall, itber welchen wieder eine ein-
gehende Selbstschilderung des gesammten psychischen Zustands
vorliegt, unterscheidet sich von jenem der obigen Beobachtung 44
nur dadurch, dass auf eine Verwirklichung der perversen Phan-
tasien hier ganz verzichtet wurde und dass neben der bestehen-
den Perversion der Vita sexualis normale Reize so weit wirksam
sind, dass nebenher geschlechtlicher Verkehr unter normalen Be-
dingungen mdoglich ist.

Beobachtung 50. Ich bin 35 Jahre alt, geistig und kdrperlich normal.
In dem weitesten Kreise meiner Verwandten — in gerader wie in der Seiten-
linie — ist mir kein Fall von psyehischer Stérung bekannt. Mein Vater, welcher
bei meiner Geburt etwa 80 Jahre alt war, hatte, soviel ich weiss, eine Vorliehe
fiir dppige und grosse Frauengestalten.
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Schon in meiner fritheren Kindheit schwelgte ich gern in Vorstellungen,
welche die absolute Herrschaft eines Menschen iiber den andern zum Inhalt
* hatten. Der Gedanke an die Sklaverei hatte fiir mich etwas hdchst Aufregendes,
und zwar gleich stark vom Standpunkte des Herrn wie von dem des Dieners
aus. Dass ein Mensch den andern besitzen, verkaufen, priigeln kdnne, regte
mich ungemein auf, und bei der Lektiire von ,Onkel Tom's Hiltte* (welches
Werk ich etwa zur Zeit der eintretenden Pubertiit las), hatte ich Erectionen.
Besonders aufregend war fir mich.der Gedanke, duss ein Mensch vor einen
‘Wagen gespannt wiirde, in welchem ein anderer, mit einer Peitsche versehener
Mensch sass und den Krsteren lenkte und durch Schlige antrieb.

Bis zum 20. Lebensjahre waren diese Vorstellungen rein objectiv und
geschlechtslos, d. h. der in meiner Vorstellung entstandene Unterworfene war
ein Dritter (also nicht ich), auch war der Herrscher nicht nothwendig ein Weib.

Diese Vorstellungen waren daher auch ohne Einfluss auf meinen geschlecht-
lichen Trieb, beziehungsweise auf die Ausiibung desselben. Wenngleich durch jene
Vorstellungen Erectionen eintraten, so habe ich doch niemals in meinem Leben
onanirt, auch coitirte ich von meinem 19. Jahre an ohne Beihiilfe der erwéihnten
Vorstellungen und ohne jede Beziehung auf dieselben. Immerhin hatte ich eine
grosse Vorliebe fiir dltere, fippige und grosse Frauenspersonen, wenngleich ich
auch jiingere nicht verschmiihte.

Von meinem 21. Lebensjahr ab fingen die Vorstellungen an, sich zu ob-
jektiviren und als Essentiale trat hinzu, dass die ,Herrin“ eine iiber 40 Jahre
alte, grosse, starke Person sein musste. Von jetzt anmn war ich — in
meinen Vorstellungen — stets der Unterworfene; die ,Herrin*
war ein rohes Weib, die mich in jeder Beziehung, auch geschlechtlich, aus-
niltzte, die mich vor ihren Wagen spannte und sich von mir spazieren fahren
liess, der ich folgen musste wie ein Hund, der nackt zu ihren Fiissen liegen
musste und von ihr gepriigelt, beziiglich gepeitscht wurde. Das war das fest-
stehende Gerippe meiner Vorstellungen, um welches sich alle anderen gruppirten.

Ich fand in diesen Vorstellungen stets ein unendliches Behagen, welches
mir Erection, niemals aber Ejaculation verursachte. In Folge der entstandenen
geschlechtlichen Aufregung suchte ich mir sodann irgend ein Weib, mit Vorliebe
ein #usserlich meinem Ideale entsprechendes, aus und coitirte mit demselben,
ohne irgend welches reale Beiwerk, zuweilen auch ohne beim Coitus von den
Vorstellungen befangen zu sein. Daneben hatte ich jedoch auch Neigung zu
anders gearteten Weibern und coitirte auch. ohne durch Vorstellung hierzu ge-
zwungen zu sein.

Obgleich ich nach alledem ein in geschlechtlicher Beziehung nicht allzu
anormales Leben fithrte, traten doch jene Vorstellungen periodisch mit Sicherheit
ein, blieben sich im Wesentlichen auch stets gleich. Mit zunehmendem Ge-
schlechtstriebe wurden die Zwischenriiume immer geringer. Gegenwirtig melden
sich die Vorstellungen etwa alle 14 Tage bis 3 Wochen. Wiirde ich vorher
coitiren, so wiirde vielleicht dem Eintritt derselben vorgebeugt werden. Ich habe
niemals den Versuch gemacht, meine sehr bestimmt und charakteristisch auf-
tretenden Vorstellungen zu realisiren, d. h. sie mit der Aussenwelt in Verbindung
zu bringen, sondern mich stets mit Schwelgareien in Gedanken begniigt, weil
ich von der Ueberzeugung fest durchdrungen war, dass sich eine Realisirung
meiner ,Ideale‘ niemals auch nur ann#ihernd wiirde herbeifithren lassen. Der
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(Gedanke an eine Comddie mit bezahlten Dirnen erschien mir stets licherlich
und zwecklos, denn eine von mir bezahlte Person kdnnte in meiner Vorstellung
niemals die Stelle einer ,grausamen Herrin* einnehmen. Ob es sadistisch an-
gehauchte Weiber wie Sacher-Masoch’s Heldinnen gibt, bezweifle ich. Wenn
es deren aber auch giibe und ich das Glick (!) gehabt hiitte, eine solche zu
finden, so wiirde mir ein Verkehr mit derselben mitten in der realen Welt immer
nar als eine Comddie erschienen sein. Ja, sagte ich mir, wenn es mir sogar
passirt wire, in die Sklaverei einer Messalina zu gelangen, so glaube ich, dass
ich bei den sonstigen Entbehrungen jenes von mir erstrebten Lebens sehr bald
iberdrissig geworden wiire, und in den lucidis intervallis meine Freiheit unter
allen Umetanden zu erreichen getrachtet hiitte.

Dennoch habe ich ein Mittel gefunden, in gewissem Sinng eine Reali-
sirung herbeizufithren. Nachdem durch vorangegangene Schwelgereien mein
Geschlechtstrieb stark angeregt ist, gehe ich zu einer Prostituirten und stelle
mir dort irgend eine Geschichte des vorerwihnten Inhaltes, in welcher ich die
Hauptperson bilde, innerlich lebhaft vor. Nach etwa halbstindiger, unter stetiger
Erection erfolgenden inneren Ausmalung solcher Situationen coitire ich sodann
mit gesteigertem Wollustgefithl und unter starker Ejaculation. Nach der letzteren
ist der Spuk verschwunden. Beschamt entferne ich mich so bald als méglich,
und vermeide auf das Vorangegangene zuriickzukommen. Sodann habe ich
etwa 14 Tage keinerlei Vorstellungen mehr; bei besonders befriedigendem Coitus
kommt es sogar vor, dass ich bis zum niichsten Anfalle gar kein Verstiindniss
fir masochistische Situationen habe. Der niichste Anfall kommt aber sicher,
ob frither oder spiiter. Ich muss jedoch bemerken, dass ich auch coitire,
ohne durch solche Vorstellungen priiparirt zu sein, insbesondere auch mit
weiblichen Wesen, die mich und meine biirgerliche Stellung genau kennen,
und in deren Gegenwart ich jene Vorstellungen durchaus perhorrescire. In
letzteren F#llen bin ich jedoch nicht immer potent, wilhrend
die Potenz unter dem Banne masochistischer Vorstellungen eine unbedingte ist.
Dass ich in meinem #brigen Denken und Fihlen sehr iisthetisch veranlagt bin
und die Misshandlung eines Menschen an sich u. s. w. im hdchsten Grade
verachte, erscheint mir nicht #iberflissig zu bemerken. Schliesslich will ich
nicht unerwihnt lassen, dass auch die Form der Anrede von Bedeutung ist.
Es ist ein Essentiale in meinen Vorstellungen, dass die ,Herrin* mich mit
,Du* anredet, withrend ich dieselbe mit ,Sie* anreden muss. Dieser Umstand
des Geduztwerdens von einer dazu geeigneten Person, als Ausdruck der absoluten
Herrschaft, hat mir von frither Jugend an schon Wollustgefiihle erregt und
thut dies auch heute noch.

Ich habe das Gliick gehabt, eine Frau zu finden, welche mir in allen
Punkten, vor allem auch in geschlechtlicher Beziehung, durchaus zusagte, ob-
wohl dieselbe, wie ich nicht erst hinzuzufiigen brauche, in keiner Weise maso-
chistischen Idealen #hnelt.

Dieselbe ist sanftmiithig, jedoch iippig, ohne welche Eigenschaft ich mir
iiberhaupt einen geschlechtlichen Reiz nicht vorstellen kann.

Die ersten Monate der Ehe verliefen geschlechtlich ganz normal, die
masochistischen Anfiille blieben génzlich aus, ich hatte beinahe das Verstdndniss
far den Masochismus verloren. Da kam das erste Kindbett und hiermit die
nothwendig gewordene Abstinenz. Pinktlich stellten sich sodann mit ein-



108 Paraesthesia sexualis.

tretender Libido die masochistischen Anwandlungen wieder ein, welche mit
unabweisbarer Nothwendigkeit einen ausserehelichen Coitus mit masochistischen
Vorstellungen herbeifithrten — trotz meiner aunfrichtigen grossen Liebe zu
meiner Frau.

Bemerkenswerth ist hierbei, dass der spiter wieder beginnende Coitus
maritalis sich nicht als ausreichend erwies, um die masochistischen Vorstellungen
zu bannen, wie das bei einem masochistischen Coitus regelm#ssig der Fall ist.

Was das Wesen des Masochismus anbelangt, so bin ich der Ansicht,
dass bei demselben die Vorstellungen, also die geistige Seite, Haupt- und Selbst-
zweck sind.

Wiire die Verwirklichung masochistischer Ideen (also die passive
Flagellation u. dergl.) das ersehnte Ziel, so steht hiermit die Thatsache im
Widerspruche, dass ein grosser Theil der Masochisten zur Verwirklichung ent-
weder gar nicht schreitet, oder, wenn er dies dennoch versucht, eine grosse
Erniichterung empfindet, jedenfalls die ersehnte Befriedigung nicht erzielt.

Also das Schwelgen selbst ist Hauptsache, und dieses bietet in der That
einen unerhdrten Genuss, welches den davon Befangenen iiber alles Aeusserliche,
selbst iiber Kummer und Sorgen, hinwegsetazt.

Eine staunenerregende Thatsache ist es, dass es einen Autor gibt, der
den Inhalt seiner derartigen Schwirmereien, anstatt dieselben, wie Andere, im
tiefinnersten Gemiithe zu bewahren, der Allgemeinheit preisgibt und zwar in
Form von Novellen und Romanen.

In der ,Venus im Pelz* finden wir Gleichempfindende Wort fiir Wort,
Zeile fiir Zeile die uns so vertrauten Vorstellungen, von denen wir freilich bis-
her glaubten, sie seien unsere ureigenste Erfindung.

Ich hielt es bisher nicht fiir mdglich, dass z. B. der mit Wollust betonte
Gedanke, in einen Pflug gespannt und gleich einem Zugthier zur Arbeit ge-
trieben zu werden, ausser in meinem noch in einem anderen Menschenhirn
auftauchen konne.

Auch die Launenhaftigkeit der Herrin, das sie bedienen Missen, bei der
Toilette und im Bade, das Eingesperrtwerden — ach wie unendlich vertraut
sind uns von Kindheit an solche Vorstellungen!

Daher wirkt, vielleicht gerade wegen dieser Hervorzerrung geheim
zu haltender Dinge an das Tageslicht, die Lektiire dieses Buches auch auf
Masochisten abstossend, und daher erniichternd und heilend.

Schliesslich mdchte ich nicht unterlassen, aus meiner Erfahrung zu be-
stitigen, dass die Zahl der Musochisten, besonders in grossen Stédten, in der
That eine ziemlich grosse zu sein scheint. Die einzige Quelle fiir derartige
Forschungen sind — da Mittheilungen inter viros nicht stattzufinden pflegen —
die Aussagen der Prostituirten und da diese in den wesentlichen Punkten iber-
einstimmen, wird man immerhin gewisse Thatsachen fiir erwiesen annehmen
kénnen.

Dahin gehort zuniichst die Thatsache, dass jede erfahrene Prostituirte
irgend ein zur Flagellation geeignetes Instrument (gewdhnlich eine Ruthe) im
Besitze zu haben pflegt, wobei allerdings in Betracht zu ziehen ist, dass es
Minner gibt, die sich lediglich zur ErhShung ihrer Geschlechtslust geisseln
lassen, also — im (Fegensatze zu den Masochisten — die Flagellation als Mittel
betrachten.
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Dagegen stimmen die Prostituirten fast simmtlich darin diberein, dass es
eine Anzahl von Minnern gibt, welche gern ,Sklaven® spielen, d. h. sich gerne
so nennen hdren, sich schimpfen und treten, auch schlagen lassen. Wie gesagt,
die Zahl der Masochisten ist grdsser, als man es sich bisher hat triumen
lassen.

Die Lektfire der ,neuen Forschungen“ machte, wie Sie sich denken kdn-
nen, einen ungeheuren Eindruck auf mich. Ich mdchte an eine Heilung, so-
zusagen an eine Heilung durch Logik, glauben, nach dem Motto: ,tout com-
prendre c'est tout guérir.“

Freilich ist das Wort Heilung mit Einschrinkung zu versteben, und zwar
muss man auseinanderhalten: allgemeine Gefithle und concrete Vorstellungen.
Die ersteren sind niemals zu beseitigen. Sie kommen wie der Blitz und sind
da, man weiss nicht von wannen und wieso.

Aber die Ausiibung des Masochismus durch Schwelgen in concreten, zu-
sammenhingenden Vorstellungen lésst sich vermeiden oder doch eindimmen.

Jetzt liegt die Sache anders. Ich sage mir: Was, du begeisterst dich an
Dingen, die nicht nur das #isthetische Gefiihl Anderer, sondern auch dein eigenes
reprobirt? Du findest etwas schén und begehrenswerth, was andererseits, nach
deinem eigenen Urtheil, hisslich, gemein, licherlich und unméglich zugleich
ist? Du sehnst eine Situation herbei, in die du in Wirklichkeit niemals gelangen
mdéchtest? Diese Gegenvorstellung wirkt sofort hemmend und erniichternd, und
bricht den Phantasien die Spitze ab. Thatsiichlich habe ich auch seit der
Lektiire der ,neuen Forschungen“ (etwa Anfang dieses Jahres) nicht ein einziges
Mal mehr geschwelgt, obwohl die masochistischen Anwandlungen selbst sich in
den regelmassigen Intervallen einstellten.

Im Uebrigen muss ich gestehen, dass der Masochismus trotz seines stark
pathologischen Charakters nicht nur nicht im Stande ist, mir den Genuss des
Lebensgliickes zu vereiteln, sondern tiberhaupt auch nicht im Geringsten in
mein #usseres Leben eingreift. In nicht masochistischem Zustande bin ich, was
Fiahlen und Handeln anlangt, ein #usserst normaler Mensch. Wiahrend der
masochistischen Anwandlungen ist zwar im Gefithlsleben eine grosse Revolution
ausgebrochen. meine #ussere Lebensweise erleidet jedoch keine Aenderung. Ich
habe einen Beruf, welcher es mit sich bringt, dass ich mich viel in der Oeffent-
lichkeit bewege. Ich ibe denselben auch im masochistischen Zustande ebenso
aus wie sonst.

Der Verfasser der vorstehenden Aufzeichnungen iibersandte
mir ferner noch die folgenden Bemerkungen:

I. Masochismus ist meiner Erfahrung gem#ss unter allen Umstiinden
angeboren, und keineswegs vom Individuum geziichtet. Ich weiss es positiv,
dass ich niemals auf das Gesiiss geschlagen worden bin, und dass meine maso-
chistischen Vorstellungen von frithester Jugend an sich zeigten, und dass ich,
solange ich @iberhaupt zu denken vermag, derartige Gedanken hegte. Wire die
Entstehung derselben die Folge eines bestimmten Ereignisses, insbesondere eines
Schlages gewesen, so wiirde ich ganz bestimmt die Erinnerung hieran nicht
verloren haben. Charakteristisch ist, dass die Vorstellungen bereits vorhanden
waren, ehe noch Libido iiberhaupt vorhanden war. Damals waren die Vor-
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stellungen auch giinzlich geschlechtslos. Ich besinne mich, dass es mich als
Knabe stark anregte (um nicht zu sagen aufregte), als ein #lterer Knabe mich
duzte, wihrend ich zu ihm ,Sie* sagte. Ich driingte mich zu einer Unterhaltung
mit demselben, wobei ich dafiir sorgte, dass diese gegenseitige Anrede mdglichst
hiufig erfolgte. Spiter, als ich geschlechtsreifer wurde, hatten derartige Sachen
nur dann Reiz, wenn sie Beziehung zu einer Frau, und zwar zu einer (rela-
tiv) #lteren hatten. :

IL Ich bin kdrperlich und seelisch durchaus miinnlich veranlagt. Ueber-
starker Bartwuchs und starke Behaarung am ganzen Korper. In meinen nicht
masochistischen Beziehungen zum weiblichen Geschlecht ist fiir mich die domi-
nirende Stellung des Mannes eine unerliissliche Bedingung, und jeden Versuch,
dieselbe zu beeintriichtigen, wiirde ich mit Energie zuriickweisen. Ich bin ener-
gisch, wenn auch nicht allzu muthig, doch wird der fehlende Muth dann ergénzt,
wenn es sich um Verletzung des Stolzes handelt. Gegen Naturereignisse (Ge-
witter, Meeressturm u. s. w.) bin ich v&llig unempfindlich ?).

Auch meine masochistischen Neigungen haben nichts, was weiblich oder
weibisch zu nennen wire (?). Allerdings ist hierbei die Neigung vorherrschend,
vom Weibe gesucht und begebrt zu werden, doch ist das allgemeine Verhalt-
niss zur ,Herrin®, wie es herbeigesehnt wird, nicht das, in welchem das Weib
zum Manne steht, sondern das Verh#ltniss des Sklaven zum Herrn, das des
Hausthieres zu seinem Besitzer. Zieht man ganz riicksichtslos die Consequenzen
aus dem Masochismus, so kann man nicht anders sagen, als dass das Ideal
desselben die Stellung eines Hundes oder Pferdes ist. Beide sind in Eigenthum
eines Anderen, werden von demselben nach Gutdiinken gemisshandelt, ohne dass
dieser irgend Jemand Rechenschaft zu geben hiitte.

Gerade diese unumschriinkte Herrschaft itber Leben und Tod. wie sie nur
beim Sklaven und Hausthiere zu finden ist, ist das Um und Auf aller maso-
chistischen Vorstellungen.

I1I. Die Grundlage aller masochistischen Vorstellungen ist die Libido, und
je nachdem bei dieser Ebbe und Fluth eintritt, ist dasselbe auch bei jenen der
Fall. Andererseits erhdhen die Vorstellungen, sobald sie vorhanden sind, die
Libido ganz erheblich. Ich bin von Natur durchaus nicht #bermissig geschlechts-
bediirftig. Erscheinen jedoch die masochistischen Vorstellungen, so driingt es
mich zum Coitus um jeden Preis (meist zieht es mich dann zu mdglichst
niedrigen Weibern), und wird diesem Driingen nicht bald Statt gegeben. so
steigert sich in kurzer Zeit die Libido bis fast zur Satyriasis. Man kdnnte
hier fast von einem Circulus vitiosus sprechen.

Die Libido tritt ein, entweder durch Zeitablauf oder besondere Aufregung
(auch nicht masochistischer Art, z. B. Kiissen). Trotz dieses Ursprunges ver-
wandelt sich diese Libido kraft der durch sie selbst erzeugten masochistischen
Vorstellungen sehr bald in eine masochistische, also unreine Libido.

Dass itbrigens die Begierde durch #ussere zufillige Eindriicke, ins-
besondere durch den Aufenthalt in den Strassen einer Grossstadt, erheblich
gesteigert wird, unterliegt keinem Zweifel. Der Anblick schéner und imponirender

') Diese Differenz des Muthes gegeniiber Naturereignissen einerseits,
Willenskonflikten andererseits ist jedenfalls auffallend (vgl. Beob. 44 p. 96),
wenn auch hier die einzige erwiihnte Andeutung von Effeminatio.
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Frauengestalten, in natura wie in effigie, wirkt aufregend. Fiir den unter
dem Zeichen des Masochismus Stehenden ist — wenigstens fiir die Dauer des
Anfalles — das ganze #ussere Erscheinungsleben masochistisch angehauncht.
Die Ohrfeige, die die Meisterin dem Lehrling applicirt, der Peitschenhieb des
Fiakers — alles das hinterlisst dem Masochisten tiefe Eindriicke, wiihrend es
ihn im nicht masochistischen Zustande gleichgiltig 14sst oder gar anekelt.

IV. Nachfolgend ein Beispiel von masochistischen Vorstellungen:

,Sie* ist ein Bauernweib, ein rohes, grosses, starkknochiges Weib von
40—50 Jahren. Sie ist Besitzerin eines kleinen, g#nzlich abgelegenen Gehdftes,
das sie ganz allein mit nur ihrem Knechte bewirthschaftet. Schon vor Sonnen-
aufgang beginnt die Arbeit. Um 4 Uhr Morgens dffnet sie den Verschlag, in
welchem sie mich Nachts iiber eingesperrt hielt, und weckt mich, den auf dem
Boden Liegenden. mit einem Fusstritte, dann werde ich herausgefithrt und vor
einen Wagen gespannt, der mit Milch nach der Stadt fihrt. Sie geht mit dem
Stricke nebenher und treibt mich an; auf der Landstrasse setzt sie sich auf
den ohnehin schweren Wagen und schliéft bis zur Ankunft.am Ziele. 'Dort,
auf offenem Markte des kleinen Stiidtchens, liege ich, immer noch vor den
Wagen gespannt, auf dem blossen Erdboden und ruhe mich aus. Voriiber-
gehende stossen oder treten mich unversehens. Nachdem der Vorrath verkauft
ist, geht es wieder heimwiirts. Nach kurzer Rast beginnt neue Arbeit, immer
unter Aufsicht der Herrin, welche mit dem Stricke daneben steht und mich
antreibt. Abends um 7 oder 8 Uhr werde ich zur Ruhe gebracht und schlafe
dann bis zum andern Morgen, wo dasselbe Spiel beginnt. Arbeit und Schlige,
Schléige und Arbeit, kein Vergniigen, keine Zerstreuung, tagein, tagaus!

Ein andermal denke ich mich in die Rolle der bezahlten Geliebten eines
alteren weiblichen Roués, welche mich in geschlechtlicher Weise auf das Riick-
sichtsloseste ausniitzt und in dieser Beziehung die schamlosesten Anspriiche
an mich stellt. Gentige ich diesen nicht willig, so erhalte ich Schlige oder
andere Strafen, dabei verachtet sie mich unséiglich, lisst mich die niedrigste
Hausarbeit verrichten, und zeigt mir bei jeder Gelegenheit, wie niedrig sie
meine Manneswiirde achtet.

Ich kann den Charakter des Masochismus in keine bessere Formel kleiden,
als in folgende:

Ein richtiger Masochist zieht den Fusstritt eines gemeinen Weibes ohne
Bedenken den Umarmungen einer Venus vor.

V. Schon bei der Lektiire von Sacher-Masoch fiel es mir auf, dass bei
dem Masochisten ab und zu sadistische Gefiihle gelegentlich mit unterlaufen.
Auch an mir habe ich hin und wieder sporadische Empfindungen von Sadismus
entdeckt. Ich muss aber bemerken, dass die sadistischen Gefiible. nicht derart
markant sind als die masochistischen, und dass dieselben, abgesehen davon,
dass sie nur selten und gewissermassen accessorisch auftreten, niemals aus dem
Rahmen des abstracten Gefiihlslebens heraustreten und vor Allem nicht die
Gestalt concreter und zusammenhingender Vorstellungen (wie oben) annehmen.
Die Wirkung auf die Libido ist jedoch bei beiden die gleiche.

War dieser Fall merkwiirdig durch die vollstindige Entwicke-
lung des psychischen Thatbestandes der den Masochismus ausmacht,
so ist es der folgende durch die besondere Extravaganz der aus
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der Perversion hervorgehenden Handlungen. Auch dieser Fall ist
besonders geeignet, das Moment der Unterwerfung unter und der
Demiithigung durch das Weib zugleich mit der eigenthiimlichen
geschlechtlichen Betonung der daraus sich ergebenden Situationen
klar zu machen.

Beobachtung 51. Masochismus. Herr Z., Beamter, 50 Jahre, gros~.
muskulds, gesund, stammt angeblich von gesunden Eltern, jedoch war der Vater
bei der Zeugung 30 Jahre #lter als die Mutter. Kine Schwester, 2 Jahre dlter
als Z., leidet an Verfolgungswahn. Z. bietet in seinem Aeusseren nichts Auf-
falliges. Skelett durchaus miinnlich, starker Bart, jedoch Rumpf giinzlich un-
behaart. Er bezeichnet sich als prononcirten Gemiithsmensch, der Niemandd
etwas abschlagen kann, gleichwohl jiihzornig, aufbrausend, dabei augenblicklich
bereuend.

Z. hat angeblich nie onanirt. Von Jugend auf niichtliche Pollutionen.
bei denen nie der sexuelle Akt, immer aber das Frauenzimmer eine Rolle
spielte. KEs triumte ihm z. B., eine ihm sympathische Frauensperson lehne
sich kriiftig an ihn an, oder er lag schlummernd im Grase und sie stieg scherz-
weise auf seinen Riicken. Vor Coitus mit einem Weibe hatte Z. von jeher
Abscheu. Dieser Akt kam ihm thierisch vor. Trotzdem driéngte es ihn zum
Weibe. Nur in Gesellschaft von hiibschen Frauen und Midchen fiihlte er sich
wohl und an seinem Platze. Er war sehr galant, ohne je zudringlich zu sein.

Eine iippige Frau mit schénen Formen, namentlich hiibschem Fuss,
konnte ihn, wenn sie sass, in hochste Krregung versetzen. Es dringte ihm,
sich ihr als Stuhl anzubieten, um ,s0 viel Herrlichkeit tragen zu diirfen®. Ein
Tritt, eine Ohrfeige von ihr wiire ihm Seligkeit gewesen. Vor dem Gedanken.
mit ihr zu coitiren, hatte er Horror. Kr fithlte das Bediirfniss, dem Weibe zu
dienen. Es kam ihm vor, dass Damen gerne reiten. Er schwelgte in dem
Gedanken, wie herrlich es sein miisste, sich unter der Last eines schdnen
Weibes abzuquilen, um ihm Vergniigen zu bereiten. Kr malte sich die Situation
nach jeder Richtung aus, dachte sich den schénen Fuss mit Sporen, die herr-
lichen Waden, die weichen vollen Schenkel. Jede schdn gewachsene Dame,
jeder hitbsche Frauenfuss regte seine Phantasie immer miichtig an, aber niemals
verrieth er seine absonderlichen, ihin selbst abnorm erscheinenden Empfindungen
und wusste sich zu beherrschen. Er fiihlte aber auch kein Bediirfniss, dagegen
anzukimpfen — im Gegentheil, es hiitte ihm leid gethan, seine ihm so licb
gewordenen Gefithle preisgeben zu miissen.

32 Jaltre alt, machte Z. zufiillig die Bekanntschaft einer ihm sympathi-
schen, vom Manne geschiedenen und in Nothlage befindlichen 27 Jahre alten
Frau. Er nahm sich um sie an, arbeitete fiir sie, ohne irgendwelche eigen-
niitzige Absicht, monatelang. Fines Abends verlangte sie ungestiim von ihm
geschlechtliche Befriedigung, that ihm beinahe Gewalt an. Der Coitus hatte
Folgen. Z. nahm die Frau zu sich, lebte mit ihr, coitirte milssig, empfand
den Coitus mehr als eine Last denn als einen Genuss, wurde erectionsschwach.
konnte die Frau nicht mehr recht befriedigen, bis sie endlich erklirte, sie
wolle keinen Verkehr mehr mit ihm, da er sie nur reize, aber nicht befriedige.
Obwohl er die Frau unendlich liebte, konnte er doch seinen eigenartigen
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Phantasien nicht entsagen. Er lebte nun mit der Frau nur mehr in freund-
schaftlichem Verkehr und beklagte es tief, dass er ihr in seiner Weise nicht
dienen konnte.

Furcht, wie sie beziigliche Propositionen aufnehmen mdchte, und Scham-
gefithl hielten ihn davon ab, sich ibr zu entdecken. Er fand Ersatz dafiir in
seinen Triumen. So triumte ihm z. B., er sei ein edles feuriges Pferd und
werde von einer schdnen Dame geritten. Er fiihlte ihr Gewicht, den Zigel,
dem er gehorchen musste, den Schenkeldruck in der Flanke, er hdrte ihre
wohlklingende frohliche Stimme. Die Anstrengung trieb ihm den Schweiss aus,
das Empfinden des Sporns that das Uebrige und bewirkte jeweils das Eintreten
einer Pollution unter grossem Wollustgefiihl.

Anderemale triumte ihm, er sei ein kleines, ganz schwaches Pferd. Nun
kam eine grosse massige Frauensperson, bestieg das Pferd und unternahm eine
grossere Bergparthie.

Riicksichts- und mitleidslos liess sie ihre Last das arme Thier fiihlen,
beh#ibig machte sie es sich bequem auf dessen Riicken, und wihrend er unter
ihr zusammenzubrechen drohte, war sie unendlich vergniigt und bewunderte
mit Seelenruhe die reizende Gegend.

Unter dem Einflusse solcher Tréiume iberwand Z. vor 7 Jahren seine
Scheu, um derlei auch in der Wirklichkeit erleben zu kdnnen.

Es gelang ihm, ,passende* Gelegenheiten aufzutreiben. Er berichtet
dariiber Folgendes: ,Ich wusste es immer so anzustellen, dass bei irgend einer
Gelegenheit sie sich von selbst auf meinen Riicken setzte. Nun trachtete ich
ihr diese Situation so angenehm als mdglich zu machen und erreichte es leicht,
dass sie bei nichster Gelegenheit aus eigenem Antrieb sagte: ,Komm, lass
mich ein bischen reiten!® Gross gewachsen und beide Hénde auf einen Stuhl
gestiitzt, brachte ich meinen Riicken in horizontale Lage, auf den sie sich
dann rittlings, nach M#nnerart reitend, setzte. Ich machte dann so viel als
mdglich alle Bewegungen eines Pferdes und liebte es, wenn auch sie mich nur
als Pferd behandelte, ganz ohne Riicksicht. Sie konnte mich schlagen, stechen,
schelten, liebkosen, ganz nach Laune. Personen von 60—80 Kilo konnte ich
80 !/2—3%4 Stunden ununterbrochen auf dem Riicken haben. Nach dieser Zeit
bat ich gewdhnlich um eine Rubepause. Wahrend dieser Zeit war der Verkehr
zwischen mir und der Herrin ein ganz harmloser und von dem Vorher-
gegangenen nicht die Rede. Nach einer Viertelstunde war ich jeweils wieder
vollkommen erholt und stellte mich der Herrin bereitwillig wieder zur Ver-
figung. Ich machte dies, wenn es Zeit und Umstiinde erlaubten, 3—4mal
hintereinander. Es kam vor, dass ich Vor- und Nachmittags mich hingab.
Ich fuhlte nachtriiglich keine Ermtidung oder sonst ein unbehagliches Geflihl,
nur hatte ich an solchen Tagen sehr wenig Esslust. Wenn es anging, war es
mir am liebsten, wenn ich den Oberkdrper entbldssen konnte, um die Reitgerte
empfindlicher zu fihlen. Die Herrin musste decent sein. Am liebsten war
sie mir mit schdnen Schuhen, Strimpfen, kurzer, bis zu den Knieen reichender
geschlossener Hose, Oberkdrper vollkommen bekleidet, mit Hut und Hand-
schuhen.“

Herr Z. berichtet weiter, dass er seit 7 Jahren Coitus nicht mehr voll-
zogen hat, sich jedoch fir potent hi#lt. Das Damenreiten entschiidige ibn

v. Krafft-Ebing, Psychopathia sexualis. 7. Aufl. 8
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vollkommen fr jenen ,thierischen Akt“, auch dann, wenn es nicht gerade zur
Fjaculation kam.

Seit 8 Monaten hat sich Z. gelobt, von seinem masochistischen Sport
abzulassen, und dieses Gelbde auch gehalten. Gleichwohl meint er. wenn
ein auch nur halbwegs hilbsches Weib ihn ohne Umschweife anreden wiirde
,komm, ich will dich reiten,* er nicht die Kraft hiitte, dieser Versuchung zu
widerstehen. Z. bittet um Aufklirung, ob seine Abnormitdt heilbar sei, ob
er verabscheuungswiirdig sei als lasterhafter Mensch, oder ein Kranker. der
Mitleid verdiene.

Sehr @hnlich erscheint der folgende Fall.

Beobachtung 52. Ein Mann findet seine Befriedigung in folgender
Weise: Er geht zeitweise zu einer Puella publica. Hier l#sst er zundchét einen
Porcellanring, wie man sie zum Aufhiingen von Fenstervorhiingen benutzt,
fiber seinen Penis ziehen. An den Ring werden zwei Schniire gekniipft, diese
werden zwischen seinen Beinen durch nach rtickwiirts gefithrt und dann an
einer Ecke der Bettstelle befestigt. Nun bittet jener Mann das Weib, ihn mit
einer Peitsche unbarmherzig zu schlagen, ihm dabei fortwéahrend ,hith® zuzu-
rufen und ihn fiberhaupt wie ein stdrrisches Pferd zu behandeln oder zu
misshandeln. Je mehr ihn das Weib durch Zurufe und Hiebe zum Anziehen
anspornt, desto hher steigt bei ihm die sexuelle Erregung; es tritt Erection
ein (wohl auch mechanisch begiinstigt durch Compression der Vena dorsalis
penis, welche, wenn die Schniire straff gespannt werden, durch den harten
Ring zusammengedriickt werden muss). Bei zunehmender Erection wird das
ganze Glied durch den Ring comprimirt und endlich tritt Ejaculation mit
Wollustgefiihl ein.

Schon in der bisherigen Casuistik hat neben anderen Dingen
das Treten mit Fiissen eine Rolle als Ausdrucksmittel masochistischer
Situationen der Demiithigung und Schmerzzufigung gespielt. Die
ausschliessliche und weitestgehende Verwerthung dieses Mittels zu
perverser Erregung und Befriedigung zeigt der folgende klassische
Fall von Masochismus, welchen Hammond op. cit. p. 28, nach einer
Beobachtung von Dr. Cox?) in Colorado, berichtet.

Beobachtung 53. X., Muster eines Ehemanns, streng sittlich, Vater
mehrerer Kinder, hat Zeiten resp. Anfille, in welchen er ins Bordell geht, sich
2—38 der grdssten Mddchen auswihlt und mit ihnen sich einschliesst. Er ent-
blosst seinen Oberkdrper, legt sich auf den Boden, kreuzt die Hinde auf dem
Abdomen, schliesst die Augen und lisst die Puellae iiber seine nackte Brust,
Hals und Gesicht gehen und ersucht sie, kriftig bei jedem Tritt sein Fleisch
mit den Absitzen ihrer Schuhe zu driicken. Gelegentlich verlangt er eine
noch schwerere Dirne oder einige andere Kunstgriffe, die jene Procedur noch
grausamer gestalten. Nach 2—3 Stunden hat er genug, honorirt die Madchen

!) Transactions of the Colorado State medical society quoted in the
»Alienist and Neurologist* 1883 April, p. 345.
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mit Wein und Geld, reibt sich seine blauen Flecke, kleidet sich an, zahlt seine
Rechnung und geht in sein Geschéft, um nach einer Woche etwa dieses sonder-
bare Vergniigen sich neuerdings zu verschaffen.

Gelegentlich kommt es vor, dass er eines dieser Midchen sich auf seine
Brust stellen lisst, wihrend die anderen sie im Kreise herumdrehen miissen,
bis seine Haut unter dem Drehen der Schuhabsiitze blutriinstig geworden ist.

Hiufig muss eines der Madchen so auf ihn sich stellen, dass ein Schuh
quer iber den Augen steht und der Absatz auf den einen Augapfel driickt,
wilhrend der andere Schuh quer f@iber seinem Halse ruht. In dieser Stellung
hiilt er den Druck der circa 150 Pfund schweren Person etwa 4—5 Minuten
lang aus. Verf spricht von Dutzenden analoger Fille, die ihm
bekannt geworden seien. Hammond vermuthet mit Grund, dass dieser
Mann, im Verkehr mit dem Weibe impotent geworden, in dieser eigenartigen
Procedur ein Aequivalent fir Coitus sucht und findet, und withrend er blutig
getreten wird, angenehme, von Ejaculation begleitete Sexualgefiihle hat.

Die bisher angefilhrten zehn Fille von Masochismus und die
zahlreichen analogen Fille, welche die Berichterstatter erwéhnen,
bilden das Gegenstiick zur oben geschilderten Gruppe c. des Sadis-
mus. Wie dort perverse Mianner an der Misshandlung von Weibern
sich erregen und befriedigen, so suchen sie hier den gleichen Effect
durch das passive Empfangen solcher Misshandlungen.

Aber auch die Gruppe a. der Sadisten, die der Lustmérder,
ist merkwlrdiger Weise nicht ganz ohne Gegenstiick im Maso-
chismus.

In seiner #ussersten Consequenz muss ja der Masochismus zu
der Begierde fithren, von einer Person des anderen Geschlechts
getodtet zu werden, so wie der Sadismus im aktiven Lustmord
gipfelt. Solcher Consequenz stellt sich aber der Trieb der Lebens-
erhaltung entgegen, so dass es hier nicht zum Aeussersten in wirk-
licher Ausfihrung kommt.

Wo aber das ganze Gebiude der masochistischen Vorstellungen
nur in petto errichtet wird, da kann es in den Phantasien solcher
Individuen selbst zu dieser #ussersten Consequenz kommen, wie der

folgende Fall zeigt.

Beobachtung 54. Ein Mann in mittleren Jahren, verheirathet und
Familienvater, der stets eine normale Vita sexualis gefithrt hat, aber aus sehr
Jnervdser* Familie zu stammen angibt, macht folgende Mittheilung: In seiner
friihen Jugend sei er beim Anblick einer Frauensperson, welche ein Thier mit
einem Messer schlachtete, sexuell michtig erregt worden. Von da ab habe er
viele Jahre lang in der wolliistig betonten Vorstellung geschwelgt, von Weibern
mit Messern gestochen und geschnitten, ja selbst getbdtet zu werden. Spiter,
nach Beginn des normalen Geschlechtsverkehrs, haben diese Vorstellungen den
perversen Reiz far ihn giinzlich verloren.
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Mit diesem FKalle sind die oben p. 96 angefthrten Mit-
theilungen zu vergleichen, wonach Minner einen sexuellen Genuss
darin finden, von Weibern mit Messern leicht gestochen, dabei aber
mit dem Tode bedroht zu werden.

Derartige Phantasien geben vielleicht den Schliissel zum Ver-
stindniss des folgenden seltsamen Falles, welchen ich einer Mit-
theilung des Herrn Dr. Kdrber in Rankau i./Schl. verdanke.

Beobachtung 55. Eine Dame erziihlte mir Folgendes: Als junges
unwissendes Miidchen wurde sie mit einem etwa 80j&hrigen Manne verheirathet.
In der ersten Nacht ihres Ehelebens zwang er ihr ein Waschniipfchen mit Seife
in die Hinde und wiinschte dringend, ohne jedwede Liebesbezeugung, von ihr
um Kinn und Hals (wie zum Barbieren) eingeschiumt zu werden. Die vollig
unerfahrene junge Frau that es und war nicht wenig erstaunt, in den ersten
Wochen ihres Ehelebens dessen Geheimnisse in absolut keiner anderen Form
kennen zu lernen; der Mann erkliirte ihr bestindig, dass es ihm hdchster Genuss
sei, von ihr im Gesicht eingeschfiumt zu werden. Nachdem sie spiter Freun-
dinnen zu Rathe gezogen, brachte sie ihren Mann zur Ausiibung des Coitus
und hat (wie sie bestimmt versichert, von ihm) im Laufe der Jahre drei Kinder
bekommen. Der Mann ist ein fleissiger und solider, aber kurz angebundener.
milrrischer Mensch, seines Zeichens Kaufmann.

Es ist immerhin denkbar, dass der hier erwihnte Mann den
Akt des Rasirens (resp. Einseifens als Vorbereitung dazu) als eine
rudimentére, symbolische Verwirklichung von Verletzungs- oder
Todtungsvorstellungen und Messer-Phantasien, wie sie der obige
dltere Herr in seiner Jugend hatte, auffasste und auf diese Weise
dadurch sexuell erregt und befriedigt wurde. Das vollkommene
sadistische Gegenstiick zu diesem so aufgefassten Falle liefert dann
die oben p. 82 mitgetheilte Beob. 35, welche einen Fall von sym-
bolischem Sadismus betrifft.

Ueberhaupt gibt es eine ganze Gruppe von Masochisten, welche
sich mit symbolischen Andeutungen der ihrer Perversion entsprechen- -
den Situationen begniigt, eine Gruppe, welche der Gruppe e. der
»symbolischen® Sadisten entspricht, so wie die frither angefithrten
Fille von Masochismus den Gruppen c. und a. des Sadismus ent-
sprachen. So wie sich die perversen Geltiste des Masochisten einer-
seits (freilich nur in der Phantasie) bis zum ,passiven Lustmord“
steigern, so konnen sie andererseits sich mit blossen symbolisehen
Andeutungen der erwiinschten Situation begniigen, die sonst durch
Misshandlungen ausgedrickt wird (was freilich objectiv genommen
noch immer weiter geht als jenes Phantasma des Ermordetwerdens,
nach der entscheidenden subjectiven Sachlage aber weniger weit).
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Es mogen hier neben dem obigen Fall der Beob. 55 noch
einige derartige Fille angefuhrt werden, in denen die von Maso-
chisten gewiinschten und bestellten Vorginge rein symbolischen
Charakter haben und gewissermassen zur Markirung der ersehnten
Situation dienen.

Beobachtung 56. (Pascal, Igiene dell’ amore.) Alle drei Monate
erschien bei einer Prostituirten ein etwa 45 Jahre alter Mann und bezahlte
ihr 10 Fres. fir folgenden Vorgang. Die Puella musste ihn entkleiden, ihm
Hande und Fiisse zusammenbinden, ihm die Augen verbinden und tiberdies
die Fenster verdunkeln. Dann liess sie den Gast auf ein Sopha niedersetzen
und musste ibn in seinem hiilflosen Zustand allein lassen. Nach einer halben
Stunde musste die Person wiederkommen und die Bande 18sen. Darauf zahlte
der Mann und ging ganz befriedigt von dannen, um nach etwa drei Monaten
seinen Besuch zu erneuern.

Dieser Mann scheint sich die Situation, hillflos in der Gewalt
eines Weibes zu sein, mittelst seiner Phantasie im Dunklen weiter
ausgemalt zu haben. Noch sonderbarer ist der folgende Fall, in

dem wieder eine complicirte Comddie im Sinne masochistischer Ge-
liste aufgefithrt wird.

Beobachtung 57. (Dr. Pascal, ibid.) Ein Herr in Paris begab sich
an bestimmten Abenden in eine Wohnung, deren Besitzerin zur Befriedigung
seiner seltsamen Neigung willfahrig war. Er erschien in Gala im Salon der
Dame, welche in Balltoilette sein und ihn wmit strenger Miene empfangen
musste. Er redete sie als Marquise an, sie musste ihn mit den Worten ,lieber
Graf® begréissen. Darauf sprach er von dem Gliick, sie allein zu treffen, von
seiner Liebe zu ihr und einer Schiiferstunde. Nun musste die Dame die Be-
leidigte spielen. Der Pseudograf ereiferte sich immer mehr und verlangte,
der Pseudomarquise einen Kuss auf die Schulter driicken zu diirfen. — Grosse
Entriistungsscene, die Klingel wird gezogen, ein eigens dazu gemietheter Diener
erscheint und wirft den Grafen hinaus, welcher sehr befriedigt abzieht und
die Personen der Comé&die reichlich belohnt.

Im Anschlusse an diese Fille von symbolischem Masochismus
seien hier noch zwei Fille mitgetheilt, in welchen die psychische
Perversion ganz auf dem Gebiete der Vorstellung und Phantasie
geblieben ist und keine Verwirklichung derselben versucht wurde.
Der erste betrifft ein geistig und korperlich belastetes, mit De-
generationszeichen behaftetes Individuum, bei dem frithzeitig psy-
chische und physische Impotenz eingetreten ist.

Beobachtung 58. Herr Z., 22 Jahre, ledig, wurde mir von seinem
Vater zugefithrt behufs #rztlichen Rathes, da er hdchst nervds und offenbar

sexuell nicht normal sei. Mutter und Muttersmutter waren geisteskrank ge-
wesen. Der Vater zeugte ihn zu einer Zeit, wo er sehr nervenleidend war.
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Pat. soll ein sehr lebbaftes und talentirtes Kind gewesen sein. Schon mit.
7 Jahren bemerkte man bei ihm Masturbation. Er wurde vom 9. Jahre ab
zerstreut, vergesslich, kam mit seinen Studien nicht recht vorwirts, bedurfte
bestiindiger Nachhiilfe und Protection, absolvirte mithsam das Gymnasium und
flel withrend seines Freiwilligenjahrs durch Indolenz, Vergesslichkeit und ver-
schiedene dumme Streiche auf.

Anlass zur Consultation bot ein Vorfull auf der Strasse, indem Z. sich
an eine junge Dame angedringt bhatte und in hdchst zudringlicher Weise und
in grosser Aufregung dieselbe zu einer Conversation mit ihm hatte bestimmen
wollen.

Pat. motivirte diesen Auftritt damit, dass er durch ein Gespriich mit
einem anstiindigen Madchen sich habe aufregen wollen, um dann zum Coitus
mit einer Prostituirten potent zu sein! .

Z.’s Vater bezeichnet ihn als einen von Hause aus gutartigen, moralischen,
aber schlaffen, faden, mit sich zerfallenen, tiber seine schlechten Erfolge in der
bisherigen Lebenstiihrung oft desperaten, gleichwohl indolenten Menschen, der
sich fir nichts ausser fir Musik interessire, zu welcher er grosse® Begabung
besitze.

Das Aeussere des Pat. — sein plagiocephaler Schiidel, seine grossen ab-
stehenden Ohren, die mangelhafte Innervation des r. Mundfacialis, der neuro-
pathische Ausdruck der Augen deuten auf eine degenerative neuropathologische
Persdnlichkeit.

Z. ist gross von Statur, von kriftigem Kdrperbau, eine durchaus minn-
liche Erscheinung. Becken miinnlich, Hoden gut entwickelt, Penis auffallend
gross, Mons veneris reichlich behaart, der rechte Hode hingt tiefer herab als
der linke, der Cremasterreflex ist beiderseits schwach. Intellectuell ist Pat.
unter dem Durchschnittsmittel. Er fithlt selbst seine Insufficienz, klagt iiber
Indolenz und bittet, man mdge ihn willensstark machen. Linkisches, verlegenes
Benehmen, scheuer Blick, schlaffe Haltung deuten auf Masturbation. Pat.
gesteht zu, duss er vom 7. Jahr ab bis vor 1'/s Jahren ihr ergeben war, jahre-
lang 8 —12mal tiiglich onanirte. Bis vor einigen Jahren, wo er neurasthenisch
wurde (Kopfdruck, geistige Unfihigkeit, Spinalirritation u.s. w.), will er dabei
immer grosses Wollustgefiihl empfunden haben. Seither habe sich dieses ver-
loren und der Reiz zur Masturbation sei von ihm gewichen. Er sei immer
achiichterner, schlaffer, energieloser geworden, feig. furchtsam, habe an nichts
Interesse, besorge seine Geschifte nur aus Pflicht, fithle sich sehr abgespannt.
An Coitus habe er nie gedacht, er begreife auch von seinem Standpunkt aus
als Onanist nicht, wie Andere am Coitus Vergniigen finden konnen.

Forschungen nach contriirer Sexualempfindung ergaben ein negatives
Resultat.

Er will sich nie zu Personen des eigenen Geschlechts hingezogen gefuhlt
haben. Eher glaubt er noch hie und da eine iibrigens schwache Inclination
zu Frauenzimmern gehabt zu haben. Zur Onanie will er ganz von selbst ge-

. kommen sein. Im 13.Jabr bemerkte er zum erstenmal anliisslich masturbato-

rischer Manipulationen Ejaculation von Sperma.

Erst nach langem Zureden liess sich Z. herbei, seine Vita sexualis ganz
zu entschleiern. Wie seine folgenden Mittheilungen erweisen, dirfte er als ein
Fall von ideellem Masochismus mit rudimentirem Sadismus zu classificiren
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sein. Pat. erinnert sich bestimmt, dass schon mit 6 Jahren und ohne allen
Anlass bei ihm ,Gewaltvorstellungen* auftauchten. Er musste sich vorstellen,
das Stubenmiidchen zwinge ihm die Beine auseinander, zeige einem andern
seine, des Pat. Genitalien, versuche ihn in heisses oder kaltes Wasser zu werfen,
um ihm Schmerz zu bereiten. Diese ,Gewaltvorstellungen* wurden mit wol-
liistigem Gefiihl betont und der Anlass zu masturbatorischen Manipulationen.
Pat. rief sie spiiter auch willkiirlich hervor, um sich zur Masturbation anzu-
regen. Auch in seinen Triiumen spielten sie nunmehr eine Rolle. Zu Pollutionen
fuhrten sie aber nie, offenbar weil Pat. unter Tags masslos masturbirte.

Mit der Zeit gesellten sich zu diesen ma.so.chistischen Gewaltvorstellungen
solche im Sinne des Sadismus. Anfangs waren es Bilder von Knaben, die ein-
ander gewaltsam masturbirten, die Genitalien abschnitten. Oft versetzte er
sich dabei in die Rolle eines solchen Knaben, bald in passiver, bald in aktiver.

Spiiter beschiiftigten ihn Bilder von M#dchen und Frauen, die vor ein-
ander exhibitionirten; es schwebten ihm Situationen vor, wie z. B., dass das
Stuben- einem anderen Midchen die Beine auseinander zerre, dasselbe an den
Schamhaaten reisse, ferner solche, in welchen Knaben grausam gegen Madchen
vorgingen, sie stachen, in die Genitalien zwickten.

Auch derlei Bilder wirkten jeweils sexuell erregend, jedoch empfand er
nie Driinge, im Sinne solcher aktiv vorzugehen oder passiv solche an sich ver-
werthen zu lassen. Es geniigte ihm, sie zur Automasturbation zu benutzen.
Seit 1'/2 Jahren sind mit abnehmender sexueller Phantasie und Libido diese
Bilder und Driinge selten geworden, aber ihr Inhalt ist derselbe geblieben.
Masochistische Gewaltvorstellungen iiberwiegen die sadistischen. Wenn er
neuerlich einer Dame ansichtig wird, kommt ihm die Vorstellung, sie habe
dieselben sexuellen Gedanken wie er. Daraus erklirt er zum Theil seine Ver-
legenheit im socialen Verkehr. Da Pat. gehort bhatte, er werde seine ihm nach-
gerade lastigen sexuellen Vorstellungen los werden, wenn er sich an eine natiir-
liche Geschlechtsbefriedigung gewbhne, machte er im Lauf der letzten 1'/z Jahre
zweimal den Versuch zu coitiren, obwohl er dagegen nur Widerwillen empfand
und sich keinen Erfolg versprach. Der Versuch endete auch beidemale mit
einem vollstindigen Fiasco. Das zweite Mal empfand er beim beziiglichen
Versuch solche Aversion, dass er das Midchen von sich stiess und die Flucht

ergriff.

Der zweite Fall ist die folgende mir von einem Collegen zur
Verfugung gestellte Beobachtung. Wenn auch aphoristisch, erscheint
auch sie geeignet, das entscheidende Moment des Masochismus, das
Bewusstsein des Unterworfenseins in seiner eigenartigen psycho-
sexualen Wirkung, in ein helles Licht zu stellen.

Beobachtung 59. Masochismus. Z., 27 Jahre, Kiinstler, kriiftig ge-
baat, von angenehmem Aeusseren, angeblich nicht belastet, in der Jugend ge-
sund, ist seit seinem 23. Jahre nervds und zu hypochondrischer Verstimmung
geneigt. In sexueller Beziehung geneigt zu Renommage, ist er gleichwohl nicht
sebr leistungsfihig. Trotz Entgegenkommens Seitens des weiblichen Geschlechts
beschriinken sich des Pat. Beziehungen zu demselben auf unschuldige Z#rtlich-
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keiten. Hierbei ist sein Hang bemerkenswerth, Frauen zu begehren, die sich
ihm gegeniiber spréde benehmen. Seit seinem 25. Jahre macht er die Beob-
achtung, dass er durch Frauenzimmer, mdgen sie auch noch so hiisslich seim,
jeweils sexuell erregt wird, sobald er in ihrem Wesen einen herrischen Zug
entdeckt. Ein zorniges Wort aus dem Munde einer solchen Frauensperson
geniigt, um die heftigsten Frectionen bei ihm hervorzurufen. So sass er z. B.
eines Tages in einem Café und horte, wie die (hiissliche) Cassierin den Kellner
mit energischer Stimme auszankte. Er kam durch diesen Auftritt in die hdchste
sexuelle Erregung, die in kurzer Zeit zur Fjaculation fihrte. Z. verlangt von
Frauen, mit denen er sexuell verkehren soll, dass sie ihn zurilckstossen, ihn
auf allerhand Weise quilen eté. Er meint, es kdnnte ihn nur ein Weib reizen,
das den Heldinnen in den Romanen von Sacher-Masoch gleiche.

Solche Fille, in welchen sich die ganze Perversion der Vita
sexualis nur auf dem G(ebiete der Phantasie, des inneremn Vor-
stellungs- und Trieblebens abspielt und nur ganz zufillig einmal
zur Cognition Anderer kommt, scheinen nicht selten zu sein. Thre
praktische Bedeutung, wie die des Masochismus fiberhaupt
(welchem ja das hohe forensische Interesse des Sadismus nicht zu-
kommt), liegt lediglich in der psychischen Impotenz, welcher solche
Individuen durch ihre Perversion in der Regel verfallen und in dem
michtigen Drange zur solitiren Befriedigung unter adiquaten
Phantasievorstellungen mit allen seinen Folgen.

Dass Masochismus eine ungemein hiufig auftretende Perversion
sei, geht wohl zur Geniige aus der relativ grossen Zahl der bisher
wissenschaftlich beobachteten Fille hervor, so wie aus den ver-
schiedenen oben mitgetheilten unter einander iibereinstimmenden
Berichten.

Auch die Werke, die sich mit der Darstellung der Prostitution
in grossen Stidten beschiftigen, enthalten tilber diesen Gegenstand
zahlreiche Berichte.

Léo Taxil op. cit. pag. 228 schildert masochistische Scenen
in den Pariser Bordellen. Der von dieser Perversion ergriffene
Mann wird auch dort ,l’esclave‘ genannt.

Coffignon (La corruption d Paris) hat in seinem Buch ein
Capitel ,Les passionels“, das Beitrige zu diesem Thema bietet.

Interessant und erwihnenswerth ist es gewiss, dass auch einer
der berithmtesten Minner aller Zeiten von dieser Perversion ergriffen
war und derselben auch in seiner Selbstbiographie (wenn auch in
etwas missverstindlicher Weise) gedacht hat. Aus den ,Confessions*
von Jean Jacques Rousseau geht hervor, dass auch er mit
Masochismus behaftet war.
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Rousseau, beziiglich dessen Lebens- und Krankheitsgeschichte auf
M3bius (J. J. Rousseau's Krankheitsgeschichte, Leipzig 1889) und Chatelain
(La folie de J. J. Rousseau, Neuchatel 1890) verwiesen sein mag, erzihlt in
seinen Confessions (1. Theil, 1. Buch), wie sehr ihm Frl. Lambercier, 30 Jahre
alt, imponirte, als er, 8 Jahre alt, bei ihrem Bruder in Pension und Lehre war.
Ihre Besorgniss, wenn er eine Frage nicht gleich zu beantworten wusste, die
Drohung der Dame, ihm Ruthenstreiche zu geben, wenn er mnicht brav lerne,
machten auf ihn den tiefsten Eindruck. Nachdem er eines Tages Schlige
von der Hand des Frl. L. bekommen hatte, empfand er neben Schmerz und
Scham ein wolliistig sinnliches Gefithl, das ihn miichtig erregte, neue Zich-
tigungen davon zu tragen, Nur aus Furcht, die Dame damit zu betriiben,
unterliess es Rousseau, weitere Gelegenheiten, sich diesen wolltistigen Schmerz
zu verschaffen, zu provociren. Eines Tages zog er sich aber unbeabsichtigt
eine neue Ziichtigung von der Hand der L. zu. Sie war die letzte, denn
Frl. L. musste von dem eigenartigen Effect dieser Ziichtigung etwas bemerkt
haben, und liess von nun an den 8jihrigen Knaben auch nicht mehr in ibhrem
Zimmer schlafen. Seither fiihlte R. das Bediirfniss, sich von Damen, die ihm
gefielen, & la Lambercier ziichtigen zu lassen, obwohl er versichert, bis zum
Junglingsalter von Beziehungen der beiden Geschlechter zu einander nichts
gewusst zu haben. Bekanntlich wurde R. erst mit 30 Jahren durch Madame
de Warrens in die eigentlichen Mysterien der Liebe eingeweiht und seiner
Unschuld verlustig. Bis dahin hatte er nur Gefithle und Driinge zu Weibern
im Sinne passiver Flagellation und sonstiger masochistischer Vorstellungen
gehabt.

Rousseau schildert in extenso, wie sehr er bei seinem grossen
sexuellen Bediirfniss unter seiner eigenartigen, zweifellos durch die
zichtigenden Ruthenstreiche geweckten Sinnlichkeit litt, schmach-
tend in der Begierde und ausser Stand, ihr Verlangen zu offenbaren.
Es wire aber irrig zu glauben, dass es Rousseau bloss um seine
Flagellation zu thun gewesen wire. Diese erweckte nur einen dem
Masochismus zuzuzihlenden Vorstellungskreis. Darin liegt jedenfalls
der psychologische Kern der interessanten Selbstbeobachtung. Das
Wesentliche bei R. war das Unterwerfungsgefithl unter das Weib.

Dies geht klar aus seinen ,Confessions“ hervor, in welchen er aus-
driicklich hervorhebt:

sEtre aux genoux d'une maitresse impérieuse, obéir a
ses ordres, avoir des pardons & lui demander, étaient pour
moi de trés douces jouissances.*

Diese Stelle beweist doch, dass das Bewusstsein der Unter-
werfung, Demfithigung vor dem Weibe die Hauptsache war.

Freilich war Rousseau selbst in einem Irrthum befangen, indem
er annahm, dass dieser Drang, sich vor einem Weibe zu demiithigen,
allein durch Ideenassociation aus der Vorstellung der Flagellation
entstanden sei:
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»N’osant jumais déclarer mon goat, je 'amusais du moins par
des rapports qui m’en conservaient I'idée.“

Erst im Zusammenhang mit den jetzt constatirten so zahl-
reichen Fillen von Masochismus, unter denen so viele sind, welche
mit Flagellation durchaus nichts zu thun haben, so dass der primire
und rein psychische Charakter des Erniedrigungstriebes klar wird,
kann die volle Einsicht in Rousseau’s Fall gewonnen und der Irr-
thum aufgedeckt werden, in den er bei der Selbstzergliederung seines
Zustandes nothwendig gerathen musste.

Mit Recht macht auch Binet (Revue anthropologique XXIV.
p- 250), welcher den Fall Rousseau eingehend analysirt, auf diese
masochistische Bedeutung desselben aufmerksam, indem er sagt: ,Ce
qu'aime Rousseau dans les femmes, ce n’est pas seulement le sourcil
froncé, la main levée, le regard sévere, I'attitude impérieuse, c’est
aussi 1’état émotionnel, dont ces faits sont la traduction extérieure;
il aime la femme fitre, dédaigneuse, I'écrasant & ses pieds du poids
de sa royale colere.”

Die Erklirung dieses psychologischen rithselhaften Factums
sucht und findet Binet in seiner Annahme, dass es sich hier um
Fetischismus handle, nur mit dem Unterschied, dass Objekt des
Fetischismus, also Gegenstand der individuellen Anziehung (Fetisch)
nicht eine kirperliche Sache, wie z. B. eine Hand, ein Fuss, sondern
eine geistige Eigenschaft sein kann. Er nennt diese Schwérmerei
.amour spiritualiste* im Gegensatz zu ,amour plastique‘, wie sie
der gewdhnliche Fetischismus aufweist.

Diese Bemerkungen sind geistreich, aber sie geben nur ein
Wort zur Bezeichnung einer Thatsache, keine Erklirung fiir die-
selbe. Ob tiberhaupt eine Erklirung miglich sei, wird uns spater
beschiiftigen.

Auch bei dem berithmten oder beriichtigten franzdsischen
Schriftsteller C. P. Baudelaire, welcher in Geisteskrankheit endigte,
finden sich Elemente von Masochismus (und Sadismus).

Baudelaire entstammt einer Faumilie von Irren und Ueberspannten. Er
war von Jugend auf psychisch abnorm. Entschieden krankhaft war seine Vita
sexualis. Er hatte Liebesverhiltnisse mit hiisslichen, widerwiirtigen Personen,
Negerinnen, Zwerginnen, Riesinnen. Gegen eine sehr schtne Frau #usserte er
den Wunsch, sie an den Hiénden aufgehiingt zu sehen und ihr die Fiisse kiissen
zu diirfen. Diese Schwiirmerei fir den nackten Fuss erscheint auch in einem
seiner fieberglithenden Gedichte als Aequivalent fiir den Geschlechtsgenuss. Er
erklirte die Weiber fiir Thiere, die man einsperren, schlagen und gut fittern
muss. Diese masochistische und sadistische Neigungen verrathende PersSnlichkeit
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ging in paralytischem Blbdsi'nn zu Grunde. (Lombroso, Der geniale Mensch,
iibers. v. Friinkel. p. 83.)

In der wissenschaftlichen Literatur haben die Thatsachen,
welche den Masochismus ausmachen, bis auf die jingste Zeit keine
Beachtung gefunden. Zu erwihnen ware nur, dass Tarnowsky
(die krankhaften Erscheinungen des Geschlechtssinns, Berlin 1866)
die Erfahrung mittheilt, dass gliicklich verheirathete, geistreiche
Minner ihm vorgekommen sind, die von Zeit zu Zeit einen un-
widerstehlichen Drang fihlten, sich selbst der grobsten cynischen
Behandlung zu unterwerfen — Schimpfworte, Schlige von Kyniden,
aktiven Paderasten oder Prostituirten zu empfangen. Bemerkens-
werth ist auch Tarnowsky's Erfahrung, dass bei gewissen, der
passiven Flagellation Ergebenen Schlige allein und zuweilen selbst
blutige, nicht den gewiinschten Erfolg (Potenz oder wenigstens
Ejaculation beim Flagelliren) haben. ,Man muss den Betreffenden
dann mit (Gewalt entkleiden oder ihm die Hinde binden, ihn an
eine Bank befestigen u. s. w., wobei er sich anstellt, als ob er
sich widersetzt, schimpft und scheinbar einigen Widerstand leistet.
Nur unter solchen Bedingungen bewirken die Ruthenschlige eine
Erregung, die zum Samenerguss fithrt.*

Auch O. Zimmermann’s Schrift ,Die Wonne des Leids*,
Leipzig 1885, enthilt manchen Beitrag aus der Cultur- und Literatur-
geschichte zum vorliegenden Thema?).

In jtngster Zeit fand der Gegenstand mehrfache Beachtung.

A. Moll fthrt in seinem Werke ,Die contrire Sexualempfin-
dung®, Berlin 1891, p. 133 ff. und p. 141 ff., eine Anzahl von
Fillen des vollkommenen Masochismus bei contrir Sexualen an,
darunter an letzterer Stelle einen Fall, in dem ein solcher maso-
chistischer Contrirsexualer einem eigens dazu bestellten Manne
eine ausfiihrliche Instruction in 20 Paragraphen iibersendet, nach
welcher der Bestellte den Besteller als Sklaven zu behandeln und
zu misshandeln habe.

!) Es muss jedoch das Gebiet des Masochismus von dem in jener Schrift
behandelten Hauptthema, dass die Liebe ein Moment des Leids enthilt, scharf
abgegrinzt werden. Von jeher ist ungetheilte Liebessehnsucht als ,freudvoll
und leidvoll* geschildert worden, und Dichter haben von ,wonniger Qual“
oder ,schmerzlicher Wollust* gesprochen. Dies darf nicht, wie Z. thut, mit
Erscheinungen des Masochismus confundirt werden, so wenig es hierhergehdrt,
wenn die sich nicht hingebende Geliebte ,grausam® genannt wird. Immerhin ist
es merkwiirdig, dass Hamerling (Amor und Psyche, 4. Gesang) zum Aus-
druck dieses Gefthls v&llig masochistische Bilder, Geisselung etc. verwendet.
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Im Juni 1891 theilte mir Herr Dimitri von Stefanowsky,
d. Zt. Staatsanwaltssubstitut zu Jaroslaw in Russland, mit, dass er schon
vor etwa drel Jahren der von mir als ,Masochismus“ beschriebenen
Erscheinung von Perversion der Vita sexualis, welche er mit dem
Namen ,Passivismus“ bezeichnet, sein Interesse zugewendet, vor
1Ys Jahren dem Professor v. Kowalewsky in Charkow eine be-
zligliche Arbeit fiir das russische Archiv fiir Psychiatrie eingereicht
und im November 1888 in der Moskauer juridischen Societit einen
Vortrag tiber dieses Thema vom juridisch-psychologischen Stand-
punkte aus gehalten habe (abgedruckt im ,Juridischen Boten“, dem
Organ der genannten Societiit, und zwar 1890, Nr. 6 bis 8).

In der neueren Roman- und Novellenliteratur ist die psycho-
sexuale Perversion, welche den Gegenstand dieser Studie bildet, von
Sacher-Masoch behandelt worden, dessen bereits mehrfach er-
withnte Schriften geradezu typische Bilder des perversen Seelenlebens
derartiger Manner entwerfen.

Auf Sacher-Masoch’s Schriften berufen sich viele von dieser
Perversion Ergiffenen, wie aus den obigen Beobachtungen ersicht-
lich, ausdriicklich als auf typische Darstellungen ihres eigenen psy-
chischen Zustandes.

Zola hat in seiner ,Nana“ eine masochistische Scene, @hn-
liches in ,Eugene Rougon“. Die neueste ,decadente* Literatur
in Frankreich und Deutschland beschiftigt sich mehrfach auch mit
dem Thema des Sadismus und Masochismus. Der neuere russische
Roman soll nach v. Stefanowski’s Angabe den Gegenstand hiufig
behandeln; aber schon nach des alten Reiseschriftstellers Johann
Georg Forster (1754—94) Mittheilungen sollen diese Dinge selbst
im russischen Volkslied eine Rolle spielen.

b) Fuss- und Schuhfetischisten. — Larvirter Masochismus.

An die oben erwihnte Gruppe der ,symbolischen* Maso-
chisten, die nicht gerade die Misshandlung durch Weiber als Aus-
drucksmittel der Unterwerfung aufsuchen, sondern allerlei an sich
sinnlose Handlungen, die erst durch die Kenntniss des masochistischen
Vorstellungskreises verstindlich werden, schliesst sich die Classe
der in ungemein zahlreichen Exemplaren auftretenden Fuss- und
Schuhfetischisten an.

Unter Fetischisten (s. unten sub 3.) verstehe ich Individuen,
deren sexuelles Interesse sich ausschliesslich auf einen bestimmten
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Korpertheil des Weibes, oder auch auf bestimmte Stiicke der weib-
lichen Kleidung concentrirt.

Eine der hiufigsten Formen dieses Fetischismus ist es, dass
der Fuss oder der Schuh des Weibes der Fetisch ist, welcher aus-
schliesslicher Gegenstand sexueller Empfindungen und Triebe wird.

Es ist nun hochst wahrscheinlich und ergibt sich aus der rich-
tigen Aneinanderreihung der beobachteten Fille, dass die meisten,
vielleicht alle Fille von Schuhfetischismus auf der Basis mehr
oder minder bewusster masochistischer Selbstdemiithigungstriebe
beruhen.

Schon im Falle Hammond’s (Beob. 53) besteht die Befriedi-
gung eines Masochisten im Sichtretenlassen. Auch Beob. 44 u. 48
Iasst sich treten, Beob. 51, Equus eroticus, schwirmt fir den Fuss
des Weibes, und so fort. In den meisten Fillen von Masochismus
spielt das Treten mit Filssen als ein naheliegendes Ausdrucksmittel
des Unterwerfungsverhiltnisses eine Rolle?).

Unter den constatirten zahlreichen Fallen von Schuhfetischis-
mus wird der folgende, von Dr. A. Moll in Berlin mitgetheilte,
der viel Uebereinstimmung mit dem Falle Hammond’s zeigt, aber
ausfithrlicher dargestellt und sorgfaltig beobachtet ist, besonders
geeignet erscheinen, den Zusammenhang zwischen Masochismus und
Schuhfetischismus darzuthun.

Beobachtung 60. O. L., 31 Jahr, Buchhalter in einer wiirttem-
bergischen Stadt, stammt aus belasteter Familie.

Patient ist ein grosser, starker, blihend aussehender Mann. Er ist im
Allgemeinen von ruhigem Temperament, kann aber unter Umstéinden sehr
heftig werden; er gibt selbst an, dass er streitsiichtig und rechthaberisch sei.
L. ist von gutmtithigem Charakter und freigebig; bei geringem Anlass ist er
zum Weinen geneigt. Auf der Schule galt er als ein begabter Schiller mit
leichter Auffassungsgabe. Patient leidet an zeitweisen Congestionen nach dem
Kopf, ist sonst aber ganz gesund; abgesehen davon, dass er sich in Folge
seiner zu beschreibenden sexuellen Perversion sehr gedriickt und oft schwer-
mifthig fahlt.

Ueber erbliche Belastung ist wenig zu ermitteln.

Ueber die Entwickelung seines sexuellen Lebens ergibt sich aus den
von dem Patienten gemachten Angaben Folgendes:

Schon in frithester Jugend, und zwar 8 oder 9 Jahre alt, hatte L. den
Wunsch, als Hund seinem Lehrer die Stiefel zu lecken. L. hillt es fiir mdglich,
dass dieser Gedanke in ihm dadurch rege wurde, dass er einmal den Vorgang

') Auch die Begierde, sich mit Filssen treten zu lassen, findet sich bei
religidsen Schwirmern wieder, vgl. Turgenjew, ,Sonderbare Geschichten®.
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gesehen, wie ein Hund dies in Wirklichkeit that; doch kaun L. dies nicht mit
Bestimmtheit angeben.

Jedenfalls scheint dem Patienten soviel sicher, dass die ersten bezig-
lichen Ideen ihm im Wachen, nicht im Traumzustande gekommen sind.

Von seinem 10.—14. Lebensjahre versuchte L. stets seinen Mitschillern
und auch kleinen Midchen die Stiefel zu beriihren. Er wihlte sich aber hierzu
nur solche Mitschiiler, die reiche und vornehme Eltern hatten. Einer
von jenen, Sohn eines reichen Gutsbesitzers, hatte Reitstiefel; diese nahm L.
in der Abwesenheit des Knaben in die Hinde, schlug sich damit und driickte
gie sich fest ins Gesicht. KEbenso machte es L. mit den eleganten Stiefeln
eines Dragoneroffiziers.

Nach Eintritt der Pubertiit ibertrug sich das Verlangen ausschliesslich
auf das Schuhwerk des weiblichen Geschlechts. So war des Patienten Trachten
beim Schlittschuhlaufen stets darauf gerichtet, Damen und Médchen die Schlitt-
schuhe an- und abzuschnallen, er wihlte aber stets nur solche weibliche Per-
sonen, die reich und vornehm waren und recht elegante Stiefel hatten. Auf
der Strasse und {iberall sah L. stets nach eleganten Stiefeln; die Vorliebe fiir
diese ging so weit, dass er Sand oder Schmutz, der die eingedriickten Spuren
jener trug, in sein Portemonnaie, ja sogar dfter in den Mund steckte. Schon
als 14jahriger Knabe ging L. in Bordelle und besuchte dfter ein Café chantant,
lediglich um sich am Anblick eleganter Stiefel (weniger Schuhe) aufzuregen.
In die Schulbiicher, an die Wiinde von Closets malte L. Stiefel. Im Theater
sah er nur nach den Schuben von Damen. Stundenlang lief L. auf der Strasse
und auf Dampfschiffen Damen nach, die elegante Stiefel trugen; mit Entzicken
dachte er hierbei daran, wie er wohl dazu gelangen kénute, die Stiefel zu
beriihren. Diese eigenthilmliche Vorliebe fiir Stiefel ist bis heute bestehen
geblieben. Der Gedanke, sich von Damen mit ihren Stiefeln
treten zu lassen oder dieselben kiissen zu diirfen, bereitet L.
die grosste Wollust. Vor Schuhliden blieb und bleibt er stehen, nur
um die Stiefel zu betrachten. Namentlich reizt ihn die Eleganz des Stiefels.

Am liebsten hat Patient hoch gekndpfte oder geschniirte Stiefel mit
hohen Absiitzen; aber auch weniger elegante Stiefel, eventuell mit niedrigen
Absiitzen regen den Patienten auf, wenn deren Triigerin eine recht reiche,
vornehme und namentlich stolze Dame ist.

Mit 20 Jahren versuchte L. den Coitus, war aber nicht dazu im Stande,
Jtrotz der grdssten Anstrengung,‘ wie Patient meint. Gedanken an Schuhe
hatte Patient withrend des Beischlafversuches nicht; hingegen hatte er es ver-
sucht, sich vorher an Schuben sexuell aufzuregen; er behauptet, dass die zu
grosse Aufregung das Misslingen des Coitus verschuldete. Er hat bis jetat,
wo er 31 Jahr alt ist, den Coitus 4—5 Mal, jedesmal vergebens, versucht; bei
dem einen Versuche hatte der durch seine Krankheit schon tief bedauerns-
werthe Patient noch das Ungliick, sich eine Lues zuzuziehen. Auf die Frage,
wie sich denn Patient den hdchsten Wollustakt denke, erklirte er: ,Meine
grbsste Wollust ist es, mich nackt auf den Fussboden zu
legen und mich dann von Midchen mit eleganten Stiefeln
treten zu lassen; natlirlich ist dies nur in Bordellen mdglich.®* Es sind
fibrigens nach Angabe des Patienten in manchen Bordellen diese sexuellen
Perversionen von Miinnern wohl bekannt, ein Beweis, dass diese keine so grosse
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Beltenheit sind; die Bordellmiédchen nennen derartige Minner hiiufig ,Stiefel-
freier*. Uebrigens hat Patient nur sehr selten den Wollustakt, so wie er fir
ibn am schdnsten und angenehmsten ist, wirklich zur Ausfihrung gebracht.
Gedanken, die ihn zum Beischlaf trieben, hat Patient gar nicht, wenigstens
nicht in dem Sinne, dass dabei etwa eine Einfilhrung des Gliedes in die
Scheide stattfinde; darin kann Patient keinerlei Genuss finden. Ja er hat all-
mahlich eine Furcht vor dem Coitus erworben, die sich aus den mehrfach
misslungenen Versuchen geniigend erkliren ldsst, da der Patient selbst an-
gibt, dass das Nichtvollendenkdnnen des Coitus ihn ausserordentlich genire..
Eigentliche Onanie hat Patient nie getrieben. Abgesehen von wenigen Fiillen,
wo Patient durch Onanie an Stiefeln oder auf ahnliche Weise seinen Geschlechts-
trieb befriedigte, kennt er eine solche Befriedigung nicht, da es bei der Auf-
regung durch Stiefel fast stets bei Erectionen bleibt und hdchstens zeitweise
langsawme kleine Ergilisse einer Fliseigkeit stattfinden, die Patient fiir Samen hiilt.

Ein blosser Schuh, den L. sieht, und der von keiner Person getragen
wird, regt ibn entschieden auch auf; aber bei weitem nicht so sehr, wie der
von einem Weibe getragene Schubh. Gunz neue, noch nicht getragene Schuhe
regen den Patienten viel weniger auf als getragene, die aber noch nicht ab-
getreten sein diirfen und noch mdglichst neu aussehen miissen; diese reizen
den Patienten am meisten. .

Es reizt den Patienten, wie erwihnt, auch der Damenstiefel, wenn er
nicht getragen wird. L. denkt sich dann die betreffende Dame dazu; er driickt
den Stiefel an seine Lippen und an seinen Penis. L. wiirde ,vor Entziicken
vergehen®, wenn eine anstindige stolze Dame ihn mit ihren Schuhen treten
wiirde.

Abgesehen von den oben genannten Eigenschaften der Weiber (Stolz,
Reichthum, Vornehmheit), die mit der Eleganz der Stiefel einen besonderen
Reiz gewiihren, sind dem Patienten auch die kdrperlichen Vorziige des weib-
lichen Geschlechts keineswegs gleichgiiltig.

Er schwarmt fiir schdne Damen, auch ohne an Stiefel zu denken, aber
es ist dies keine auf geschlechtliche Befriedigung gerichtete Liebe. Selbst in
Verbindung mit den Stiefeln spielen die k3rperlichen Reize eine Rolle; eine
hissliche und alte Frau konnte den Patienten selbst mit den elegantesten
Stiefeln nicht reizen; auch die sonstige Kleidung und andere Verhiiltnisse
spielen eine wesentliche Rolle, wie sich schon aus dem Umstande ergibt, dass .
elegante Stiefel von stolzen vornehmen Damen ganz besonders erregend auf
den Patienten wirken. Ein ungebildetes Dienstmiédchen in seinem Arbeits-
anzuge wiirde den Patienten selbst mit den elegantesten Stiefeln nicht erregen.

Schuhe und Stiefel von Ménnern ilben jetzt aut den Patienten keinerlei
Reiz mehr aus; auch sonst fithlte sich Patient niemals sexuell auch nur im
geringsten zu Miinnern hingezogen.

Hingegen treten sonmst Erectionen bei dem Patienten sehr leicht auf.
Wenn ein Kind auf seinen Schoss sitzt, wenn er einen Hund oder ein Pferd
langere Zeit berithrt, wenn er auf der Eisenbahn fihrt oder reitet, so treten
Erectionen auf, und zwar, wie Patient vermuthet, in den letzten Fillen durch
die Erschiitterung.

Jeden Morgen hat er Erectionen, und er ist im Stande, innerhalb sehr
kurzer Zeit dadurch Erection zu erzielen, dass er an die ihm angenehme Be-
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handlung mit den Stiefeln denkt. Frother traten des Nachts dfter Pollutionen
auf, etwa alle 3—4 Wochen, withrend sie jetzt seltener, etwa alle 3 Monate
einmal eintreten.

Bei seinen erotischen Triumen wird Patient fast stets von denselben
Gedanken sexuell erregt, die dies im Wachen thun. Seit einiger Zeit glaubt
Patient, Samenerguss bei den Erectionen zu fithlen; doch schliesst er dies mur
daraus, dass er an der Spitze des Penis stets etwas Nasses fiihle.

Lektiire, die in die sexuelle Sphiire des Patienten fillt, regt ihn ausser-
-ordentlich auf, 8o z. B. wird er von der Lektire der ,Venus im Pelz* !) von
Sacher-Masoch so erregt, ,dass der Same nur so von ihm l&uft®.

Uebrigens bildet fir L. diese Art des Samenergusses bei dieser Lektfire
eine entschiedene Befriedigung seines Geschlechtstriebes.

Die von mir an den Patienten gerichtete Frage, ob denn Schlige, die
er von einem Weibe empfinge, ihn auch aufregen wiirden, glaubt er bejahend
beantworten zu miissen. Zwar hat Patient nie direct einen derartigen Versuch
gemacht, aber scherzhaft ausgefithrte Schlige waren ibm jedenfalls stets eine
grosse Annehmlichkeit.

Besonders aber wiirde es dem Patienten einen grossen Reiz gewdhren,
wenn er von dem Weibe, selbst ohne Stiefel, mit den blossen Filssen gestossen
wiirde. Aber er glaubt nicht, dass die Schlige als solche die Aufregung be-
wirken wiirden, sondern der Gedanke, von dem Weibe misshandelt zu werden,
was ebenso wie durch Schliige auch durch grobe Scheltworte geschehen kdnnte:
iibrigens wiirden Schliige und Scheltworte nur dann erregend wirken, wenn sie
von einer stolzen und vornehmen Dame herkommen.

Ueberhaupt ist es im Allgemeinen das Gefithl der Demuth und
hiindischen Ergebung, das dem Patienten Wollust bereitet.

» Wiirde mir,* so erzihlt Patient, ,eine Dame befehlen, auf sie zu warten.
wenn auch in strenger Kiilte, so wiirde ich trotzdem Wollust empfinden.*

Patient antwortet auf die Frage, ob denn auch beim Stiefel ihn das
Gefiihl der Demilthigung #iberkdme: ,Ich glaube, dass diese allgemeine Leiden-
schaft der eigenen Demiithigung sich speciell auf den Stiefel der Damen con-
centrirt habe, da es ja symbolisch ist, das Jemand ,nicht werth ist, einem
anderen die Schuhriemen zu 16sen‘, und {iberhaupt ein Untergebener kniet.*

Die Striimpfe des Weibes #iben auf den Patienten auch eine erregende
Wirkung aus, aber nur in geringem Grade und vielleicht nur durch Erwecken
der Vorstellung der Stiefel. Die Leidenschaft fir Damenschuhe hatte bei dem
Patienten immer mehr zugenommen, nur in den letzten Jahren glaubt er eine
Abnahme zu bemerken; er geht nur sehr selten zu einem &ffentlichen Médchen,
ist aber auch dann im Stande, sich mehr zuriickzuhalten. Dennoch beherrscht
ihn diese Leidenschaft noch vollstindig, jeder andere Genuss wird dem
Patienten dadurch vereitelt; ein hitbscher Damenstiefel witrde des Patienten

) In dieser Erzihlung schildert der Schriftsteller einen Mann, dessen
Hauptwollust es ist, von einem schdnen Weib, das er liebt, als Sklave behandelt
zu werden. Es finden sich hier ausser zahlreichen Stellen, wo der Mann von
dem Weibe gepeitscht wird, auch solche, wo dieses ihn mit Fiissen tritt. Es
ist dies derjenige Akt, der in dem oben beschriebenen Falle das Hauptauf-
regungsmittel bildet.
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Blick von der schoénsten Landschaft abziehen kdnnen. Er geht jetzt oft des
Nachts in Hotels durch die Corridore und sucht elegante Damenstiefel aus, die
er dann kiisst und gegen sein Gesicht, Hals, hauptsiichlich aber gegen seinen
Penis drickt.

Der durchaus bemittelte Patient ist vor einiger Zeit eigens nach Italien
gereist, nur mit dem Wunsche, unerkannt bei einer reichen vornehmen Dame
Bedienter zu werden; der Plan misslang jedoch.

Eine Behandlung des Patienten, der nur zur Consultation erschien, hat
bisher nicht stattgefunden.

Die oben mitgetheilte Krankengeschichte reicht bis in die allerletzte
Zeit, in der Patient mir tber sein Befinden briefliche Mittheilungen ge-
macht hat.

Eines ausfiibrlichen Commentars bedarf die obige Krankengeschichte
nicht. Sie scheint mir eines der besten Krankheitsbilder, das geeignet ist, die
von v. Krafft-Ebing angenommene Verwandtschaft zwischen Stiefel-Fetischis-
mus und Masochismus zu illustriren ?).

Der Hauptreiz fiir den Patienten ist, wie er — ohne dass derartige
Antworten in ihn hineinexaminirt wurden — immer wieder betont, die eigene
Unterwiirfigkeit dem Weibe gegentiber) das mdglichst hoch itber ihm stehen
soll durch Stolz und vornehme Stellung.

Solche Fille, in denen innerhalb eines ausgebildeten maso-
chistischen Vorstellungskreises der Fuss und der Schuh oder der
Stiefel des Weibes, als Werkzeug der Demiithigung aufgefasst,
Gegenstand eines besonderen sexuellen Interesses geworden sind,
finden sich zahlreich. Sie bilden in vielfachen leicht zu verfolgenden
Abstufungen den nachweisbaren Uebergang zu anderen Fillen, in
welchen die masochistischen Neigungen immer mehr in den Hinter-
grund treten und nach und nach unter die Schwelle des Bewusst-
seins tauchen, wihrend das Interesse fiir den Frauenschuh, schein-
bar als ein ganz unerklarliches, allein im Bewusstsein stehen bleibt.
Letztere sind die zahlreichen Falle von Schuhfetischismus.

Diese sehr haufigen Fille der Schuhverehrer, die, wie alle
Fetischisten, auch forensisches Interesse bieten (Schuhdiebstihle),
bilden ein Grenzgebiet zwischen Masochismus und Fetischismus.

) Dr. Moll wendet jedoch op. cit. pag. 136 gegen die Auffassung des
Fuss- und Schub-Fetischismus fiberbaupt als eine Erscheinung des (mitunter
latenten) Masochismus ein, dass es riithselhaft bleibe, warum der Fetischist so
oft Stiefel mit hohen Absitzen, dann Stiefel oder Schuhe grade von einer
besonderen Beschaffenheit, zum Kndpfen oder Lackschuhe, vorzieht. Gegen
diesen Einwand ist zu bemerken, dass erstens die hohen Absitze den Schuh
eben als weiblichen charakterisiren, und dass zweitens der Fetischist an seinen
Fetisch, unbeschadet des sexuellen Charakters seiner Neigung, auch allerlei
Anspriiche #sthetischer Natur zu stellen pflegt. Vgl. unten Beob. 90, p. 185.

v. Krafft-Ebing, Psychopathia sexunalis. 7. Aufl. 9
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Man kann sie wohl zum grdssten Theil oder alle als larvirten Maso-
chismus (mit unbewusst gebliebener Motivation) auffassen, wobei der
Fuss oder Schuh des Weibes als Fetisch des Masochisten
zu selbstiindiger Bedeutung gelangt ist.

Hier mogen zunichst noch zwei Fille angefihrt werden, in
denen zwar schon der Frauenschuh in den Mittelpunkt des In-
teresses riickt, aber auch deutliche masochistische Geliiste eine grosse
Rolle spielen. (Vergl. auch oben Beob. 44, p. 94.)

Beobachtung 61. Herr X., 25 Jahre alt, von gesanden Eltern, frither
nie erheblich krank, stellte mir folgende Selbstbiographie zur Verfiigung: Ich
begann mit 10 Jahren zu onaniren, ohne indessen dabei jemals einen wol-
lastigen Gedanken zu haben. Indessen fibte doch schon damals — das weiss
ich genau — der Anblick und die Berithrung eleganter M#idchenstiefel einen
eigenen Zauber auf mich aus; mein h8chster Wunsch war, auch solche Stiefel
tragen zu diirfen, ein Wunsch, der bei gelegentlichen Maskeraden wohl auch in
Frfillung ging. Dann war es noch ein ganz anderer Gedanke, der mich pei-
nigte: es war nimlich mein Ideal, mich in gedemfithigter Si-
tuation zu sehen, ich wire gern Sklave gewesen, wollte geziich-
tigt sein, kurz, ganz der Behandlung theilhaftig werden, die man in den
vielen Sklavengeschichten beschrieben findet. Ob durch die Lektiire dieser
Biicher dieser Wunsch in mir entstanden ist, oder spontan, weiss ich nicht
anzugeben.

Mit 13 Jahren trat die Pubertiit ein; mit den eintretenden Ejaculationen
stieg das Wollustgefiihl und ich onanirte hRufiger, oft 2 oder 3mal am Tage.
Wihrend der Zeit vom 12.—16. Jahre hatte ich wihrend des onanistischen
Aktes immer die Vorstellung, ich wiirde gezwungen, M#dchenstiefel zu tragen.
Der Anblick eines eleganten Stiefels am Fusse eines nur einigermassen hitb-
schen Midchens berauschte mich, namentlich zog ich gern mit Begier den
Ledergeruch in meine Nase. Um Leder auch wilhrend des Onanirens zu
riechen, kaufte ich mir Ledermanchetten. die ich beroch, wihrend ich ona-
nirte. Meine Schwiirmerei fir lederne Damenstiefel ist noch heute dieselbe, nur
vermengt sie sich seit dem 17. Lebensjabre mit dem Wunsche, Diener
sein zu kdnnen, vornehmen Damen die Stiefel wichsen zu
diirfen, sie ihnen an- und ausziehen zu mfissen u. dergl.

Meine niichtlichen Triume bestehen stets in Schuhscenen: entweder ich
stehe vor dem Schaufenster eines Schuhladens, event. betrachte die eleganten
Damenschuhe, namentlich die Kn8pfschuhe, oder ich liege vor den Fissen einer
Dame und berieche und belecke ihre Schube. Seit etwa einem Jahr habe ich die
Onanie aufgegeben und gehe ad puellas; der Coitus kommt zu Stande durch
festes Denken an Damenkndpfstiefel, event. nehme ich den Schuh der puella
mit ins Bett. Beschwerden habe ich durch meine frithere Onanie nie gehabt.
Ich lerne leicht, habe ein gutes Geddchtniss, habe, so lange ich lebe, noch
keine Kopfschmerzen gehabt. — So weit fiber mich.

Nur noch ein paar Worte fiber meinen Bruder: Ich bin fest davon @iber-
zeugt, dass auch er Schuhfetischist ist; unter vielen anderen Thatsachen, die
mir das beweisen, sei nur die eine hervorgehoben, dass es ein grosses Ver-
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gnigen fiir ihn ist, sich von einer (bildschdnen) Cousine treten zu lassen. Im
Uebrigen mache ich mich anheischig, von jedem Manne, der vor einem Schuh-
laden stehen bleibt und sich die ausgelegten Schuhe ansieht, auszusagen, ob
er Fussfreier® ist oder nicht. Diese Anomalie ist ungemein h#ufig; wenn
ich in Bekanntenkreisen die Unterhaltung darauf leite, was am Weibe reize,
hdrt man ungemein hdufig aussprechen, dass es viel mehr das bekleidete,
als das nackte Weib sei; wohl aber hitet sich ein jeder, seinen speciellen
Fetisch zu nennen. — Auch einen Onkel von mir halte ich fir einen Schuh-
fetischisten.

Beobachtung 62, mitgetheilt von Mantegazza in seinen ,Anthro-
pologischen Studien* 1886, p. 110. X., Amerikaner, aus guter Familie, phy-
sisch und moralisch gut constituirt, war von, der Zeit der erwachenden Pubertiit
an sexuell nur erregbar durch den Schuh des Weibes. Dessen Korper, oder auch
speciell der nackte oder mit dem Strumpf bekleidete Fuss machten ihm
keinen Eindruck, aber der mit dem Schuh bekleidete Fuss oder auch der
Schuh allein machten ihm Erection, selbst Ejaculation. Es geniigte ihm der
blosse Anblick, falls ihm elegante Stiefel zur Disposition standen, d. h. solche
aus schwarzem Leder, auf der Seite zum Kndpfen und mit mdglichst hohen
Absiitzen. Sein genitaler Trieb wird michtig erregt, indem er solche Stiefel
berithrt, kilsst, anzieht. Sein Genuss wird erhdht, indem er die Sohlen durch-
dringende N#gel einschligt, so dass die Spitzen der Niigel beim Gehen in
sein Fleisch eindringen. Er empfindet davon furchtbare Schmerzen, aber zu-
gleich wahre Wollust. Sein hdchster Genuss ist es, vor schénen, elegant be-
kleideten Damenfiissen niederzuknieen, sich von ihnen treten zu
lassen. Ist die Trigerin der Schuhe eine hiissliche Frau, so wirken sie nicht
und erkaltet seine Phantasie. Hat Patient bloss Schuhe zur Dispesition, so
schafft seine Phantasie eine schone Frau hinzu und die Ejaculation erfolgt.
Seine n#chtlichen Triume drehen sich um die Stiefeletten schdner Frauen.
Anblick von Damenschuhen in Schaufenstern kommt demselben unmoralisch
vor, withrend das Sprechen tiber die Natur des Weibes ihm harmlos und ge-
schmacklos erscheint. Verschiedene Male versuchte X. Coitus, aber erfolglos.
Es kam nie zu einer Ejaculation.

Auch in dem folgenden Falle ist das masochistische Element
noch deutlich genug — daneben aber auch gleichzeitig das sadistische
(vgl. oben p. 85 Thierquiler).

Beobachtung 63. Junger kriiftiger Mann, 26 Jahre alt. Am schdnen
Geschlecht reizen ihn sinnlich absolut nichts als elegante Stiefel am Fuss
einer feschen Dame, besonders wenn sie von schwarzem Leder und mit hohen
Absiitzen versehen sind. Es geniigt ihm der Stiefel ohne Besitzerin. Es ge-
wihrt ihm hdchste Wollust, ibn zu sehen, zu betasten, zu kiissen. Der nackte
oder bloss bestrumpfte Damenfuss lisst ibn ganz kalt. Seit der Kindheit habe
er ein Faible fir elegante Damenstiefel. '

X. ist potent; beim sexuellen Akt muss die Person elegant gekleidet
sein und vor Allem schone Stiefel anhaben. Auf der Héhe wolliistiger Erregung
gesellen sich grausame Gedanken zur Bewunderung der Stiefel. Er muss mit
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Wonne der Todesqualen des Thieres gedenken, von dem das Leder zu den
Stiefeln stammt. Zeitweise zwingt es ihn, Hilhner und andere lebende Thiere
zur Phryne mitzunehmen, damit diese zu seiner grdssten Wollust mit ihren
eleganten Stiefeln auf den Thieren herumtrete. Kr nennt dies ,zu den Fiissen
der Venus opfern®. Andere Male muss das Weib auf ihm mit den ge-
stiefelten Fiissen herumtreten, je irger, um so lieber.

Bis vor einem Jahre begniigte er sich, da er am Weibe nicht den ge-
ringsten Reiz fand, mit Liebkosen von Damenstiefeln seines Geschmacks, wo-
bei es zur Ejaculation und vollen Befriedigung kam. (Lombroso, Archiv.
di psichiatria 1X, fascic. III.) )

Der folgende Fall erinnert theils an den dritten dieser Reihe
durch das Interesse fiur die Nigel der Schuhe (als mogliche Schmerz-
erreger), theils an den vierten durch die leise mit anklingenden
sadistischen Elemente.

Beobachtung 64. X. 34 Jahre alt, verheirathet, von neuropathischen
Eltern, als Kind schwer an Convulsionen leidend, geistig auffallend frih
(konnte schon mit 3 Jahren lesen!), aber einseitig entwickelt, nervés von
Kindesbeinen an, bekam mit 7 Jahren den Drang, sich mit den Schuhen,
bezw. den Schuhniigeln von Weibern zu beschiftigen. Ihr Anblick, noch
mehr das Betasten der Schuhnigel und ihr Zahlen machte ihm unbeschreib-
lichen Genuss.

Nachts musste er sich vergegenwiirtigen, wie seine Cousinen sich Schuhe
anmessen lassen, wie er einer derselben Hufeisen anschmiedete oder die Fiisse
abschnitt.

Mit der Zeit iiberwiltigten ihn die Schuhscenen auch bei Tage und
ohne sein Zuthun fithrten sie zu Erection und Ejaculation. Oefters nahm er
Schuhe von weiblichen Hausgenossen, und wenn er sie nur mit dem Penis
berithrte, hatte er Ejaculation. Eine Zeitlang vermochte er als Student diese
Ideen und Geliiste zu beherrschen. Dann kam eine Zeit, wo er dem Gerdusch
‘weiblicher Fusstritte auf dem Strassenpflaster lauschen musste, was ihm, gleich-
wie der Anblick des Nigeleinschlagens in Damenschuhe, oder der Anblick
solcher in Verkaufsauslagen, jeweils ein wolliistiges Erbeben machte. Er
heirathete und war in den ersten Monaten der Ehe frei von diesen Impulsen.
Allméhlich wurde er hysteropathisch und neurasthenisch..

In diesem Stadium bekam er hysterische Anfille, sobald der Schuster
ihm von Nigeln an Damenschuhen oder von Frauenmschuhebeschlagen sprach.
Noch grdsser war die Reaktion, wenn er einer hiibschen Dame mit stark be-
schlagenen Schuhen ansichtig wurde. Um Ejaculation zu bekommen, brauchte
er nur Damensohlen aus Carton auszuschneiden und mit Négeln zu belegen,
oder aber er kaufte Damenschuhe, liess sie im Laden beschlagen, machte sie
daheim auf dem Boden scharren und beriihrte endlich damit die Spitze seines
Penis. Aber auch spontan kamen wolliistige Schuhsituationen, in welchen er
sich durch Masturbation befriedigte.

X. ist sonst intelligent, tiichtig im Beruf, aber gegen seine perversen
Geliste k#mpft er vergebens an. Er bietet Phimose: Penis kurz, an der
Whurzel bauchig, nicht vollkommen erectionsfihig. Eines Tages liess sich
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Patient dber den Anblick einer genagelten Damensohle vor dem Laden eines
Schusters zur Masturbation hinreissen und wurde dadurch criminell (Blanche,
Archiv. de Neurologie, 1882, Nr. 22).

Hier ist auch auf den weiter unten darzustellenden Fall
(Beob. 79 der 6. Aufl.) eines contrir Sexualen hinzuweisen, dessen
sexuelles Interesse hauptsiichlich von den Stiefeln mannlicher Diener
in Anspruch genommen wird. Er méchte sich von ihnen treten
lassen etc.

Ein masochistisches Element liegt noch in dem folgen-
den Falle:

Beobachtung 65. (Dr. Pascal, Igiene dell’ amore). X., Kaufmann,
bekam von Zeit zu Zeit, besonders bei schlechter Witterung, folgendes Geliiste :
Er redete eine beliebige Prostituirte an und ersuchte sie mit ihm zu einem
Schuster zu gehen, wo er ihr das schdnste Paar Lackstiefeletten kaufte, unter
der Bedingung, dass sie dieselben sofort anziehe. Nachdem dies geschehen,
musste die Betreffende auf der Strasse mdglichst in den Koth und Pfutzen
treten, um die Stiefel recht zu beschmutzen. War dies geschehen, so fithrte
X. die Person in ein Hotel und kaum mit ihr in einem Zimmer, stiirzte er
auf ihre Fisse los und empfand ein ausserordentliches Vergniigen, dabei an
diesen seine Lippen zu wetzen. Nachdem die Stiefel auf diese Weise gereinigt
waren, gab er ein Geldgeschenk und ging seiner Wege.

Aus diesen Fillen ergibt sich deutlich, dass der Schuh der
Fetisch des Masochisten ist und zwar offenbar wegen der Be-
ziechung des bekleideten weiblichen Fusses zur Vorstellung des Ge-
tretenwerdens und anderen Akten der Demfithigung.

Wenn also in anderen Fillen von Schuhfetischismus der
Frauenschuh allein als FErreger sexueller Begierden erscheint, so
lisst sich wohl annehmen, dass in solchen Fiillen masochistische
Motive latent geblieben sind. Die Idee des Getretenwerdens etc.
bleibt in der Tiefe des Unbewussten und die Vorstellung des
Schuhes allein, des Mittels zu solchen Dingen, taucht im Be-
wusstsein auf. Fille, welche sonst ganz unerklirlich blieben,
finden so eine genfigende Aufklirung. Es handelt sich hier um
larvirten Masochismus und dieser diirfte stets als unbewusstes Motiv
anzunehmen sein, wenn nicht ausnahmsweise die Entstehung des
Fetischismus aus einer Association von Vorstellungen bei Gelegen-
heit eines bestimmten Erlebnisses nachweisbar ist, wie im Falle
der Beob. 87 u. 88 (s. unten p. 179 u. 180).

Derartige Fille von Trieb zu Frauenschuhen ohne bewusstes
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Motiv und ohne nachweisbare Entstehung sind aber geradezu zahl-
los?). Als Beispiele mogen hier drei Fille angeftihrt werden.

Beobachtung 66. Cleriker, 50 Jahre alt. Derselbe erscheint zeit-
weise in Prostitutionshiusern unter dem Vorwand, ein Zimmer im Hause zu
miethen, lasst sich in ein Gespriich mit einer Puella ein, wirft listerne Blicke
nach ihren Schuhen, zieht ihr einen aus, osculatur et mordet caligam libidine
captus; ad genitalia denique caligam premit, eiaculat semen semineque ejacu-
lato axillas pectusque terit, kommt aus seiner wollistigen Ekstase zu sich,
bittet die Besitzerin des Schuhs um die Gnude, ihn einige Tage behalten zu
diirfen, und bringt dann ihn hdflich dankend nach der bedungenen Zeit zuriick.
{Cantarano, ,La Psichiatria®. V, p. 205.)

Beobachtung 67. Stud. Z, 23 Jahre alt, stammt aus belasteter Fa-
mlie. Schwester war gemiithskrank, Bruder litt an Hysteria virilis. Pat. seit
Kindesbeinen sonderbar, hat hiufig hypochondrische Verstimmungen, Taed.
vitae, fihlt sich zurtickgesetzt. Bei einer Consultation wegen ,Gemithsleiden*
finde ich einen hdchst verschrobenen, belasteten Menschen mit neurasthenischen
und hypochondrischen Symptomen. Der Verdacht auf Muasturbation bestatigt
sich. Pat. gibt interessante Enthiillungen beziiglich seiner Vita sexualis. Im
Alter von 10 Jabren fiihlte er sich michtig vom Fuss eines Kameraden an-
gezogen. Mit 12 Jahren habe er fiilr Damenflisse zu schwirmen begonnen. Es
war ithm ecin wonniges Gefiibl, in ihrem Anblick zu schwelgen. Mit 14 Jahren
begann er zu masturbiren, indem er sich dabei einen hiibschen Damenfuss
dachte. Von nun an begeisterte er sich fiir die Filsse seiner 3 Jahre iilteren
Schwester. Auch die Fiisse anderer Damen, sofern sie ihm sympathisch waren,
wirkten sexuell erregend. Am Weibe interessirte ihbn nur der Fuss. Der Ge-
danke an sexuellen Verkehr mit einem Weibe erweckte ihm Ekel. Noch nie-
mals hat er Coitus versucht. Vom 12. Jahre ab empfand er nie mehr ein
Interesse fir den Fuses ménnlicher Individuen. Die Art der Bekleidung des
weiblichen Fusses ist ihm gleichgiiltig, entscheidend ist, dass die Persdnlich-
keit ihm sympathisch erscheint. Der Gedanke, die Fiisse Prostituirter zu ge-
niessen, sei ihm ekelhaft. Seit Jahrem ist er verliebt in die Fiisse seiner
Schwester. Wenn er nur der Schuhe dieser gewahr werde, errege dieser An-
blick michtig die Sinnlichkeit. Ein Kuss, eine Umarmung der Schwester
habe nicht diese Wirkung. Sein Hochstes sei, den Fuss eines sympathischen
‘Weibes zu umfassen, zu kilssen. Dann komme es sofort unter lebhaftem Wol-
lustgefithl zur Ejaculation. Oft trieb es ihn, mit einem Schub der Schwester
seine Genitalien zu berithren, jedoch vermochte er bisher diesen Drang zu be-
herrschen, zumal da er seit 2 Jahren (in Folge vorgeschrittener reizbarer
genitaler Schwiiche) schon beim blossen Anblick des Fusses ejaculirte. Von
den Angehdrigen erfibrt man, dass Pat. eine ,licherliche Bewunderung* fir
die Fiisse seiner Schwester habe, s6 dass diese ihm aus dem Wege gehe und
sich bemithe, ihre Fiisse vor dem Pat. zu verbergen. Pat. empfindet seinen

1) Mit dem Fussfetischismus hiéingt es offenbar zusammen, dass einzelne
derartige Individuen den Coitus, der sie nicht befriedigt oder den zu leisten
sie nicht im Stande sind, durch Tritus membri inter pedes mulieris ersetzen.
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perversen sexuellen Drang als krankhaft und ist peinlich davon beriihrt, dass
seine schmutzigen Phantasien gerade den Fuss der Schwester zum Gegenstand
haben. Er weiche der Gelegenheit aus, wie er nur kdnne, suche sich durch
Masturbation zu helfen, wobei ihm, gleichwie bei Traumpollutionen, Damen-
fusse in der Phantasie vorschweben. Werde aber der Drang zu miichtig, so
konne er nicht widerstehen, des Anblicks des Fusses der Schwester theilhaftig
zu werden. Gleich nach der Ejaculation empfinde er lebhaften Aerger, wieder
schwach gewesen zu sein. Seine Neigung zum Fuss der Schwester habe ihn
unziblige schlaflose Nichte gekostet. Er wundere sich oft, dass er seine
Schwester noch gerne haben kénne. Obwohl es ihm recht sei, dass diese ihre
Fiisse vor ihm verberge, sei er oft sehr irritirt dariiber, dass er dadurch um
geine Pollution komme. Pat. betont, dass er sonst sittlich sei, was auch seine
Angehdrigen bestitigen. '

Beobachtung 68. 8. in New-York ist des Strassenraubes angeklagt.
In der Ascendenz zahlreiche Fille von Irresein, auch Vaters Bruder und Vaters
Schwester sind geistig abnorm. Mit 7 Jahren zweimal heftige Hirnerschiit-
terung. Mit 18 Jahren Sturz von einem Balkon. Im 14. Jahre bekam S. heftige
Anfille von Kopfweh. Zugleich mit diesen Anfillen oder unmittelbar darauf
sonderbarer Antrieb, die Schuhe weiblicher Familienglieder, meist nur einen,
zu entwenden und in irgend einem Winkel zu verbergen. Zur Rede gestellt,
ldugnet er jeweils oder behauptet, sich der Sache nicht zu erinnern. Das
Geliiste nach Schuhen war unbesiegbar, kehrte alle 3—4 Monate wieder. Ein-
mal machte er einen Versuch, einen Schuh vom Fusse eines Dienstmidchens
zu entwenden, ein andermal hatte er seiner Schwester einen Schuh aus dem
Schlafzimmer entwendet. Im Frithjahr wurden zwei Damen auf offener Strasse
die Schube von den Fiissen gerissen. Im August verliess S. in der Frithe sein
Haus, um an sein Geschift als Buchdrucker zu gehen. Einen Augenblick
darauf entriss er einem Midchen auf der Strasse einen Schuh, entfloh, lief in
seine Officin, wurde dort wegen Strassenraubs verhaftet. Er behauptet, von
seiner That nicht viel zu wissen, es sei wie ein Blitz beim Anblick des Schuhs
in ihn gefahren, dass er dessen bediirfe, wozu, wisse er nicht. Er habe in
einem Zustand von Unbesinnlichkeit gehandelt. Der Schuh befand sich, wie
richtig angegeben, in seinem Rocke. In der Haft war er geistig so erregt,
dass man Ausbruch von Irrsinn befiirchtete. Entlassen, stahl er seiner Frau,
wihrend sie schlief, wieder Schuhe. Sein moralischer Charakter, seine Lebens-
weise waren untadelbaft. Er war ein intelligenter Arbeiter, nur schnell fol-
gende unregelmiissige Beschiiftigung machte ihn confus und unfiihig zur Arbeit.
Freisprechung (Nichols, Americ. J. J. 1859), Beck, medical juris prud. 1860
vol 1, p. 732.

Dr. Pascal hat op. cit. noch einige ganz éhnliche Beobach-
tungen und viele andere sind mir durch Collegen und Patienten
zugekommen.
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c) Ekelhafte Handlungenzum Zweck der Selbstdemtithigung
und sexuellen Befriedigung. — Larvirter Masochismus.

Es sind zahlreiche Fille constatirt, in denen pervertirte Manner
durch die Sekrete und sogar durch die Excremente von Weibern,
deren Anblick und Berithrung sie aufsuchen, in sexuelle Erregung
versetzt werden. Diesen Fillen diirfte fast immer ein dunkler
Drang im Sinne des Masochismus zu Grunde liegen, ein Behagen
an und Streben nach der #ussersten Erniedrigung der eigenen
Person.

Ganz klar wird dieser Zusammenhang erst durch die Ge-
stindnisse der mit dieser scheusslichen Perversion Behafteten. Be-
lehrend in dieser Beziehung ist die weiter unten folgende Beobach-
tung 88 der 6. Aufl,, welche einen contriir Sexualen betrifft.

Der Gegenstand dieser Beobachtung schwelgt nicht bloss im
Gedanken, Sklave des geliebten Mannes zu sein und verweist in
dieser Hinsicht auf Sacher-Masoch’s ,Venus im Pelz*, sed etiam sibi
fingit amatum poscere ut crepidas sudore diffluentes olfaciat ejusque
stercore vescatur. Deinde narrat, quia non habeat, quae confingat
et exoptet, eorum loco suas crepidas sudore infectas olfacere suoque
stercore vesci, inter quae facta pene errecto se voluptate perturbari
semenque eiaculari.

Klar ist die masochistische Bedeutung eines ekelhaften Aktes
noch im folgenden, mir von einem befreundeten Collegen mit-
getheilten Falle.

Beobachtung 69. H. v. G., Gutsbesitzer, Major a. D., im 60. Jahre
gestorben, aus einer Familie stammend, in der Leichtsinn, Schuldenmachen
und Lockerung der ethischen Begriffe hereditdr ist. Idf seiner Jugend schon
den tollsten Ausschweifungen ergeben (als Veranstalter ,nackter Bille* bekannt),
immer von cynischem und brutalem Wesen, jedoch in seinem Militirdienste
stramm und genau, musste wegen einer nicht bekannt gewordenen, unsauberen
Affaire quittiren und lebte durch 17 Jahre als Privatmann. Um die Verwaltung
seines Vermdgens vollig unbekiimmert, fithrte er sich als Lebemann iiberall ein,
war aber ob seines lasciven Wesens iiberall gemieden. Die ihm trotz seiner
Briiskheit doch deutlich gewordenme Isolirung aus den angestrebten Gesell-
schaftskreisen veranlasste ihn wohl, dass er mit Vorliebe ordiniire Gesellschaft,
Fiaker, Handwerker, Gasthaus-,Schwemmen® aufsuchte. Ob er mit Minnern
in geachlechtlichen Verkehr trat, ist nicht nachweisbar; sicher ist aber, dass
er auch in spiterem Alter Symposien mit gemischter Gesellschaft arrangirte
und als Wistling bekannt war.

In den letzten Jahren seines Lebens hielt er sich Abends in der N&he



Masochismus. 137

von Neubauten auf, suchte sich aus den den Bau verlassenden Arbeiterinnen
die schmutigsten heraus und bewog sie, ihn zu begléiten.

Es ist sichergestellt, dass er die Taglohnerinnen sich entkleiden liess
und ihnen dann an den Zehen saugte, worauf seine Libido rege wurde
und er selbe dann befriedigte.

Auch Cantarano bringt in ,La Psichiatria®, V. Jahrg., p. 207 eine
Beobachtung, nach welcher dem Coitus offenbar aus gleicher Ursache Beissen
und Saugen an den mdglichst lange nicht gewaschenen Zehen der Puella
vorhergeht.

Es sind mehrere Fille zu meiner Kenntniss gelangt, in denen
neben anderen masochistischen Akten (Misshandlungen, De-
milthigungen) derartigen ekelbaften Geliisten gefréhnt wird und die
Aussagen der Betreffenden keinen Zweifel an der Bedeutung dieser
ekelhaften Akte tibrig lassen.

Solche Fille bahnen uns den Weg zum Verstindniss anderer,
welche ohne den Zusammenhang mit dem masochistischen Drang
nach Erniedrigung vollkommen unbegreiflich wiren !). Es ist jedoch
wahrscheinlich, dass dieser Drang oft in seiner eigentlichen Be-
deutung dem pervertirten Individuum unbewusst bleibt und nur der
Trieb zu ekelhaften Dingen ins Bewusstsein tritt, — also auch hier
larvirter Masochismus.

Hierher gehdren weitere Fille Cantarano’s 1. c. (mictio, in einem an-
deren Falle gar defaecatio puellae ad linguam viri ante actum), Geniessen von
nach Fices riechendem Confect, um potent zu sein; ferner folgender, gleich-
falls von einem Arzte mir mitgetheilter Fall:

Beobachtung 70. Ein im h&chsten Grade decrepider, russischer
Fiirst liess sich von seiner Maitresse, die sich iiber ihn, ihm den Riicken wen-
dend, setzen musste, auf die Brust deficiren, und regte nur auf diese Weise
die Reste seiner Libido an.

Ein Anderer soutenirt eine Maitresse in aussergewdhnlich glinzender
Weise mit der ibr auferlegten Verpflichtung, ausschliesslich Marzipan zu essen.
Ut libidinosus fiat et eiaculare possit excrementa feminae ore excipit. — Ein
brasilianischer Arzt berichtete mir f{iber mehrere zu seiner Kenntniss gekom-
mene Fille von Defaecatio feminae in os viri.

Derartige Fille kommen f{iberall vor und durchaus nicht selten. Alle
mdglichen Sekrete, Speichel, Nasenschleim, selbst Ohrenschmalz werden in

!) Die Analogie mit den Excessen religidser Schwilrmerei ist selbst hier
noch vorhanden. Die religidse Schwiirmerin Antoinette Bouvignon de la Porte
mischte ihre Speisen mit Koth, um sich zu kasteien. (Zimmermann, op. cit.
p- 124.) Die beatificirte Marie Alacoque leckte, um sich zu ,mortificiren®,
mit der Zunge die Dejectionen von Kranken auf und saugte an deren mit
Geschwiiren bedeckten Zehen.



138 Paraesthesia sexualis.

diesem Sinne beniitzt, mit Begierde verschlungen, oscula ad nates und selbst
ad anum gegeben. (Dr. WMoll op. cit. p. 135 berichtet Gleiches von Contrir-
sexualen). Das perverse Geltiste, den Cunnilungus activ auszuiiben, welches
weit verbreitet ist, diirfte anch hBufig in masochistischen Antrieben seine
Wurzel haben.

Pelanda, Archivio di Psichiatria X, fascicolo 3—4, erzahlt
folgenden Fall:

Beobachtung 71. W., 45 Jahre, belastet, war schon mit 8 Jahren
der Masturbation ergeben. A decimo sexto anno libidines suas bibendo recentem
feminarum urinam satiavit. Tanta erat voluptas urinam bibentis ut nec ali-
quid olfaceret nec saperet, haec faciens. Nach dem Trinken empfand er jedes-
mal Ekel, Uebelbefinden und fasste die besten Vorsitze, derlei kiinftig bleiben
zu lassen. — Ein einziges Mal hatte er gleichen Genuss beim Trinken des
Urine von einem 9jiihrigen Knaben, mit dem er einmal Fellatio getrieben hatte.
Pat. leidet an epileptischer Geistestérung.

Die in dieser Gruppe geschilderten Fille bilden das voll-
kommene Gegenstiick zur Gruppe d. der Sadisten.

Hierher gehdren noch #ltere Fille, welche schon Tardieu (Etude mé-
dico-légale sur les attentats aux moeurs p. 206) an senilen Persdnlichkeiten
beobachtet hat. Er schildert als ,Renifleurs® ,qui in secretos locos nimirum
theatrorum posticos convenientes quo complures feminae ad micturiendum
festinant, per nares urinali odore excitati, illico se invicem polluunt.*

Einzig in dieser Hinsicht sind die ,Stercoraires“, von denen Taxil (La
prostitution contemporaine) berichtet.

Endlich mdge noch folgender Fall, von einem Arzt mir mitgetheilt, hier
Platz finden:

Beobachtung 72. Ein als Sonderling und Misanthrop seiner Um-
gebung von Jugend her bekannter Notar, der in seiner im Convicte verbrachten
Studienzeit der Onanie sehr ergeben war, regte, nach eigener Erzihlung, seine
Geschlechtslust dadurch auf, dass er eine Anzahl von ihm gebrauchter
Closetpapiere auf der Bettdecke aufbreitete, bis durch Betrachtung und
Beriechung derselben Erection eintrat, die er dann zur Onanie benitzte.

Nach seinem Tode fand sich ein grosser Korb solcher Papiere mit genau
notirtem Datum und Jahreszahl bei seinem Bette vor.

Hier handelt es sich wahrscheinlich um Phantasien im Sinne der obigen
ausgefithrten Handlungen.

d) Masochismus des Weibes.

Beim Weibe ist die willige Unterordnung unter das andere
Geschlecht eine physiologische Erscheinung. In Folge seiner pas-
siven Rolle bei der Fortpflanzung und der von jeher bestehenden
socialen Zustinde sind filr das Weib mit der Vorstellung geschlecht-
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licher Beziehungen ftiberhaupt die Vorstellungen der Unterwerfung
regelmiissig verbunden. Sie bilden sozusagen die Oberténe, welche
die Klangfarbe weiblicher Geftihle bestimmen. :

Der Kenner der Culturgeschichte weiss, in welchem Verhilt-
nisse der absoluten Unterwerfung das Weib von jeher bis zu relativ
hohen Culturzustinden gehalten wurde!), und ein aufmerksamer
Beobachter des Lebens kann heute noch leicht erkennen, wie die
Gewthnung unzahliger Generationen, im Verein mit der passiven
Rolle, welche die Natur dem Weibe zugewiesen hat, diesem Ge-
schlechte eine instinctive Neigung zur freiwilligen Unterordnung
unter den Mann angebildet hat; er wird bemerken, dass von den
Fraven ein stirkeres Betonen der iiblichen Galanterie hdchst ab-
geschmackt gefunden, ein Abweichen davon nach der Seite eines
herrischen Benehmens zwar mit lautem Tadel, aber oft mit heimlichem
Behagen aufgenommen wird #). Unter dem Firniss unserer Salon-
sitten ist tlberall der Instinkt der Frauendienstbarkeit erkennbar.

So liegt es nahe, den Masochismus tiberhaupt als eine patho-
logische Wucherung specifisch weiblicher psychischer Elemente an-
zusehen als krankhafte Steigerung einzelner Zuge des weiblichen
psychischen Geschlechtscharakters und seine primire Entstehung
bei diesem Geschlechte zu suchen (s. unten Anm. zu p. 148).

Als feststehend kann aber wohl angenommen werden, dass
eine Neigung zur Unterordnung unter den Mann (die ja als er-
worbene zweckmissige Einrichtung, als Anpassungserscheinung an
sociale Thatsachen gelten kann) beim Weibe bis zu einem gewissen
Grade als normale Erscheinung sich vorfindet.

Dass es unter solchen Umstinden nicht &fter zur ,Poesie”
symbolischer Unterwerfungsakte kommt, hat seinen Grund theil-
weise darin, dass der Mann nicht die Eitelkeit des Schwachen be-
sitzt, der die Sachlage zur Ostentation seiner Macht beniitzen wiirde

') Die Rechtsbiicher des friihesten Mittelalters gaben dem Manne das
Tddtungs-, die des spiten noch das Ztichtigungsrecht iber sein Weib. Von
letzterem wurde auch in héheren Stinden ausgiebig Gebrauch gemacht (vrgl.
Schultze, Das hofische Leben zur Zeit des Minnesangs, Bd. I, pag. 163 f.). Daneben
steht unvermittelt der paradoxe Frauendienst des Mittelalters (s. unten p. 147).

?) Vigl. den Ausspruch der Lady Milford in Schiller's ,Kabale und
Liebe® :

»Wir Frauenzimmer k3nnen nur zwischen Herrschen und Dienen wihlen,
aber die hdchste Wonne der Gewalt ist doch nur ein elender Behelf, wenn
uns die grdssere Wonne versagt wird, Sklavinnen eines Mannes zu sein, den
wir lieben!* (II. Akt, 1. Scene.)
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(wie die Damen des Mittelalters gegeniiber den minnedienenden
Rittern), sondern lieber reelle Vortheile herausschligt. Der Barbar
lisst die Frau fur sich ackern, der Culturphilister spekulirt auf ihre
Mitgift. Beides trigt sie willig.

Fille pathologischer Steigerung dieses Instinkts der Unter-
ordnung im Sinne eines Masochismus des Weibes diirften oft genug
vorkommen, werden aber in ihren Entiausserungen durch die Sitte
reprimirt. Uebrigens thun viele junge Frauen nichts lieber als vor
ibren Minnern oder Geliebten auf den Knieen zu liegen. Bei allen
slavischen Volkern sollen sich die Weiber der niederen Siinde
unglitcklich fithlen, wenn sie von ihren Ménnern nicht gepriigelt
werden.

Ein ungarischer Gewiihrsmann theilt mir mit, dass die Baue-
rinnen des Somogy’er Comitates sich nicht eher von ihrem Manne
geliebt glauben, bevor sie.nicht die erste Ohrfeige als Liebeszeichen
erhalten haben.

Beobachtungen von Masochismus des Weibes beizubringen,
diirfte dem #rztlichen Forscher schwer fallen. Innere und #ussere
Widerstinde, Schamgefithl und Sittsamkeit stellen naturgemiss beim
Weibe den Durchbruch perverser sexueller Triebe nach aussen fast
uniiberwindliche Hindernisse entgegen.

So kommt es, dass bis jetzt nur ein einziger Fall von Maso-
chismus des Weibes wissenschaftlich constatirt ist; und dieser ist
von verdunkelnden Nebenumstinden begleitet.

Beobachtung 73. Friulein v. X., Russin, 35 Jahre alt, aus schwer
belasteter Familie, befindet sich seit einigen Jahren im Initialstadium einer
Paranoia persecutoria. Dieselbe ist hervorgegangen aus einer Neurasthenia
cerebrospinalis, deren Ausgangspunkt in sexueller Ueberreizung zu finden ist.
Pat. war seit ihrem 24. Jahr der Onanie ergeben. Durch nicht erfiillte Heiraths-
erwartung und heftige sinnliche Erregung ist sie zur Masturbation und
psychischen Onanie gelangt. Neigung zu Personen des eigenen Ge-
schlechts kam niemals vor. Pat. gibtan: ,Mit 6—8 Jahren trat bei mir
das Geliiste auf, gegeisselt zu werden. Da ich niemals Schlige bekommen
hatte, auch nie dabei war, wie jemand gegeisselt wurde, kann ich mir nicht
erkliren, wie ich zu diesem sonderbaren Verlangen kam. Ich kann mir nur
denken, dass es mir angeboren ist. Ich hatte ein wahres Wonnegefiihl bei
diesen Geisselvorstellungen und malte mir in meiner Phantasie aus, wie schén
es wire, wenn eine Freundin mich geisselte. Nie kam mir die Phantasie, mich
von einem Manne geisseln zu lassen. Ich schwelgte in der Idee und versuchte
es nie zur wirklichen Ausfiibrung meiner Phantasien zu gelangen. Vom 10. Jahre
ab verloren sich diese. — Erst als ich mit 34 Juhren Rousseau's ,Confessions*
las, wurde mir klar, was meine Geisselgeliiste zu bedeuten hiitten und dass es
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gich bei mir um dieselben krankhaften Vorstellungen handelte, wie bei Rousseau.
Nie habe ich seit meinem 10. Jahre mehr derartige Anwandlungen gehabt.*

Dieser Fall ist durch seinen origindren Charakter und durch
die Berufung auf Rousseau als Fall von Masochismus sicher anzu-
sprechen. Dass es eine Freundin ist, welche in der Phantasie als
geisselnd vorgestellt wird, ist einfach daraus zu erkliren, dass die
masochistischen Geliiste hier bei einem Kinde ins Bewusstsein treten,
bevor die psychische Vita sexualis ausgebildet ist und der Trieb
zum Manne auftritt. Contriire Sexualempfindung ist hier ausdriick-
lich ausgeschlossen.

Versuch einer Erklirung des Masochismus.

Die Thatsachen des Masochismus gehoren jedenfalls zu den
interessantesten im Gebiet der Psychopathologie. Ein Versuch ihrer
Erklarung hat zunichst zu ermitteln, was an dem Phiénomen das
Wesentliche und was dabei das Unwesentliche ist.

Das Entscheidende beim Masochismus ist jedenfalls die schran-
kenlose Unterwerfung unter den Willen der Person des anderen
Geschlechts (beim Sadismus umgekehrt die schrankenlose Beherrschung
dieser Person), und zwar unter Weckung und Begleitung von mit
Lust betonten sexuellen Gefithlen bis zur Entstehung von Orgas-
mus. Nebensichlich ist nach allem Vorausgehenden die specielle
Art und Weise, wie dieses Abhingigkeits- oder Beherrschungs-
-verhaltniss bethitigt wird (s. oben), ob durch bloss symbolische
Akte, oder ob zugleich der Drang besteht, von einer Person des
anderen Geschlechts Schmerzen zu erdulden.

Wihrend der Sadismus als eine pathologische Steigerung des
minnlichen Geschlechtscharakters in seinem psychischen Beiwerk
angesehen werden kann, stellt der Masochismus eher eine krank-
hafte Ausartung specifisch weiblicher, psychischer Eigenthiimlich-
keiten dar.

Es gibt aber unzweifelbaft auch einen haufigen Masochismus
des Mannes, und dieser ist es, welcher meistens in die #ussere Er-
scheinung tritt und die Casuistik fast ausschliesslich fullt. Die
Grtinde hiefiir sind oben p. 140 erwibnt.
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Fir den Masochismus lassen sich in der Welt der normalen -
Vorginge zwei Wurzeln nachweisen.

Erstens ist im Zustande der wollistigen Erregung jede Ein-
wirkung, welche von der Person, von der der sexuelle Reiz aus-
geht, auf den Erregten ausgeitbt wird, willkommen, unabhingig
von der Art dieser Einwirkung. Es liegt noch ganz im Bereiche
des Physiologischen, dass sanfte Puffe und leichte Schlige als Lieb-
kosungen aufgefasst werden,

,like the lovers pinch which hurts and is desired“

(Skakespeare, Antonius und Kleopatra V. 2))
Es liegt von hier aus nicht allzu ferne, dass der Wunsch, eine
recht starke Einwirkung von Seite des Comsors zu erfahren, in
Fillen pathologischer Steigerung der Liebesinbrunst, zu einem Ge-
luste nach Schligen u. dgl. fuhrt, da der Schmerz das immer be-
reite Mittel einer starken korperlichen Einwirkung ist. So wie im
Sadismus der sexuelle Affekt zu einer Exaltation fithrt, in welcher
die tiberschiumende motorische Erregung in Nebenbahnen iiber-
stromt, so entsteht hier im Masochismus eine Ekstase, in der die
steigende Fluth einer einzigen Empfindung jeden von der geliebten
Person kommenden Einfluss begierig verschlingt und mit Wollust
iberschwemmt.

Die zweite und wohl die machtigere Wurzel des Masochismus
ist in einer weit verbreiteten Erscheinung zu suchen, welche zwar
schon in das Gebiet des ungewdhnlichen, abnormen, aber durchaus
noch nicht in das des perversen Seelenlebens fillt.

Ich meine hier die allverbreitete Thatsache, dass in unzahli-
gen, in den verschiedensten Variationen auftretenden Fillen ein
Individuum in eine ganz ungewdhnliche, hdchst auffillige Ab-
hingigkeit von einem anderen Individuum des entgegengesetzten
Geschlechtes gerith bis zum Verlust jedes selbststindigen Willens,
eine Abhingigkeit, welche den beherrschten Theil zu Handlungen
und Duldungen zwingt, die schwere Opfer am eigenen Interesse
bedeuten und oft genug gegen Sitte und Gesetz verstossen.

Diese Abhingigkeit ist aber von den Erscheinungen des nor-
malen Lebens nur durch die Intensitit des Geschlechtstriebes, der
hier im Spiele ist, und das geringe Mass der Willenskraft, die ihm
das Gleichgewicht halten soll, verschieden, also nur intensiv ver-
schieden, nicht qualitativ, wie es die Erscheinungen des Masochis-
mus sind.

Ich habe diese Thatsache der abnormen, aber noch nicht per-
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versen Abhingigkeit eines Menschen von einem anderen des ent-
gegengesetzten Geschlechts, welche Thatsache namentlich vom
forensischen Standpunkte aus betrachtet hohes Interesse bietet, mit
dem Namen ,geschlechtliche Horigkeit bezeichnet!), weil die
daraus hervorgehenden Verhiltnisse durchaus den Charakter der
Unfreiheit tragen. Der Wille des herrschenden Theils gebietet
iber den des unterworfenen Theils wie der des Herrn tiber den des
Hérigen ). :

Diese ,geschlechtliche Hérigkeit“ ist, wie gesagt, eine aller-
dings abnorme Erscheinung. Sie beginut eben da, wo die Norm,
das von Gesetz und Sitte vorgezeichnete Mass der Abhingigkeit
eines Theils vom anderen oder beider von einander, in Folge indi-
vidueller Besonderheit in der Intensitit an sich normaler Motive,
verlassen wird. Die geschlechtliche Horigkeit ist aber keine per-
verse Erscheinung; die hier wirkenden Triebfedern sind dieselben,
die auch die ginzlich innerhalb der Norm verlaufende psychische
vita sexualis — wenn auch mit minderer Heftigkeit — in Bewegung
setzen.

Furcht, den Genossen zu verlieren, der Wunsch, ihn immer
zufrieden, liebenswilrdig und zum geschlechtlichen Verkehr geneigt
zu erhalten, sind hier die Motive des unterworfenen Theiles. Ein
ungewdhnlicher Grad von Verliebtheit, der — namentlich beim
Weibe — durchaus nicht immer einen ungewdhnlichen Grad von
Sinnlichkeit bedeutet, und Charakterschwiche andererseits sind die
einfachen Elemente des ungewdhnlichen Vorganges 3).

) Vgl. des Verfassers Abhandlung ,iiber geschlechtliche Horigkeit und
Masochismus* in den psychiatrischen Jahrbiichern Bd. X, p. 169 ff., wo dieser
Gegenstand ausfithrlich und namentlich vom forensischen Gesichtspunkte aus
behandelt wurde.

%) Der Ausdruck Sklave oder Sklaverei, obwohl er oft auch in solchen
Situationen bildlich gebraucht wird, wurde hier vermieden, weil dies Lieb-
lingsausdriicke des Masochismus sind, von welchem die.,Hdrigkeit® durchaus
unterschieden werden muss.

Der Ausdruck ,Horigkeit® soll auch nicht gleichgestellt werden mit
J. 8t. Mill’s ,Horigkeit der Frau®. Was Mill mit diesem Ausdrucke be-
zeichnet, sind Gesetze und Sitten, sociale und historische Erscheinungen. Hier
aber sprechen wir von jedesmal individuell besonders motivirten Thatsachen,
die mit jeweils geltenden Sitten und Gesetzen geradezu im Widerspruch stehen.

%) Das Wichtigste dabei ist vielleicht, dass sich durch die Gewdhnung an
den Gehorsam eine Art Mechanismus der ihres Motives unbewussten, mit auto-
matischer Sicherheit functionirenden Folgsamkeit ausbilden kann, der mit Gegen-
motiven gar nicht zu kiimpfen hat, weil er unter der Schwelle des Bewusstseins
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Das Motiv des anderen Theiles ist Egoismus, der freien Spiel-
raum findet.

Die Erscheinungen der Geschlechtshorigkeit sind in ihren
Formen mannigfaltig und die Zahl der Fille ist eine ungemein
grosse’). In geschlechtliche Horigkeit gerathene Minner finden
wir im Leben bei jedem Schritt. Hierher gehdren bei den Ehe-
minnern die sogenannten Pantoffelhelden, namentlich die alternden
Minner, die junge Frauen heirathen und das Missverhiltniss der Jahre
und korperlichen Eigenschaften durch unbedingte Nachgiebigkeit
gegen alle Lauunen der Gattin auszugleichen trachten; hierher sind
zu zdhlen auch ausserhalb der Ehe die ftberreifen Manner, die ihre
letzten Chancen in der Liebe durch ungemessene Opfer zu ver-
bessern trachten; hierher aber auch M#nner jeden Alters, die von
heisser Leidenschaft fiir ein Weib ergriffen, bei ihm auf Kélte und
Berechnung stossen und auf harte Bedingungen capituliren missen;
verliebte Naturen, die von notorischen Dirnen sich zur Eheschlies-
sung bewegen lassen; Minner, die, um Abenteurerinnen nachzu-
laufen, Alles im Stich lassen und ibhre Zukunft aufs Spiel setzen,
Gatten und Viter, die Weib und Kind verlassen und das Einkom-
men der Familie einer Hetire zu Fiissen legen.

So zahlreich aber auch die Beispiele minnlicher Horigkeit
sind, so muss doch jeder halbwegs unbefangene Beobachter des
Lebens zugeben, dass sie an Zahl und Gewicht der Fille gegen
die weiblicher Horigkeit weit zurfickbleiben. Dies ist leicht er-
klirlich. Fiir den Mann ist die Liebe fast stets nur Episode, er
hat daneben viele und wichtige Interessen; fiir das Weib hingegen
ist sie der Hauptinbalt des Lebens, bis zur Geburt von Kindern
fast immer das erste, nach dieser noch oft das erste, immer min-
destens das zweite Interesse. Was aber noch viel wichtiger ist:
der Mann, den der Trieb beherrscht, 16scht ihn leicht in den Um-

liegt und von dem herrschenden Theil wie ein todtes Instrument gehandhabi
werden kann.

!) In allen Literaturen spielt naturgemiss die Geschlechtshdrigkeit eine
Rolle. Ungewdhnliche, aber nicht perverse Erscheinungen des Seelenlebens
sind ja fior den Dichter ein dankbares und erlaubtes Gebiet. Die beriihmteste
Schilderung miinnlicher Horigkeit ist wohl des Abbé Prévost ,Mano Lescault®.
Eine vorziigliche Schilderung weiblicher Horigkeit bietet George Sand's ,Leone
Leoni“. Hierher gehdrt vor Allem Kleist's ,K#ithchen von Heilbronn*, von ihm
selbst als Gegenstiick zur (sadistischen) Penthesilea bezeichnet, hierher Halm's
»Criseldis® und viele #hnliche Dichtungen.
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armungen, zu denen er unzihlige Gelegenheiten findet. Das Weib
aber ist in den hdheren Stinden, wenn tiberhaupt mit einem Mann
versehen, an diesen Einen gefesselt, und selbst in den unteren
Classen der Gesellschaft sind noch immer bedeutende Hindernisse
der Polyandrie vorhanden.

Deshalb bedeutet fiir ein Weib der Mann, den sie
hat, das ganze Geschlecht. Seine Wichtigkeit fiur sie wichst
dadurch ins Ungeheure. Dazu kommt endlich noch, dass das nor-
male Verhiltniss, wie es Gesetz und Sitte zwischen Mann und Weib
geschaffen haben, weit davon entfernt ist, ein parititisches zu sein
und an und fiir sich schon ilberwiegende Abhiingigkeit des Weibes
genug enthdlt. Um so tiefer hinab in die Horigkeit werden sie die
Concessionen driicken, welche sie dem Geliebten. macht, um seine
ihr fast unersetzliche Liebe zu erhalten, und um so hoher steigen die
unersittlichen Anspriiche der Manner, die entschlossen sind, ihren
Vortheil auszubeuten und eine Industrie aus der Ausbeutung der
grenzenlosen weiblichen Opferfihigkeit machen.

Dahin gehért der Mitgiftjiger, der sich mit hohen Summen
dafoir bezahlen ldsst, die leicht geschaffenen Illusiouen einer Jung-
frau tiber ihn zu zerstéren, der planmissig vorgehende Verfilhrer
und Compromittirer der Frauen, der auf Losegelder und Schweig-
gelder speculirt, der goldverschniirte Krieger und der Musiker mit
der Lowenmihne, die rasch ein gestammeltes ,Dich oder den Tod!“
hervorzulocken wissen, das eine Anweisung auf bezahlte Schulden
und gute Versorgung ist, dahin gehort aber auch der Soldat in
der Kiiche, dessen Liebe die Kéchin mit Liebe plus Sittigungs-
mitteln aufwiegt, der Geselle, der die Ersparnisse der Meisterin,
die er geheirathet hat, vertrinkt, und der Zuhilter, der die Pro-
stituirte, von der er lebt, mit Schligen zwingt, taglich eine be-
stimmte Summe fir ihn zu verdienen. Das sind nur einige der
unzihligen Formen der Horigkeit, in welche das Weib durch sein
hohes Liebesbedtrfniss und die Schwierigkeiten seiner Lage so leicht
gezwungen wird.

Das Gebiet der ,geschlechtlichen Horigkeit* musste hier eine
kurze Darstellung finden, da in ihm offenbar der Mutterboden zu
sehen ist, aus dem die Hauptwurzel des Masochismus entspriesst.

Die Verwandtschaft beider Erscheinungen des psychischen Ge-
schlechtslebens springt sofort in die Augen. Sowohl Horigkeit als
Masochismus bestehen ja wesentlich in einer uubedingten Unter-

v. Krafft-Ebing, Psychopathia sexualis. 7. Aufl. 10
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werfung des von der Abnormitit Ergriffenen unter eine Person des
anderen Geschlechts und in seiner Beherrschung durch dieselbe ?).

Die beiden Erscheinungen sind aber auch wieder scharf zu
trennen, und zwar sind sie nicht graduell, sondern qualitativ ver-
schieden.

Geschlechtliche Horigkeit ist keine Perversion, sie ist nichts
krankhaftes; die Elemente, aus denen sie entsteht, Liebe und
Willensschwiche, sind nicht pervers, nur ihr gegenseitiges Starke-
verhiltniss erzeugt das abnorme Resultat, das den eigenen Inter-
essen, oft Sitten und Gesetzen, so sehr widerspricht. Das Motiv,
aus welchem der unterworfene Theil hier handelt und die Tyrannei
erduldet, ist der normale Trieb zum Weibe (resp. Manne), dessen
Befriedigung der Preis seiner Horigkeit ist. Die Acte des unter-
worfenen Theiles, in denen die geschlechtliche Horigkeit zum Aus-
druck kommt, geschehen auf Befehl des herrschenden Theiles, um
seiner Habsucht etc. zu dienen. Sie haben fiir den unterworfenen
Theil gar keinen selbststindigen Zweck; sie sind fiir ihn nur Mittel,
den eigentlichen Endzweck, den Besitz des herrschenden Theiles zu
erlangen oder zu bewahren. Endlich ist Horigkeit eine Folge der
Liebe zu einem bestimmten Individuum, sie tritt erst ein, wenn
diese Liehe erwacht ist.

Ganz anders verhilt sich dies Alles beim Masochismus, welcher
entschieden krankhaft, eine Perversion ist. Das Motiv fur die Hand-
lungen und Duldungen des unterworfenen Theiles ist hier der Reiz,
den die Tyrannei als solche fir ihn hat. Er mag daneben den
herrschenden Theil auch zum Coitus begehren; jedenfalls ist sein
Trieb auch auf die Akte, die zum Ausdruck der Tyrannei dienen,
als auf directe Objecte der Befriedigung gerichtet. Diese Akte, in
denen der Masochismus zum Ausdruck kommt, sind fiir den unter-
worfenen Theil nicht Mittel zum Zweck, wie bei der Horigkeit,
sondern selbst Endzweck. Endlich tritt beim Masochismus die
Sehnsucht nach Unterwerfung a priori auf, vor jeder Neigung zu
einem bestimmten Gegenstand der Liebe.

Der Zusammenhang zwischen Horigkeit und Masochismus,
der bei der Uebereinstimmung beider Erscheinungen im #usseren

) Es kdnnen Fille vorkommen, in welchen die geschlechtliche Hrig-
keit sich in denselben Acten ausspricht, die dem Masochismue geliufig sind.
Wenn robe Minner ihre Weiber priigeln und diese aus Liebe dulden, ohne
jedoch nach Schligen Sehnsucht zu haben, so liegt eine Trugform der Hdrig-
keit vor, die Musochismus vortiuschen kann.
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Effect der Abhiingigkeit bei allem Unterschied der Motivirung wohl
anzunehmen ist, der Uebergang der Abnormitét in die Per-
version diirfte sich zunichst auf folgendem Wege vollziehen.
Wer sich durch lange Zeit im Zustande der geschlechtlichen
Horigkeit befindet, wird disponirt sein, leichtere Grade des Maso-
chismus zu acquiriren. Die Liebe, welche gern Tyrannei um des
Geliebten willen ertrigt, wird dann direct Liebe zur Tyrannei.
Wenn die Vorstellung des Tyrannisirtwerdens lange mit
der lustbetonten Vorstellung des geliebten Wesens eng
associirt war, so geht endlich die Lustbetonung auf die
Tyrannei selbst fiber und es ist Perversion eingetreten.
Das ist der Weg, auf dem Masochismus geziichtet werden kann?!).

!) Es ist sehr interessant und beruht auf der im &usseren Effecte wesent-
lich @ibereinstimmenden Natur von H3rigkeit und Masochismus, dass zur Illu-
strirung des Ersteren ganz allgemein im Scherz und bildlich Ausdriicke ge-
braucht werden, wie ,Sklaverei, Kettentragen, gefesselt sein, die Geissel {iber
Jemand schwingen, an den Triumphwagen spannen, zu Fissen liegen, Pan-
toffelbeld sein® etc., lauter Dinge, die fiir den Masochisten in buchstiblicher
Ausfihrung den Gegenstand seiner perversen Begierde bilden.

Solche Bilder werden bekanntlich im tiglichen Leben oft gebraucht
und sind geradezu trivial geworden. Sie stammen aus der dichterischen Sprache.
Die Dichtung hat zu allen Zeiten, innerhalb des Gesammtbildes heftiger Liebes-
leidenschaft das Moment der Abhiéngigkeit vom Gegenstande, der sich ver-
sagen kann'oder muss, erkannt, und auch die Thatsachen der ,Horigkeit®
boten sich ibr stets zur Beobachtung dar. Indem der Dichter Ausdriicke, wie
die oben angefiihrten, wihlt, um die Abh#ngigkeit des Verliebten mittelst
sinnenfilliger Bilder anschaulich zu machen, geht er genau denselben
Weg wie der Masochist, der, um sich selbst seine Abhingigkeit (die ihm
Selbstzweck ist) sinnenfillig vorzustellen, solche Situationen verwirklicht.

Schon die Dichtung des Alterthums gebraucht fiir dié Geliebte den
Ausdruck ,domina“ und verwendet gerne das Bild des in Fesselnschlagens
(z. B. Horaz Od. IV. 11). Von da bis in unsere Zeiten (vgl. Grillparzer
Ottokar V. Akt: ,Herrschen ist siiss, so siiss fast als gehorchen*) ist die galante
Dichtung aller Jahrhunderte von dergleichen Phrasen und Bildern erfiillt.
Interessant ist auch die Geschichte des Wortes ,Maitresse®.

Die Dichtung wirkt aber auf das Leben zurfick. Auf diesem Wege
dorfte der hofische Frauendienst des Mittelalters entstanden sein, der mit
seiner Verehrung der Frauen als ,Herinnen* in der Gesellschaft und im ein-
zelnen Liebesverhiltniss, seiner Uebertragung des Lehns- und Vasallenverhilt-
nisses auf die Beziehung zwischen dem Ritter und seiner Dame, seiner Unter-
werfung unter alle weibliche Launen, seiner Liebesproben und Geliibde, seiner
Verpflichtung zum Gehorsam gegen alle Gebote der Damen, als eine syste-
matische, poetische Ausgestaltung verliebter ,Horigkeit* erscheint. Einzelne
extreme Erscheinungen, wie z.B. die Thaten und Leiden des Ulrich von Lichten-
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Ein leichter Grad von Masochismus kann also wohl aus der
Horigkeit entstehen, erworben werden. Der echte, vollkommene,
tiefwurzelnde Masochismus mit seiner glithenden Sehnsucht nach
Unterwerfung von frithester Jugend an, ist aber angeboren.

Die Erklérung fiir die Entstehung der — immerhin seltenen —
Perversion des ausgebildeten Masochismus diirfte sich am richtigsten
in der Annahme finden lassen, dass dieselbe aus der ungemein
hiufigen Abnormitit der ,geschlechtlichen Hérigkeit* hervorgeht,
indem hie und da diese Abnormitit durch Vererbung auf ein
psychopathisches Individuum in der Weise ibergeht, dass
sie dabei zur Perversion wird. Dass eine leichte Verschiebung
der hier in Betracht kommenden psychischen Elemente diesen
Uebergang bewerkstelligen kann, wurde oben erdrtert.

Dieser Uebergang der Abnormitdt in Perversion bei der erb-
lichen Uebertragung wird insbesondere dann leicht eintreten kénnen,
wenn die psychopathische Veranlagung des Nachkommen den an-
deren Faktor des Masochismus liefert, das, was oben seine erste
Wurzel genannt wurde, die Neigung geschlechtlich hyperisthetischer
Naturen, alle Einwirkungen, die vom geliebten Gegenstande aus-
gehen, der geschlechtlichen Einwirkung zu assimiliren.

Aus diesen beiden Elementen — aus der ,geschlechtlichen
Horigkeit“ einerseits, aus jener oben erdrterten Disposition zur ge-
schlechtlichen Ekstase, welche selbst Misshandlungen mit Lust-
betonung appercipirt, andererseits — aus diesen beiden Elementen,
deren Wurzeln sich bis in das Gebiet physiologischer Thatsachen
zuriickverfolgen lassen, entsteht auf einem geeigneten psycho-
pathischen Boden der Masochismus, indem die sexuelle Hyperasthesie
allerlei zuerst physiologisches, dann nur abnormes Beiwerk der Vita
sexualis zur krankhaften Hthe der Perversion steigert?!).

stein oder des Pierre Vidal im Dienste ihrer Damen, oder das Treiben der
Bruderschaft der ,Galois* in Frankreich, welche ein Martyrium der Liebe suchten
und eich allerlei Qualen unterzogen, tragen aber schon deutlich masochisti-
schen Charakter und zeigen auch hier den naturgem#ssen Uebergang einer
Erscheinung in die andere.

!) Erwiigt man, dass, wie oben dargethan, ,geschlechtliche Harigkeit®
eine Erscheinung ist, die beim weiblichen Geschlechte viel h#ufiger und in
stirkeren Graden zu beobachten ist als beim miinnlichen, so dréngt sich der
Gedanke auf, dass der Masochismus (wenn auch nicht immer, so doch in der
Regel) ein Erbstfick der ,Horigkeit* weiblicher Vorfahren sei. Er tritt so
in eine — wenn auch entfernte — Beziehung zur contriren Sexualempfindung,
als Uebergang einer eigentlich dem Weibe zukommenden Perversion auf dem
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Jedenfalls stellt auch der Masochismus als angeborene sexuelle
Perversion ein functionelles Degenerationszeichen im Rahmen der
(fast ausschliesslich) erblichen Belastung dar und auch fir meine
Falle von Masochismus und Sadismus bestitigt sich diese klinische
Erfahrung.

Dass die eigenartige, psychisch anomale Richtung der Vita
sexualis, als welche der Masochismus erscheint, eine originire
Abnormitit darstellt und nicht so zu sagen gezfichtet bei einem
Disponirten aus passiver Flagellation sich entwickelt, auf dem Wege
der Ideenassociation, wie Rousseau und Binet annehmen, ist wohl
leicht zu erweisen.

Es ergibt sich das aus den zahlreichen, ja die Majoritit
bildenden Fillen, in welchen die Flagellation beim Masochisten
niemals aufgetaucht ist, in welchem der perverse Trieb sich aus-
schliesslich auf rein symbolische die Unterwerfung ausdriickende
Handlungen ohne eigentliche Schmerzzufiigung richtet.

Dies lehrt die ganze hier mitgetheilte Casuistik .von Beobach-
tung 53 an. '

Es ergibt sich aber das gleiche Resultat, nimlich dass die passive
Flagellation nicht der Kern sein kann, an den sich alles Uebrige
angesetzt hat, auch aus der niheren Betrachtung solcher Fiille, in
denen diese eine Rolle spielt wie oben Beobachtung 44 und 50.

Besonders lehrreich in dieser Beziehung ist die obige Beobach-
tung 51, denn hier kann nicht an eine sexuell stimulirende Wir-
kung einer in Jugend erlittenen Strafe gedacht werden. Ueber-

Mann. Diese Auffassung des Masochismus als eine rudimentiire contriire
Sexualempfindung, als eine theilweise Effeminatio, welche hier nur die secun-
diren Geschlechtscharaktere der psychischen vita sexualis ergriffen hat (eine
Auffassung, die noch in der 6. Auflage dieser Schrift unbedingteren Ausdruck
gefunden hat), findet eine Stiitze in den Aussagen der Patienten der obigen
Beobachtung 44 und 50, welche weitere Ztige von Effeminatio an sich tragen,
auch beide ein relativ dlteres Weib, von dem sie aufgesucht und erobert
wiirden, als ibr Ideal bezeichnen, ferner in der Thatsache, dass der (potente)
Masochist die Rolle des Succubus vorzieht, wie aus diesbeziiglichen Mittheilungen
hervorgeht. ’

Es muss jedoch hervorgehoben werden, dass ,Horigkeit“ auch innerhalb
der méannlichen vita sexualis eine nicht geringe Rolle spielt und Masochismus
mithin auch ohne einen solchen Uebergang weiblicher Elemente auf den Mann
erklart werden kann. Auch ist hier zu bedenken, dass sowohl Masochismus
als Sadismus, sein Gegenstiick, bei contriirer Sexualempfindung in regelloser
Combination vorkommen.
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haupt ist in diesem Falle die Ankniipfung an eine frithe Erfahrung
nicht moglich, da die hier den Gegenstand des sexuellen Haupt-
interesses bildende Situation mit einem Kinde. gar nicht ausfihr-
bar ist.

Endlich ergibt sich tiberzeugend die Entstehung des Maso-
chismus aus rein psychischen Elementen aus der Confrontirung
desselben mit dem Sadismus (s. unten).

Dass passive Flagellation so hiufig beim Masochismus vor-
kommt, erklirt sich einfach daraus, dass sie das stirkste Ausdrucks-
mittel fur das Verhiltniss der Unterwerfung ist.

Ich wiederhole es als entscheidend fiir die Differenzirung von
einfacher passiver Flagellation und Flagellation auf Grund maso-
chistischen Verlangens, dass im ersteren Fall die Handlung Mittel
zum Zweck des dadurch méglich werdenden Coitus oder wenigstens
einer Ejaculation, im letzteren Fall Mittel zum Zweck der seelischen
Befriedigung im Sinne masochistischer Geliiste ist.

Wie wir oben gesehen haben, unterwerfen sich Masochisten
aber auch allen méglichen anderen Misshandlungen und Qualen, bei
denen von reflectorischer Erregung von Wollust nicht die Rede sein
kann. Da solche Fille zahlreich sind, so muss untersucht werden,
in welchem Verhiltniss bei derartigen Akten (und bei der gleich-
werthigen Flagellation der Masochisten) Schmerz und Lust zu ein-
ander stehen. Auf Grund der Aussage eines Masochisten ergibt sich
folgendes:

Das Verhiltniss ist nicht derart, dass einfach, was sonst
physischen Schmerz verursacht, hier als physische Lust empfunden
wird, sondern der in der masochistischen Ekstase Befindlich